Bipacksedel: Information till anvéandaren
Flutikason Abacus Medicine 50 mikrogram/dos

nasspray, suspension
flutikasonpropionat

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta ldakemedel. Den innehaller

information som &r viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Flutikason Abacus Medicine ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvéander Flutikason Abacus Medicine
Hur du anvéander Flutikason Abacus Medicine

Eventuella biverkningar

Hur Flutikason Abacus Medicine ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok~ whE

1. Vad Flutikason Abacus Medicine &r och vad det anvands for

Flutikason Abacus Medicine ar ett kortisonpreparat, som motverkar inflammation och allergi redan i
mycket sma doser.

Flutikason Abacus Medicine anvands vid snuva och nastdppa orsakad av allergi mot t ex pollen (s k

hdsnuva), djur eller damm. Flutikason Abacus Medicine anvénds dven vid vasomotorisk snuva (s k

rinnsnuva).

Flutikasonpropionat som finns i Flutikason Abacus Medicine kan ocksa vara godkant for att behandla
andra sjukdomar som inte namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan hélso-
och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Flutikason Abacus Medicine

Anvéand inte Flutikason Abacus Medicine
Om du éar allergisk mot flutikasonpropionat eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Tala med l&kare eller apotekspersonal innan du anvénder Flutikason Abacus Medicine
- Om du behandlas eller nyligen behandlats med kortisontabletter eller kortisonsprutor.

Flutikason Abacus Medicine har inte omedelbar effekt utan full effekt uppnas forst efter nagra dagars
regelbunden anvandning. Vid hdsnuva bor behandlingen om mojligt séttas in innan pollensésongen
borjar.

Vid allergiska symtom fran dgonen eller under de forsta dagarna nar du anvander Flutikason Abacus
Medicine kan kompletterande behandling behdvas.

Kontakta lakare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar under tiden du anvander Flutikason
Abacus Medicine.

Vid langvarig anvandning av Flutikason Abacus Medicine bor nasslemhinnan kontrolleras varje halvar.



Andra lakemedel och Flutikason Abacus Medicine
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
lakemedel.
Om Flutikason Abacus Medicine anvands samtidigt med vissa andra lakemedel kan risken for
biverkningar 6ka. Detta géller t.ex. vid anvandning av:

e ketokonazol och itrakonazol (mot svampinfektioner)

e erytromycin (antibiotika)

e ritonavir och kobicistat (mot hiv).
Din lakare kan vilja vervaka dig noga om du tar dessa lakemedel.

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
innan du anvénder detta ldkemedel.

Graviditet
Det finns begrénsad erfarenhet av anvéndning av Flutikason Abacus Medicine under graviditet.

Amning
Det &r okant om Flutikason Abacus Medicine gar éver i modersmjolk.

Korformaga och anvandning av maskiner

Studier saknas huruvida Flutikason Abacus Medicine paverkar formagan att kora bil eller anvanda
maskiner. Det ar dock osannolikt att flutikasonpropionat har nagon sadan paverkan.

Du ar sjalv ansvarig for att bedéma om du &r i kondition att framfdra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s d&rfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din l&kare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Flutikason Abacus Medicine innehaller bensalkoniumklorid

Flutikason Abacus Medicine innehaller 40 mikrogram bensalkoniumkloridlésning i varje dos.
Bensalkoniumklorid kan orsaka irritation och svullnad inuti ndsan, sérskilt vid langre tids anvandning
av lakemedlet.

3. Hur du anvander Flutikason Abacus Medicine
Endast for anvandning i ndsan.

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om
du &r oséker.

Doseringen bestdms av ldkaren som anpassar den individuellt for dig.

Vuxna och ungdomar fran 12 ar

Rekommenderad dosering ar 1-2 sprayningar i vardera nasborren 1 gang om dagen, helst pa
morgonen. Ta garna doserna i samband med en daglig rutin, t ex tandborstning eller vid bestdmda
maltider for att lattare komma ihag din dos.

Anvandning till barn

Anvands till barn fran 8 till 12 &r mot snuva och nastappa orsakad av allergi mot t.ex. pollen
(hésnuva). Rekommenderad dosering ar 1 sprayning i vardera nasborren 1 gang om dagen, helst pa
morgonen. Hogre doser bor ej ges.

Att tanka pa innan du anvander nassprayen
Skaka néssprayen fore anvéndning.
Kontakt med 6gonen bor undvikas.



Se ”Bruksanvisning” i slutet av denna bipacksedel.

Om du anvant for stor mangd av Flutikason Abacus Medicine

Det &r viktigt att du tar dosen sdsom det star pa etiketten pa forpackningen eller sasom din lakare
informerat dig om. Oka eller minska inte dosen utan att kontakta lakare. Att anvanda for lite eller for
mycket kan forvarra dina symtom.

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av risken samt
radgivning.

Om du har glomt att anvanda Flutikason Abacus Medicine
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lékare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.

Sluta att ta Flutikason Abacus Medicine och kontakta omedelbart ldkare om du far nagot av féljande
symptom:

e svullnad av ansikte, tunga eller svalg

e svarigheter att svélja

e nasselutslag och andningssvarigheter

e Dblodtrycksfall
Dessa symtom kan vara tecken pa allvarliga 6verkanslighetsreaktioner sdsom angioddem och
anafylaxi som ar mycket sallsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000
anvandare).

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvandare):
e nysningar genast efter sprayning
o |att blodblandat ndssekret

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
o torrhet/irritation i ndsa och svalg
e huvudvérk
o obehaglig lukt eller smak av lakemedlet

Mycket sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare):
e sarinasan, hal i nasskiljevaggen. Orsaken till dessa biverkningar ar oklar.
e glaukom (gron starr), forhojt tryck i 6gat, katarakt (gra starr)

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvandare):
e dimsyn

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala



www.lakemedelsverket.se

5. Hur Flutikason Abacus Medicine ska forvaras
Forvaras vid hogst 25 °C. Flaskan ska anvands inom 3 ménader fran forsta 6ppnandet.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgdngsdatum som anges pa kartongen och flaskan efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar flutikasonpropionat 50 mikrogram/dos.

- Ovriga innehallsdamnen ar vattenfri glukos, mikrokristallin cellulosa, karmellosnatrium,
fenyletylalkohol, bensalkoniumkloridlésning, polysorbat 80, renat vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Brungul glasflaska med dospump. Férpackningar om 120 doser.

Parallellimportér, Ompackare och Tillverkare

Parallellimportor:

Abacus Medicine A/S, Képenhamn, Danmark
Tel: +4570 22 02 12

e-mail: kundeservice@abacusmedicine.com

Ompackare:
Abacus Medicine B.V., Alkmaar, Nederlanderna

Tillverkare
Teva Czech Industries s.r.0., Opava, Tjeckien

Denna bipacksedel &ndrades senast:
2025-12-11

Bruksanvisning
L&s noggrant igenom bruksanvisningen, innan du anvénder Flutikason Abacus Medicine.

Férberedelse av néssprayen:

Innan du anvénder en ny flaska med Flutikason Abacus Medicine nésspray eller om sprayen inte har
anvants pa en vecka, ska du ladda pumpen genom att skaka flaskan och spraya i luften tills en jamn
dusch erhalls.

Hall flaskan ifran dig nar du testsprayar i luften.

Skaka flaskan.

Ta av den genomskinliga hatten.
Hall sprayflaskan som pa bilden.
Lat den vila pa tummen och placera langfingret och pekfingret pa var sin sida y/
om flaskans spets.

Pumpa genom att med langfingret och pekfingret pressa nedat mot tummen.
Upprepa nagra ganger.


http://www.lakemedelsverket.se/

Anvéndning av néssprayen:
Snyt ur nésan.
Skaka flaskan och ta av den genomskinliga hatten.
Hall sprayflaskan som pa bilden.
B6j huvudet latt framat. Tapp till ena nasborren.
For in flaskans spets i andra nasborren och pumpa en gang.
Andas samtidigt latt in genom nasborren.
Andas ddrefter ut genom munnen, innan sprayningen eventuellt upprepas en
gang. Upprepa proceduren i andra nashorren.

Torka av nasapplikatorn och sétt pa plasthatten igen.

Overskrid inte doseringen!

Rengoring:

Rengdr den vita plastdelen (nasapplikatorn) minst en gang i veckan. Rengor den oftare om den tapps
till.

Peta inte med nal eller annat vasst foremal i nasapplikatorn.

Tag av den genomskinliga hatten.

Tag av nasapplikatorn fran flaskan som pa bilden.

Spola nésapplikatorn och hatten under rinnande varmt vatten.
Skaka av vattnet och lat lufttorka.

Satt tillbaka nasapplikatorn och hatten pa flaskan.

Om nasapplikatorn “pluggar igen” kan den ligga i varmt vatten en stund. Skolj sedan
med kallt vatten och Iat lufttorka. Sétt tillbaka delarna.
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