Bipacksedel: Information till patienten
Epsolay 50 mg/g kram
bensoylperoxid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Epsolay &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvander Epsolay
Hur du anvéander Epsolay

Eventuella biverkningar

Hur Epsolay ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Epsolay ar och vad det anvands for

Epsolay innehaller bensoylperoxid. Denna typ av lakemedel tillnor en grupp antibakteriella Iakemedel
avsedda for anvandning pa huden. Epsolay ar ett lakemedel som anvands for behandling av
inflammatoriska hudforandringar sasom finnar och upphdjningar som &r férknippade med rosacea hos
vuxna.

Bensoylperoxid som finns i Epsolay kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Epsolay

Anvand inte Epsolay
Om du ar allergisk mot bensoylperoxid eller nagot annat innehallséamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Epsolay.

e Undvik anvandning av Epsolay pa hud med sar, skrubbsar, eksem eller pa solbrand hud.

e Begransa din tid i solljus. Undvik solljus eller artificiellt solljus sasom sollampor eller solarier.
Epsolay kan géra din hud mer kénslig for solen och ljuset fran sollampor och solarier. For att
skydda dig mot solen kan du anvénda t.ex.solskyddsmedel och bar 16st sittande klader som tacker
huden nér du vistas i solljus. Sluta anvénda Epsolay om du blir solbrénd.

e Undvik samtidig anvéndning med tetracykliner (lakemedel mot bakterieinfektioner t.ex.
tetracyklin, doxycyklin).

e Undvik att fa Epsolay i haret eller pa fargade textilier (t.ex. klader). Epsolay kan bleka har eller
fargade textilier.



e Tala om for din vardgivare innan du anvander Epsolay om du har andra sjukdomar, inklusive
andra hudproblem, sdsom eksem, sar eller solbrand hud.

e Om du far tecken pa hudirritation, anvand en icke-komedogen (tapper inte till porerna)
mjukgorande kram, , forlanga tidsintervallet mellan doserna (t.ex. varannan dag) eller avbryt
behandlingen tillfalligt eller permanent sdsom sjukvardspersonalen instruerat dig.

e Tvétta hdnderna omedelbart efter applicering. Om Epsolay kommer i kontakt med 6gonen, skolj
omedelbart och noggrant med ljummet vatten.

Barn
Epsolay har inte studerats hos barn under 18 ar.

Andra lakemedel och Epsolay

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan tdnkas anvénda
andra lakemedel, sarskilt sdidana som kan gora huden mer kanslig for solljus, sasom lakemedel i
gruppen tetracykliner (lakemedel mot bakterieinfektioner t.ex. tetracyklin eller doxycyklin).

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
innan du anvénder detta ldkemedel.

Epsolay innehaller cetylalkohol
Kan ge lokala hudreaktioner (t.ex. kontakteksem).

3. Hur du anvander Epsolay

Anvand alltid detta lakemedel enligt l1akarens eller apotekspersonalens anvisningar.
Kontakta lakare eller apotekspersonal om du ar oséaker.

Epsolay ar endast avsett for anvandning pa huden. Far inte svaljas, anvandas i 6gon eller vaginalt.

Rekommenderad dos:

e Applicera Epsolay i ansiktet 1 gang dagligen pa ren och torr hud.

e Innan du anvéander Epsolay forsta gangen, forbered pumpen genom att trycka ned (pumpa) tills
den forsta droppen kram kommer ut.

e Applicera en miangd motsvarande en artas storlek av Epsolay pa varje omrade i ansiktet (panna,
haka, nasa, varje kind) pa ren och torr hud. Férdela som ett tunt lager 6ver hela ansiktet. Undvik
dgon, lappar och mun.

e Tvatta h&nderna direkt efter applicering.

Om du har anvant for stor mangd av Epsolay
Epsolay har lag systemisk absorption. Risken for 6verdosering ar darfor inte relevant.

Om lakemedlet appliceras i for stor mangd kommer ingen snabbare eller battre effekt att uppnas. |
sadana fall ska behandlingen avbrytas tills huden har aterhamtat sig.

Om du svalt eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta omedelbart lékare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning.

Om du har glémt att anvanda Epsolay
Anvand inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Applicera nasta dos vid den vanliga tidpunkten.
Om du slutar att anvanda Epsolay

Sluta inte anvanda Epsolay utan att radfraga lakare.
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Om du har ytterligare fragor om anvandningen av detta lakemedel, kontakta lakare eller
apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Om din hud blir irriterad, eller om rodnad, fjallning, torrhet, sveda eller brannande kénsla uppstar, kan
du anvanda en mjukg6rande krdm. Tala om for lakare om dina symtom inte forbattras, eftersom du
kan behdva avbryta behandlingen med Epsolay.

Tala omedelbart med lakare om du utvecklar en allvarlig allergisk reaktion.
Tecken pa allvarliga allergiska reaktioner kan inkludera:

e nasselutslag, utslag eller kraftig klada

¢ svullnad i ansikte, 6gon, lappar, tunga eller svalg

e andningssvarigheter eller kdnsla av tranghet i halsen

e kansla av att svimma, yrsel eller ostadighet

Vanliga biverkningar: (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare)
- Smarta, rodnad, klada och svullnad vid appliceringsstallet.
Detta &r inte alla mojliga biverkningar av Epsolay.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sdkerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Epsolay ska foérvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Forvaras vid hogst 25 °C.

Far ej frysas.

Kassera oanvéand Epsolay 60 dagar efter forsta dppnandet.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehéallsdeklaration

Den aktiva substansen ar bensoylperoxid


http://www.lakemedelsverket.se

- Ovriga innehallsamnen &r citronsyra, cetrimoniumklorid, cetylalkohol, cyklometikon,
dinatriumedetat, glycerol, koncentrerad saltsyra, mjélksyra, makrogolstearat (typ I),
glycerolmonostearat 40-55 (typ 1), fenoxietanol, polyquaternium 7, kiseldioxid, kolloidal
hydrerad, natriumhydroxid och renat vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Epsolay &r en vit till benvit krdm forpackad i en lufttdt pump med 30 ml (30 g) krédm.

Innehavare av godkénnande for forsaljning
Galenica AB

Medeon Science Park

205 12 Malmo

Sverige

Tillverkare

Galenica AB

Medeon Science Park

Per Albin Hanssons vég 41
214 32 Malmé

Sverige

Eurodep Pharma

7 Rue Antoine De Saint Exupery
Zac Du Parc De Compans

Mitry Mory 77290

Frankrike

Detta lakemedel &r godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under namnen:

Danmark Epsolay

Finland Epsolay 50 mg/g emulsiovoide
Island Epsolay 50 mg/g krem

Norge Epsolay 50 mg/g krem
Sverige Epsolay 50 mg/g krdm

Denna bipacksedel andrades senast 2026-07-09

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Lakemedelsverkets webbplats
www.lakemedelsverket.se
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