Bipacksedel: Information till anvéandaren
Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan 1 mg/ml + 250 mg/ml rektalldsning

dokusatnatrium/sorbitol

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

- Anvénd alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran din lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om symtomen forsamras eller inte forbattras inom 7 dagar.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Vad Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan ar och vad det anvands for

Vad du behodver veta innan du anvander Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan
Hur du anvander Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan

Eventuella biverkningar

Hur Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

SuhrwdE

1. Vad Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan ar och vad det anvands for

Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan utovar sin effekt genom att ka vatteninnehallet i avforingen. Hard
avforing mjukas upp och darigenom underlattas tarmtémningen. Effekten intrader ca 5-20 minuter
efter applicering. De normalt fungerande tarmreflexerna stors ej.

Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan anvénds vid tillfallig forstoppning i &ndtarmen.

P4 ordination fran lakare eller annan sjukvardspersonal anvands lakemedlet dven for rengéring av
andtarmen fore undersokning (rektoskopering), fore réntgenundersékning av backenregionen samt
fore forlossning.

Dokusatnatrium/sorbitol som finns i Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan kan ocksa vara godkand for att
behandla andra tillstand som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller
annan halso- och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan

Anvéand inte Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan:

- om du ar allergisk mot dokusatnatrium, sorbitol eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

- om du lider av inflammatorisk tarmsjukdom

- omdu har tarmblédningar

- om du har buksmartor av okant ursprung

- omdu har stopp i tarmkanalen

Varningar och forsiktighet



Anvéndning av rektallosningar kan skada tarmvéggen och Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan bor darfor
inte anvandas under mer an en veckas tid. Anvéandning under langre tid an en vecka kan leda till
irritation i tarmen och till att natrium- och kaliumnivaerna i blodet rubbas.

Graviditet och amning
Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet
Inga ogynnsamma effekter pa fostret har pavisats.

Amning
Inga forvantade effekter pa det barn som ammas.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan har ingen kand paverkan pa formagan att kora bil och anvanda
maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

3. Hur du anvander Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare, apotekspersonal eller sjukskaoterska. Radfraga lakare, apotekspersonal eller sjukskaterska
om du &r oséker.

Dosering for vuxna
Vid tillfallig forstoppning eller for rengdring av andtarmen anvands 120 ml eller vid behov 240 ml.
Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan vérms I&mpligen i vattenbad till kroppstemperatur fore anvéndning.

Bruksanvisning

1. Draav skyddshylsan, som sitter pa pipen
2. Smorj pipen med vaselin eller genom att pressa ut nagra droppar l6sning

3. Lé&gg dig pa vanster sida med det vanstra benet utstrackt och det hdgra benet bojt framat for
att fa balans

4. Hall runt flaskan med hela handen. For forsiktigt in pipen i &ndtarmen och pressa sedan
langsamt ut 16sningen. Om vétskan inte kan pressas ut ur flaskan kan det bero pa att pipen
ligger emot nagot. Forsok da andra pipens riktning.

5. Fortsatt att halla flaskan sammanpressad medan du drar ut pipen, for att forhindra att
vatskan aker tillbaka in i flaskan.

6. Ligg kvar och forsok att halla kvar 16sningen i tarmen ca 5 minuter, sa att I6sningen hinner
verka. Besok sedan toaletten.

7. Kasta bort den tdmda flaskan. Det &r normalt att en liten del av vatskan blir kvar i flaskan.



Om du har anvant for stor mangd av Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt
radgivning.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskaéterska.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Enstaka fall av nasselutslag och svarare typer av allergi med blodtrycksfall och andningssvarigheter
har rapporterats. Knipsmartor och illamaende kan férekomma.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler aven
eventuella biverkningar som inte ndamns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen efter Utg.dat. Utgangsdatumet &r den sista
dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar dokusatnatrium och sorbitol. 1 ml rektallésning innehaller 1 mg
dokusatnatrium och 250 mg sorbitol.

- Ovriga innehallsamnen &r metylparahydroxibensoat (E218), propylparahydroxibensoat,
natriumhydroxid (for pH-justering), saltsyra (for pH-justering) och renat vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Dokusatnatrium/Sorbitol Evolan &r en ofdrgad, klar, 1att simmig rektalldsning.
Forpackningsstorlekar:

120 ml: 1, 10, 30, 50 och 100 st.
240 ml: 1, 10, 30 och 50 st.


http://www.lakemedelsverket.se

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkédnnande for forsaljning

Evolan Pharma AB

Box 120

182 12 Danderyd

Tillverkare

S.C. Laropharm S.R.L, 145 A Alexandriei street, Bragadiru, llfov, 077025, Ruménien

Denna bipacksedel &ndrades senast 2024-11-14.
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