Bipacksedel: Information till anvéandaren

Divifarm 800 IE filmdragerade tabletter

800 IE kolekalciferol (vitamin D3) — 20 mikrogram

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Omdu har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskaterska.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Divifarm &r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du tar Divifarm

Hur du tar Divifarm

Eventuella biverkningar

Hur Divifarm ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ouprwNE

1. Vad Divifarm &r och vad det anvands for

Divifarm innehaller vitamin D3 som reglerar upptag och omséttning av kalcium samt inlagring av
kalcium i skelettet.

Divifarm anvands for att forebygga och behandla brist pa vitamin D5 hos vuxna och ungdomar.

Din lakare kan forskriva Divifarm som ett komplement till specifik behandling mot benskdrhet
(osteoporos).

Kolekalciferol som finns i Divifarm kan ocksa vara godkant for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och sjukvardspersonal om
du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du tar Divifarm

Ta inte Divifarm:

- om du ar allergisk mot kolekalciferol eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

- om du har hyperkalcemi (6kad mangd kalcium i blodet) eller hyperkalciuri (6kad méngd
kalcium i urinen).

- om du har hypervitaminos D (ett éverskott av vitamin D i blodet).

- om du har njursten.

Om nagot av ovanstaende galler dig ska du tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvéander
Divifarm.



Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvénder Divifarm.

- om du lider av sarkoidos (en speciell typ av bindvévssjukdom som bl.a. drabbar lungor, hud och
leder).

- om du anvander andra lakemedel som innehaller vitamin D.

- om du har nedsatt njurfunktion eller har haft njursten.

Andra lakemedel och Divifarm

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra

lakemedel.

Detta géaller foljande lakemedel:

- Kolestyramin (anvands vid behandling av hogt kolesterol).

- Fenytoin eller barbiturater (anvands vid behandling av epilepsi).

- Laxermedel (anvands vid behandling och/eller for att forebygga forstoppning) om de innehaller
paraffinolja.

- Tiazid-diuretika (mot hogt blodtryck).

- Glukokortikoider (for behandling av inflammation).

- Digoxin, digitoxin (mot oregelbunden hjartrytm).

- Aktinomycin (cytostatika).

- Imidazol (mot svampinfektioner).

- Orlistat (for viktnedgang).

Graviditet, amning och fertilitet

Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Under graviditet bor det dagliga intaget inte Gverstiga 600 IE vitamin D.

Divifarm ska endast anvandas under graviditet om vitamin D-brist har faststallts av lakare.

Divifarm kan anvandas under amning. Vitamin D5 passerar éver i modersmjélk. Detta bor beaktas om
barnet som ammas redan far vitamin D-tillagg.

Korféormaga och anvandning av maskiner
Divifarm har inga kanda effekter pa formagan att framféra fordon och anvanda maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utféra arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Divifarm innehéller sackaros och laktos
Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar detta lakemedel.
3. Hur du tar Divifarm

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar
oséker.

Tabletterna kan svaljas hela eller krossas. Tabletterna kan intas i samband med maltid.

Rekommenderad dos &r 1 tablett dagligen.
Den dagliga dosen ska inte Gverstiga 4000 IE (5 tabletter).



Anvéandning for barn
Divifarm ska inte anvandas till barn under 12 ar, da underlag fran kliniska studier saknas.

Om du har tagit for stor mangd av Divifarm

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt
radgivning.

Om du har glémt att ta Divifarm
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskdéterska.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Sluta att ta Divifarm och kontakta omedelbart lakare om du far nagot av foljande symptom
(angio6dem):

- svullnad av ansikte, tunga eller svalg

- svarigheter att svélja

- nasselutslag och andningssvarigheter

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare): Hyperkalcemi (6kad méangd
kalcium i blodet) och hyperkalciuri (6kad mangd kalcium i urinen).

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéandare): Klada, utslag och nésselutslag.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Divifarm ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blistret efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Blistret: Forvaras vid hogst 25 °C. Férvara blistret i ytterkartongen. Ljuskénsligt.
Tablettburk: Forvaras i originalburken. Ljuskansligt.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.


http://www.lakemedelsverket.se/

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration
- Den aktiva substansen ar kolekalciferol 20 mikrogram, vilket motsvarar 800 IE vitamin Ds.
- Ovriga innehallsamnen &r:

- Tablettkérna: laktosmonohydrat; cellulosapulver; modifierad matstarkelse; majsstarkelse;
kroskarmellosnatrium; sackaros; kolloidal vattenfri kiseldioxid; magnesiumstearat;
natriumaskorbat; medellangkedjiga triglycerider; all-rac-a-Tokoferol

- Filmdragering: poly(vinylalkohol); titandioxid (E171); makrogol; talk; kinolingult
aluminiumlack (E104); gul jarnoxid (E172).

Lékemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Divifarm 800 IE &r en gulfargad, rund, 6,1 mm diameter filmdragerad tablett med slat, konvex yta pa
bada sidor.

Forpackningsstorlekar: 90 och 100 tabletter i ogenomskinligt PVC/PVdC-aluminium-blister eller 250
tabletter i plastburk och ytterkartong.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning
Orifarm Generics A/S

Energivej 15

5260 Odense S

Danmark

Lokal foretradare
Orifarm Generics AB,
Box 56048

102 17 Stockholm
info@orifarm.com

Tillverkare

Pharma Patent Ltd.
Vaci Ut 36-38. 4. emelet
1132 Budapest

Ungern

Denna bipacksedel @&ndrades senast
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