Bipacksedel: Information till anvéandaren

Differin 1 mg/g kram
adapalen

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den

innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Differin &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvander Differin
Hur du anvander Differin

Eventuella biverkningar

Hur Differin ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok wbdE

1. Vad Differin ar och vad det anvands for

Differin hammar inflammationen vid akne (finnar, pormaskar och kvisslor) och normaliserar
bildningen av celler i huden runt talgkortlarna sa att talgkortlarna inte tapps till.

Adapalen som finns i Differin kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte ndmns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan halsovardspersonal
om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Differin

Anvand inte Differin

- Omdu ér gravid

- Om du planerar att bli gravid

- Om du é&r allergisk mot adapalen eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges
i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Da overkanslighetsreaktion eller allvarlig irritation upptrader bor behandlingen avbrytas.

Differin far inte komma i kontakt med 6gon, mun, nasborrar eller slemhinnor. Om preparatet
kommer i 6gat skolj omedelbart med varmt vatten. Differin bor inte anvandas pa skadad hud
(sar och skrubbsar), solbrand eller eksematds hud, vid utslag runt munnen eller hudsjukdomen
rosacea. Differin bor heller inte anvandas vid svar akne pa stora delar av kroppen.



Vid behandling med Differin skall solning, &ven i solarier, undvikas. Solskyddsprodukter och
tackande klader over behandlade omraden ska anvandas nar exponering i solljus inte gar att
undvika.

Andra ldkemedel och Differin
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel,
aven receptfria sadana.

Differin kan verka irriterande pa huden, och det ar darfor mojligt, att samtidig anvandning av
uttorkande rengoringsprodukter eller andra hudretande produkter (t.ex. innehallande parfym
eller alkohol) kan ge irritation.

Aknepreparat med annan verkningsmekanism, t.ex. bensoylperoxid, kan anvandas om detta
strykes pa pa morgonen och Differin pa kvallen.

Utvartes preparat med likartad verkningsmekanism ska inte anvandas under
behandlingsperioden.

Graviditet och amning
Anvand INTE Differin om du &r gravid eller planerar att bli gravid. Din lakare kan ge dig mer
information.

Differin kan anvandas under amning. FOr att undvika exponering av barnet bor man undvika
att applicera Differin pa brostet.

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.

Kérformaga och anvéandning av maskiner
Inga effekter pa formagan att kora bil eller anvanda maskiner har observerats.

Differin innehaller
som konserveringsmedel propylparahydroxibensoat (E216) och
metylparahydroxibensoat (E218), vilka kan ge en allergisk reaktion (eventuellt fordréjd).

3. Hur du anvander Differin

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du &r osaker

Efter tvattning av huden pastrykes lakemedlet i ett tunt lager pa de angripna hudomradena en
gang dagligen vid sanggaendet.

Huden bor vara torr fore pastrykning av lakemedlet.

Behandlingen kan ge upphov till hudirritation, t.ex. fjallning och rodnad, det kan da vara
nodvandigt att anvanda Differin mindre ofta eller upphéra en tid.

Om Differin anvéandes i 6vermatt uppnas varken snabbare eller béattre resultat och uttalad
rodnad, avflagning eller obehag kan férekomma.



Anvandning for barn och ungdomar
Differin ar endast avsett for behandling av vuxna och ungdomar fran 12 ar och uppat.

Om du har anvant for stor mangd av Differin

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av
misstag kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av
risken samt radgivning.

Differin skall uteslutande anvandas pa huden och far inte intas.

Om du har glémt att anvanda Differin
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Differin orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.

Kontakta omedelbart lakare om du marker nagot av féljande symtom — du kan behdva akut
medicinsk behandling: Svullnad av ansikte, lappar eller svalg som gor det svart att svélja eller
andas, hudutslag, klada, nasselutslag och yrsel. Detta kan vara tecken pa angioodem eller en
allvarlig allergisk reaktion (ingen kand frekvens, kan inte beréknas fran tillgangliga data).

Differin kan orsaka foljande biverkningar pa det omrade dér det applicerats:

Vanliga biverkningar (intraffar hos farre &n 1 av 10 patienter):
- torr hud

- hudirritation

- brannande kansla i huden

- rodnad av huden (erytem)

Mindre vanliga biverkningar (intraffar hos farre an 1 av 100 patienter):
- lokala hudutslag (kontaktdermatit)

- obehag i huden

- solsveda

- klada i huden (pruritus)

- avflagning av huden (exfoliation)
- akne

Ingen kand frekvens (kan inte berdknas fran tillgangliga data):
- allergisk kontaktreaktion

- smarta i hud

- svullnad av hud

- irritation i 6gonlock



- rodnad av 6gonlock (erytem)

- klada i 6gonlock (pruritus)

- svullnad av égonlock

- mork missfargning av ljus hud

- ljus missfargning av mork hud

- brannskada pa applikationsstallet

Brannskada pa applikationsstallet (huvudsakligen ytliga brannskador men aven andra
gradens eller allvarlig brannskada) har rapporterats.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler
aven biverkningar som inte ndamns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om ldkemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Differin ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa férpackningen. Utgangsdatumet ar den sista dagen
i angiven manad.

Forvaras i skydd mot kyla. Far ej frysas.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6.  Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar adapalen 1 mg/g.

- Ovriga innehallsamnen ar cyklometikon, skvalan, metylglukosseskvistearat, PEG-20
metylglukosseskvistearat, glycerol, fenoxietanol, karbomer, metylparahydroxibensoat
(konserveringsmedel E 218), dinatriumedetat, propylparahydroxibensoat
(konserveringsmedel E216), natriumhydroxid och renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
30 g och 60 g.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare


http://www.lakemedelsverket.se

Innehavare av godk&nnande for forsaljning:
Galderma Nordic AB

Seminariegatan 21

752 28 Uppsala

Sverige

Tel: 018-444 0330, Fax: 018-444 0335
E-post: nordic@galderma.com

Tillverkare:
Laboratoires Galderma
Z1 Montdésir

74540 Alby-sur-Chéran
Frankrike
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