Bipacksedel: Information till anvéandaren

Dicuno 50 mg filmdragerade tabletter
diklofenakkalium

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

e Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

e Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

e Detta lakemedel har ordinerats at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om de
uppvisar symtom som liknar dina.

e Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Dicuno &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Dicuno
Hur du anvander Dicuno

Eventuella biverkningar

Hur Dicuno ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok~ wnE

1. Vad Dicuno ar och vad det anvands fér

Dicuno tillhér en grupp lakemedel som kallas NSAID (icke steroida
antiinflammatoriska/antireumatiska lakemedel). Dicuno ddmpar inflammation, lindrar smérta och
sanker feber.

Dicuno anvands for symtomatisk behandling av akuta latta till mattliga smarttillstand, inklusive
migranhuvudvark.

Diklofenakkalium som finns i Dicuno kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan halso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Dicuno

Anvand inte Dicuno

e om du &r allergisk mot den aktiva substansen eller annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6)

om du har eller har haft aterkommande magsar eller tolvfingertarmsar

om du tidigare har fatt magsar eller tolvfingertarmsar vid behandling med NSAID

om du har 6kad blédningsbenégenhet

om du har svar leversjukdom

om du har porfyri (damnesomsattningssjukdom)

om du har en kand hjartsjukdom och/eller sjukdom i hjarnans blodkérl, t.ex. hjartattack, stroke,
“mini-stroke” (transitorisk ischemisk attack, TIA). Du kan dven ha haft fortrangningar i blodkérlen
till hjartat eller hjarnan, eller har opererats for sadana fortrangningar genom rensning av kéarlen
eller via en bypass-operation

e omdu har eller har haft problem med blodcirkulationen (perifer karlsjukdom)

e om du har svar njursjukdom

e under graviditetens sista 3 manader



e om du tror du kan vara allergisk mot diklofenakkalium, aspirin, ibuprofen eller nagot annat
NSAID-preparat, eller mot nagot innehallsamne i Dicuno. (Dessa listas i slutet av bipacksedeln.)
Tecken pa en dverkanslighetsreaktion kan vara svullnad i ansiktet och munnen (angio6dem),
andningssvarigheter, brostsmarta, snuva, hudutslag eller nagon annan typ av allergisk reaktion

Varningar och forsiktighet

Biverkningar kan minimeras genom att man behandlar med légsta effektiva dos under kortast
mdjliga tid. Generellt géller att hogre doser &n de rekommenderade kan medfora en dkad risk for
biverkningar. Detta betyder ocksa att anvandning av flera NSAID samtidigt ska undvikas.

Tala med l&kare innan du anvénder Dicuno om du har eller har haft foljande sjukdomar:

o inflammatorisk tarmsjukdom (ulcerds kolit, Chrons sjukdom)

e astma, hjartsjukdom, leversjukdom eller njursjukdom

e  kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) eller kronisk luftvagsinflammation (sjukdomar som leder
till att luftvagarna blir trangre och luftflodet forsdmras vilket orsakar andnod)

inflammation i ndsans slemhinnor

SLE (bindvéavssjukdom)

nasselfeber eller angioddem (svullnad som tillfalligt kan upptrada pa olika kroppsdelar, se nedan)
sjukdomar med 6kad blddningstendens

leverporfyri (dmnesomsattningssjukdom)

om du nagon gang har utvecklat ett allvarligt hudutslag eller fjallning av huden, blasbildning
och/eller sar i munnen efter att ha anvant Dicuno eller andra smartlindrande lakemedel.

Innan du far diklofenak, tala om for din lakare

e om du roker

e om du har diabetes

e om du har kérlkramp, blodproppar, hdgt blodtryck, héga kolesterol- eller triglyceridvarden
(blodfetter).

Aldre patienter bor vara observanta p& den dkade risken for biverkningar som foreligger i hogre alder.

Allvarliga hudreaktioner vid anvéndning av NSAID har rapporterats i mycket séllsynta fall. Sluta ta
Dicuno och kontakta lakare om du far hudutslag eller skador pa slemhinnorna.
Vid vattkoppor bor inte detta lakemedel anvandas.

Sluta ta Dicuno och kontakta lakare omedelbart om du far nagot av féljande symtom (angio6dem):
svullnad av ansikte, tunga eller svalg, svarighet att svélja, nasselutslag och andningssvarigheter.

Lakemedel som Dicuno kan medféra 6kad risk for hjartinfarkt eller stroke. En sadan riskokning ar mer
sannolik vid anvandning av hoga doser och vid langtidsbehandling. Overskrid ej rekommenderad dos
eller behandlingstid.

Magblodningar kan upptréada ndr som helst under behandlingen med eller utan varningssymtom. Detta
ger i allmanhet mer allvarliga konsekvenser hos éldre. Patienter som far besvar fran magtarmkanalen
eller marker tecken pa blédning i magtarmkanalen, som t.ex. blod i avforing, svart eller mork avféring
eller blod i krékning, ska sluta ta Dicuno och kontakta lakare.

Informera din l&kare om du nyligen opererats eller ska opereras i magen eller tarmkanalen innan du
anvander Dicuno, eftersom Dicuno ibland kan forsamra sarlakningen i tarmarna efter operation.

Langvarig anvandning av smartstillande lakemedel vid huvudvark kan forvarra huvudvarken. Om du
har eller tror att du har sadan huvudvark, bor du soka medicinsk radgivning och avsluta behandlingen.

Liksom andra antiinflammatoriska ldkemedel kan Dicuno délja tecken eller symtom pa infektion.

Dicuno kan i séllsynta fall paverka de vita blodkropparna sa att infektionsforsvaret férsamras. Om du
far en infektion med symtom sasom feber med kraftigt forsamrat allmantillstand eller feber med lokala



infektionssymtom sasom exempelvis ont i halsen/svalget/munnen eller vattenkastningsbesvar, ska du
snarast uppsoka lakare sa att man via blodprov kan utesluta en brist pa vita blodkroppar
(agranulocytos). Det ar viktigt att du da informerar om din medicinering.

Andra lakemedel och Dicuno
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel.

Vissa lakemedel kan paverkas av behandlingen med Dicuno, t.ex.:
o lakemedel mot blodpropp (t ex warfarin, tiklopidin, acetylsalicylsyra, heparin)

e metotrexat (lakemedel mot tumdrer och rubbningar i immunsystemet)

o lakemedel for behandling av diabetes, med undantag for insulin

e litium (anvands vid manodepressiv sjukdom)

e SSRI (anvénds vid depression)

e digoxin (anvénds vid hjartbesvar)

e takrolimus (anvénds vid transplantationer och eksem)

e ciklosporin (anvands vid transplantationer, vid svar psoriasis och reumatism)

o vissa lakemedel mot hogt blodtryck (betareceptorblockerande lékemedel, angiotensin |1
antagonister och ACE-hdmmare)

e diuretika (vatskedrivande lakemedel som ocksa anvands mot hogt blodtryck)

e Kkinolonantibiotika (anvénds vid urinvagsinfektion)

e zidovudin (anvénds vid behandling av HIV)

o Kortikosteroider (anvénds for att behandla inflammatoriska sjukdomar)

o Kkolestipol eller kolestyramin (anvands vid hdga blodfetter). Dessa lakemedel kan anvandas
samtidigt som diklofenak om de intas med flera timmars mellanrum.

o flukonazol (anvénds vid svampinfektioner)

o rifampicin (antibiotika vid tuberkulos)

o karbamazepin (anvands vid epilepsi)

o barbiturater (somnmedel)

e diazepam (lugnande lakemedel)

e pentoxifyllin (karlvidgande l&dkemedel)

e fenytoin (anvéands vid epilepsi)

Anvand aldrig flera olika smartstillande lakemedel samtidigt utan att radfraga lakare eller
apotekspersonal.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet

Ta inte Dicuno under graviditetens 3 sista manader eftersom det kan skada ditt ofédda barn eller
orsaka problem vid forlossningen. Det kan orsaka njur- och hjartproblem hos ditt ofédda barn. Det
kan paverka din och ditt barns benagenhet att bléda och gora att forlossningen sker senare eller tar
langre tid &n forvantat.

Du ska inte ta Dicuno under graviditetens forsta 6 manader om det inte &r absolut nédvéandigt och sker

pa din ldkares inrddan. Om du behdéver behandling under den hér perioden eller medan du forsoker att
bli gravid ska du anvanda den lagsta mojliga dosen under sa kort tid som méjligt. Fran och med 20:e
graviditetsveckan kan Dicuno orsaka njurproblem hos ditt ofédda barn om du tar det under langre tid
an nagra dagar, vilket kan leda till laga nivaer fostervatten (oligohydramnios) eller slutning av ett
blodkarl (ductus arteriosus) i barnets hjarta. Om du behdver langre behandling &n nagra dagar kan din
lakare rekommendera ytterligare 6vervakning.

Amning
Dicuno passerar éver i modersmjolk. For att undvika paverkan pa barnet ska Dicuno inte anvandas vid
amning.



Fertilitet
Diklofenak kan gora det svart att bli gravid. Tala med din ldkare om du planerar att bli gravid eller om
du har problem att bli gravid.

Karformaga och anvandning av maskiner
Om du upplever yrsel, dasighet, trotthet eller synstdrningar under behandling med Dicuno, bor du
avsta fran bilkérning eller anvandning av maskiner.

Du é&r sjalv ansvarig for att bedoma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.

Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna
bipacksedel for végledning. Diskutera med lékare eller apotekspersonal om du &r osaker.

Dicuno innehaller nykockin (E 124)
Dicuno 50 mg tabletter innehaller fargamnet nykockin (E 124) som kan orsaka allergiska reaktioner.

3. Hur du anvédnder Dicuno

Anvand alltid detta ldkemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om
du &r oséker.

Latta till mattliga smarttillstand
Vuxna (6ver 18 ar): Vanlig dos ar 25-50 mg upp till 3 ganger per dygn. Den hogsta
rekommenderade dygnsdosen ar 150 mg.

Migranhuvudvark

Vuxna (6ver 18 ar): 50 mg tas vid forsta tecknet pa ett migrananfall. Om lindring inte uppnatts inom 2
timmar, kan ytterligare 50 mg tas. Vid behov kan ytterligare doser om 50 mg tas med 4-6 timmars
mellanrum. Den totala dygnsdosen far dock inte 6verskrida 150 mg.

Tabletterna svaljs tillsammans med vétska. Tabletterna ska inte tas med mat eller direkt efter maltid.
Tabletterna kan delas i tva lika stora doser.

Dicuno ska inte ges till barn och ungdomar under 18 ar.

Om du har tagit for stor mangd av Dicuno

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus, eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Symtom pa 6verdosering kan vara illamaende, krakningar, magsmarta, blédning i mag-tarmkanalen,
diarré, yrsel, somnighet, huvudvark, éronringningar (tinnitus), angest, hallucinationer, krampanfall
(hos barn ocksa myokloniska kramper), medvetsloshet, effekter pa njurar och levern, ansamling av
syra i kroppen (metabolisk acidos), och tendens att svullna. Vidare kan lagt blodtryck, nedsatt
andningsfunktion och bla hud och lappar intraffa.

Om du har glémt att ta Dicuno
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.



Vissa biverkningar kan vara allvarliga
Sluta att anvanda Dicuno och kontakta omedelbart en ldkare om du far ndgon av féljande allvarliga
biverkningar — du kan behdéva akut medicinsk behandling:

Agranulocytos (symtom: feber, halsont, smartande sar i munnen, sar i analen, forsamrat
immunférsvar, lattare for att drabbas av bakteriella infektioner).

Steven Johnsons syndrom och toxisk epidermal nekrolys (livshotande sjukdomar som orsakar
hudutslag, hudavlossning och sariga slemhinnor).

Overkanslighetsreaktioner (fértrangning och blockering i andningsvégarna, nasselutslag, allergisk
chockreaktion med blodtrycksfall).

Brostsmarta, som kan vara ett tecken pa en potentiellt allvarlig allergisk reaktion som kallas Kounis
syndrom.

Angioddem (symtom: svullnad i ansikte, tunga eller svalg, svéljsvarigheter, nasselutslag och
andningssvarigheter).

Latt kramp och dmhet i magen, som bdrjar kort efter behandlingsstarten med Dicuno och foljs av
andtarmsblodning eller blodig diarré, vanligtvis inom 24 timmar efter att magsmartor uppstar (har
rapporterats, forekommer hos ett okant antal anvandare).

En allvarlig allergisk hudreaktion som kan leda till stora, utbredda réda och/eller mérka flackar,
svullnader pa huden, blasor och klada (generaliserat bullgst fixt Iakemedelsutslag).

Andra biverkningar som kan forekomma

Vanliga (kan férekomma hos upp 1 till 10 anvindare):

e magsmarta
illamaende
krakningar

diarré
matsmaltningsrubbningar
minskad aptit
gasbildning i magen
huvudvérk

yrsel

svindel

hudutslag

forhojda levervérden

Sallsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvéndare):

e trotthet

e astma (med andndd, andfaddhet)

e magkatarr, sar eller blodning i mag-tarmkanalen (som kan omfatta blod i avforing eller
blodiga krakningar)

o leverfunktionsstorningar (inklusive leverinflammation med eller utan gulfargning av huden)

e eksem, hudrodnad

e svullnad i kroppen som en féljd av vatskeansamling

Mycket séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvéndare):

e hudreaktioner med blasor

e minskning av vissa blodkroppar (réda blodkroppar, blodplattar och neutrofiler)

e desorientering, depression, somnldshet, mardrommar, irritabilitet, stord verklighetsuppfattning

o kansla av sveda eller stickningar i huden utan uppenbar fysisk orsak (parestesi), forsamrat
minne, kramper, angest, okontrollerade muskelrérelser (tremor), forandrat smaksinne,
cerebrovaskuldr sjukdom

o effekter pa synen (dimsyn, dubbelseende) och hérseln (nedsatt horsel, 6ronringningar
(tinnitus))

o effekter pa hjarta och blodkarl (sasom hjartklappning, brostsmarta, hjartsvikt, hjartinfarkt)



hogt blodtryck

inflammation i blodkarlen

inflammation i lungorna

problem med tjocktarmen, férstoppning, inflammation i tungan, munnen eller matstrupen
inflammation i bukspottkorteln

hjarnhinneinflammation

akut leversvikt

haravfall

ljusOverkanslighetsreaktioner

akut njursvikt

effekter pa njurarna (vilket kan leda till minskning eller avbrott i urinproduktion och blod i
urinen)

| sallsynta fall férekommer allvarliga hudinfektioner i samband med vattkoppor.

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvandare):

e En allergisk hudreaktion som kan leda till runda eller ovala flackvisa rodnader och svullnader
pa huden, blasor och klada (fixt lakemedelsutslag). Mérkfargning av huden pa de drabbade
omradena, som kan kvarsta efter lakning, kan ocksa forekomma. Fixt lakemedelsutslag
aterkommer vanligtvis pa samma stélle(n) om ldkemedlet anvands igen.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller daven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Dicuno ska forvaras

Forvaras vid hogst 25 °C.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och pa blistret efter EXP. Utgangsdatumet ar
den sista dagen i angiven manad.

Medicinen ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor
med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration
Den aktiva substansen &r diklofenakkalium. En tablett innehaller 50 mg diklofenakkalium.

Ovriga innehallsamnen &r mikrokristallin cellulosa, kalciumvatefosfatdihydrat, pregelatiniserad
starkelse (majs), kroskarmellosnatrium, vattenfri kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat,
polyvinylalkohol, makrogol, talk, titandioxid (E 171), réd jarnoxid (E 172) och gul jarnoxid (E 172).

Dicuno 50 mg innehaller &ven nykockin (E 124).

Lakemedlets utseende
Tabletterna ar rodbruna, runda och konvexa med brytskara pa ena sidan. Diametern ar 10 mm.


http://www.lakemedelsverket.se

Parallellimportor
Ebb Medical AB, Box 114, 371 22 Karlskrona

Ompackare §
UAB Actiofarma, Kaunas, Litauen eller UAB Entafarma, Klonény vs. 1, LT-191 56 Sirvinty r. sav.,
Litauen

Tillverkare
Vitabalans Oy, Tavastehus, Finland

Denna bipacksedel &ndrades senast
2025-11-27
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