Bipacksedel: Information till anvéandaren
Dentan Mint 0,2 % munskdljvatska
natriumfluorid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérja anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till tandlakare/lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare/tandlakare, tandhygienist eller apotekspersonal. Detta
géller &ven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Dentan Mint ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Dentan Mint
Hur du anvéander Dentan Mint

Eventuella biverkningar

Hur Dentan Mint ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Dentan Mint ar och vad det anvéands for

Fluor kan, efter att tanderna kommit fram, gora att motstandskraften mot karies blir hogre om det
tillfors lokalt i munhalan, t.ex. genom en fluorlésning. Dentan Mint munskoéljvétska ar en
natriumfluoridlésning avsedd for munskéljning.

Dentan Mint anvands som kariesférebyggande behandling for barn éver 12 ar och vuxna med okad
risk for karies (hal i tainderna) bl.a. vid muntorrhet (t.ex. vid behandling med vissa lakemedel),
delprotes eller fastsittande tandstallning eller efter reckommendation av tandlékare/l&kare eller
tandhygienist. En grundlaggande atgard for att forebygga karies ar anvandning av fluortandkram.

2. Vad du behover veta innan du anvander Dentan Mint

Anvand inte Dentan Mint
- om du &r allergisk mot natriumfluorid eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Tala med tandlakare/lakare apotekspersonal innan du anvénder Dentan Mint om du har:
- svar njursjukdom.

Andra lakemedel och Dentan Mint

Tala om for tandldkare, lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan
tankas anvénda andra lakemedel. Behandlande tandlékare/lakare bor kénna till samtidig behandling
med andra lakemedel innehallande fluor.

Graviditet och amning
Det finns inga risker med att anvénda Dentan Mint under graviditet och amning.

Korféormaga och anvandning av maskiner
Dentan Mint har ingen eller forsumbar effekt pa formagan att framféra fordon och anvanda maskiner.



Dentan Mint innehaller metylparahydroxibensoat och etanol
Dentan Mint innehaller hjalpamnet metylparahydroxibensoat (konserveringsmedel E 218) som kan ge
allergisk reaktion (eventuellt fordréjd).

Detta lakemedel innehaller 2,3 mg alkohol (etanol) per ml. Mangden i ml av detta lakemedel
motsvarar mindre & 1 ml 6l eller 1 ml vin.

Den laga mangden alkohol i detta lakemedel ger inga markbara effekter.

3. Hur du anvander Dentan Mint

Ta alltid detta lakemedel enligt tandlakarens/lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga
lakare/tandlékare eller apotekspersonal om du &ar oséker.

Dosering
Vuxna och barn 6ver 12 ar med férhojd kariesrisk:

10 ml Dentan Mint fluorlosning 1-2 ganger dagligen.
Till barn under 12 ar endast efter rekommendation av tandlékare.

Vétskan tas i munnen och far sila mellan tanderna i 1 minut varefter 16sningen spottas ut. Man bor
darefter inte skdlja munnen eller ata inom den narmaste halvtimmen.

L6sningen bor inte svaljas. | det fall 16sning a 10 ml dnda svéljs ar mangden fluor sa liten att risk for
forgiftning inte foreligger.

Om du anvant for stor mangd av Dentan Mint

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken
samt radgivning.

Om du har glomt att anvdnda Dentan Mint
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Sluta att ta Dentan Mint och kontakta omedelbart lakare om du far nagot av féljande symtom
(angioddem, mycket séllsynt)

) svullnad av ansikte, tunga eller svalg

. svarigheter att svélja

o nasselutslag och andningssvarigheter

Andra biverkningar

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare): Hudutslag, hudrodnad, nasselutslag,
inflammation i munnen (kan ge symtom som brannande och stickande kénsla i munnen och pa tungan
samt svullna lappar).

Har rapporterats (férekommer hos ett oként antal anvéndare): 6verkanslighetsreaktioner (dven lokalt i
munhalan).

Vid oavsiktlig nedsvéljning av Dentan Mint kan kortvarigt illamaende uppsta.



Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare/tandlakare, tandhygienist eller apotekspersonal. Detta géller
aven eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera
biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Dentan Mint ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar natriumfluorid 2 mg/ml.

- Ovriga innehallsamnen &r metylparahydroxibensoat (konserveringsmedel E 218), xylitol
(s6tningsmedel), pepparmyntolja (smakdmne), makrogollauryleter, etanol (96 %) och vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Klar, farglos vattenldsning.

Receptfri férpackning: 500 ml

Receptbelagd férpackning: 1000 ml.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning
Cooper Consumer Health B.V.

Verrijn Stuartweg 60,

1112AX Diemen

Nederlanderna

Tillverkare
Unimedic AB
Box 91

864 21 Matfors
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