Bipacksedel: Information till anvandaren
Conoxia 100 %, Medicinsk gas, komprimerad
syrgas

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behover mera information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste kontakta lakare om symtomen forsamras eller inte forbattras

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Conoxia &r och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Conoxia
Hur du anvénder Conoxia

Eventuella biverkningar

Hur Conoxia ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ouprwNE

1. Vad Conoxia ar och vad det anvands for

Vad Conoxia ar

Conoxia innehaller syrgas som anvands for inandning. Den ar farg-, lukt- och smaklés och
tillhandahalls i gasflaska som har en tryckregulator for att minska gasens tryck. Gasflaskan innehaller
endast ren syrgas.

Conoxia okar innehallet av syre i blodet (6kad syremattnad). Conoxia medfor att mer syre
transporteras ut till kroppens alla vavnader.

Vad Conoxia anvands for
Under normalt tryck anvénds Conoxia:

e for behandling av akut eller kronisk hypoxi (laga nivaer av syrgas i blodet).
som en del av gasflodet vid allmén narkos, och intensivvard.
till att driva en nebulisator under inandning av inhalerade lakemedel.
som forsta hjalpen-behandling med 100 % syrgas i samband med dykolyckor.
for behandling av akut attack av Hortons huvudvark.

Conoxia under normalt tryck kan anvandas i alla aldersgrupper utom hos barn som inte ska behandlas
med Conoxia vid en akut attack av Hortons huvudvark.

Under hogt tryck kan Conoxia anvandas i sa kallade tryckkamrar for att:

- Oka innehallet av syrgas i blodet och andra vavnader for att minska risken for skada orsakad av:
- dykarsjuka, gas eller luftbubblor i blodkarl.

- Behandla kolmonoxidforgiftning

- Behandla infektioner i vavnader (clostridium-myonekros, gasgangran)

Conoxia i tryckkammare, kan anvandas i alla aldersgrupper (se ocksa avsnitt 2).



2. Vad du behdver veta innan du anvander Conoxia

Informera din lakare sa att han/hon & medveten om alla medicinska tillstdnd du har eller kan tankas ha
fore anvéndning av Conoxia.

Conoxia ska inte anvandas i tryckkammare om du har:

- en obehandlad skada pa lungsécken, sa kallad pneumothorax.

- genomgatt kirurgi eller har skador pa kroppen, eftersom dessa handelser kan bilda gasbubblor i
kroppen.

- haft epilepsi/krampanfall.

- okontrollerad hog feber.

- radsla for tranga utrymmen (klaustrofobi).

Rad angaende den 6kade brandrisken i narvaro av syrgas:

» Syrgas ar en oxiderande produkt som framjar forbranning. Rokning eller 6ppen eld
(t ex tandlaga, spis, ugn, gaskamin, gnistor, levande ljus) far inte forekomma i rum dar
Conoxia anvands, eftersom det dkar risken for brand.

* ROk inte och anvand inte heller e-cigaretter under din syrgasbehandling.

« Anvand inte brodrost, hartork eller liknande elektriska apparater under din
syrgasbehandling.

« Anvand inte fettbaserade produkter (t ex oljor, kramer, salvor) pa ytor som kommer i
kontakt med syrgas. Endast vattenbaserade produkter far anvandas pa hander och
ansikte eller inuti ndsan nér syrgas anvands.

«  Tryckregulatorn ska 6ppnas langsamt och forsiktigt for att undvika risken for
uppflammande eld.

Varningar och forsiktighet

- Talamed en lakare om du lider av kronisk lungsjukdom som t ex astma eller kronisk obstruktiv
lungsjukdom (KOL).

- Nyfodda speciellt for tidigt fédda spadbarn, &r mer kansliga for syrgas &n vuxna. Tillfér endast den
mangd syrgas som du blivit anvisad av din sjukvardspersonal.

- Om du har ordinerats behandling i tryckkammare (hyperbar syrgasbehandling) ska risken kopplad
till skador pa lungsacken (s k pneumothorax) beaktas.

Barn och ungdomar

Conoxia ska inte anvandas for behandling av en akut attack av Hortons huvudvark hos barn och
ungdomar.

Erfarenhet av Conoxia under hégt tryck hos nyfédda, barn och ungdomar ar begrénsad.
Nytta/riskforhallandet bor utvarderas for varje enskild patient.

Andra lakemedel och Conoxia

Tala om for din l&kare om du anvander, nyligen har anvént eller kan tdnkas anvénda andra lakemedel.
Om du anvénder eller har ordinerats:

bleomycin, cisplatin eller doxorubicin (for att behandla cancer), amiodaron (fér att behandla
hjartsjukdom), nitrofurantoin eller liknande antibiotika (for att behandla infektion), disulfiram (for att
behandla alkoholmissbruk) och kemikalier som parakvat, informera din l&kare innan du tar dessa
lakemedel, eftersom det finns en risk att behandlingen kan 6ka risken for lungskador.

Graviditet, amning och fertilitet

Conoxia kan anvéndas under graviditet, men enbart nar det ar nodvandigt.

Conoxia kan anvandas under amning. Informera alltid din lakare om du &r gravid eller misstanker att
du &r gravid.

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvéander nagot lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner
Du kan kora efter anvanding av Conoxia forutsatt att lakare anser att du ar i stand till det.



3. Hur du anvander Conoxia

Anvénd alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
frén lakare. Radfraga lakare om du &r osaker. Andra inte dosen utan att forst radfréga en lakare. Om du
anvander denna medicin i hemmet s3 kommer du fa instruktion vid den forsta leveransen, om hur du
anvander Conoxia och utrustningen.

Conoxia anvands for inhalation. Man andas vanligen genom en nasgrimma eller mask. Antingen andas
man sjalv — man ”spontanandas” eller sa far man hjalp att andas av en respirator/ventilator.

Lé&s noga bruksanvisningen/patientinstruktionen for aktuell andningsutrustning!

e Den rekommenderade dosen bestams individuellt for dig, grundat pa ditt medicinska tillstand.
Vanlig dos for vuxna for att behandla eller férebygga akut syrebrist under normalt tryck ar 2-6
liter per minut vid anvandning av nasgrimma, eller 5-10 liter per minut med ansiktsmask och
10-15 liter per minut med en reservoarmask.

e For dosering i dvriga fall radgor med lakare.

Anvandning i barn och ungdomar

Conoxia under normalt tryck

Barn i alla aldrar kan behandlas med Conoxia, men man maste ta speciell hansyn till nyfodda. Se
ocksa avsnitt 2.

Conoxia under hogt tryck
Barn i alla aldrar kan behandlas med Conoxia i tryckkammare. Behandlingens langd och hur ofta ditt
barn ska ha Conoxia bestdms av din lakare.

Om du anvant for stor mangd av Conoxia
Du kan fa symtom pa 6verdosering om du anvander mer Conoxia &n vad du ordinerats. For mycket av
denna medicin kan:
e orsaka smarta, torrhosta och andndd
o paverka lungfunktionen och i séllsynta fall (t ex hos en del patienter som lider av kroniska
lungsjukdomar) orsaka andningsdepression och medvetsldshet.

Om du marker dessa tecken pa 6verdosering av Conoxia, kontakta alltid lakare. Om du upplever
allvarliga symtom uppsok lékare eller sjukhus omedelbart.
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare.

Sékerhetsanvisningar
e Brandrisk: Syrgas framjar forbranning. Rokning och 6ppen eld (t ex tandlaga, spis, ugn,
levande ljus) far inte forekomma i rum dar Conoxia anvands. Anvand inte fettbaserade
produkter (oljor, kramer, salvor) pa ytor som kommer i kontakt med syrgas. Endast
vattenbaserade produkter far anvandas pa hander, ansikte eller inuti ndsan nér syrgas anvands.
Oppna tryckregulatorn I&ngsamt och forsiktigt for att undvika uppflammande eld.
Conoxia &r endast avsett for medicinskt bruk.
Koppla endast flaskan till anslutning avsedd fér medicinsk syrgas.
Syrgasen (behallare och flaskor) skall endast anvéandas i utrymmen med god ventilation.
Tryckregulatorn skall 6ppnas langsamt och forsiktigt for att undvika antandning.
Hantera gasflaskor varsamt for att undvika skador pa ventilen. Anvand aldrig fett, olja el
dylikt for att smorja gdngor som kérvar eftersom det finns risk for sjdlvantdndning i kontakt
med Conoxia under hogt tryck.
e Hantera ventiler och utrustningen som hor till med rena och fettfria h&nder (dvs ingen
anvandning av handkram etc).
e Anvand ej brodrost, harfon eller liknande elektriska apparater under behandling med Conoxia.



e Lagg aldrig en syrgasmask eller nasgrimma direkt pa textilier nar behandling pagar — textilier
som blivit syrgasmattade kan bli mycket lattantandliga/brandfarliga. Om detta anda skulle
intraffa skaka och vadra ur sadana textilier ordentligt.

¢ Vid brand - stdng av utrustningen.

e Gasflaskor ska foras i sakerhet vid brandfara.

e Sténg av utrustningen nar den inte anvénds.

4, Eventuella biverkningar
Liksom alla lakemedel kan Conoxia orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa dem.

Biverkningar ses vanligen vid hdg koncentration (6ver 70 %) och efter langre tids behandling (minst 6
- 12 timmar).

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare)

Torra slemhinnor i ndsa och mun pa grund av att gasen ar torr. Smarta vid andning, torrhosta och
andndd.

Vid behandling i tryckkammare: Tryckkansla i mellandrat, sprucken trumhinna.

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvéndare)

Hos nyfodda barn exponerade for hoga syrgaskoncentrationer: Skada pa 6gat vilket kan leda till
nedsatt syn.

Andningsdepression.

Vid behandling i tryckkammare: Tryckkénsla eller smérta i ndsan, medvetsloshet och kramper
(krampanfall).

Mycket sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvéndare)

Svarigheter att andas (andnddssyndrom). Brannskada.

Vid behandling i tryckkammare: Oro, nedsatt syn, barotrauma (vavnadsskada pa grund av
tryckeffekten), forvirring.

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvandare)

Om for mycket syrgas ges for snabbt till personer med langvarig lungsjukdom, som ar vana vid laga

nivaer av syrgas i blodet, kan andningen bli langsam, vilket leder till att koldioxid ansamlas i blodet.

Detta kan orsaka sémnighet, forvirring och, om det inte behandlas, kan till slut leda till att man slutar
andas.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler aven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

www.lakemedelsverket.se

5. Hur Conoxia ska forvaras
Forvara denna medicin utom syn- och rackhall for barn.

Forvara flaskan pa en val ventilerad plats dar den inte utsatts for stark varme.
Hall flaskan ren och torr.

Se till att gasflaskorna inte utsatts for stétar och fall.

Forvaras atskilt fran brannbara amnen.


http://www.lakemedelsverket.se

e Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

e Anvénd inte detta lakemedel om gasflaskan inte har en intakt forsegling nér den levereras till
dig.

e Maste forvaras och transporteras med stangd ventil samt pasatt skyddspropp och kapa dar
sadan forekommer.

o Flaskan ska returneras till leverantoren.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration
- Den aktiva substansen ar oxygen (syrgas) 100 %. (Kemisk beteckning: O,).
- Inga évriga innehallsamnen ingar i Conoxia.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Gasflaskans skuldra ar markt med vit farg for syre (oxygen). Gasflaskans kropp &r vit (medicinsk gas).
Flaskor/paket fyllda till 200 bar, 153 bar* respektive 138 bar**, innehaller ca X liter gas vid
atmosfarstryck och 15°C enligt nedanstaende tabell:

Flaskstorlek i liter | 0,4 1 1,1 1,2 2 2,5 3 4 4,7 5
Liter gas 80 210 | 230 260 430 | 530 630 850 | 1000 | 1060
Flaskstorlek i liter | 6 10 15 20 21,3« | 21,3** | 50

Liter gas 1260 | 2120 | 3180 | 4200 | 3450 | 2900 10 600

Paketstorlek i liter | 2 x 21,3* 10x50 12x50

Liter gas 6900 106 000 128 000

Eventuellt kommer inte alla foérpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning

Linde Gas
BOX 30193
10425 Stockholm
Sverige
Tillverkare
Linde Gas AS Linde Gas SIA
Gamle Leirdals vei 2 Putnu iela 2
NO-1081 Oslo Ropazu region,
Norge Zakumuiza,
LV-2133
Lettland
Linde Gas ehf Linde Gas AB Oy Linde Gas Ab
Breidhofda 11 Baltzar von Platens gata 4-6 Agantie 2
ICE-110 Reykjavik SE-749 47 Enkdping FI1-11310 Riihiméki
Island Sverige Finland

Detta lakemedel ar godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under namnen:

Danmark Conoxia

Estland CONOXIA
Finland CONOXIA
Island CONOXIA

Lettland CONOXIA



Litauen CONOXIA
Norge Conoxia
Sverige Conoxia

Denna bipacksedel &ndrades senast: 2026-03-31.
Ovriga informationskallor

Information lAmnas av: Linde Healthcare (division inom Linde Gas)
Tel: 08-731 1000

Information om detta lakemedel finns tillgangligt pa Lakemedelsverkets hemsida:
www.lakemedelsverket.se



