Bipacksedel: Information till anvandaren
Clopressan 25 mikrogram filmdragerade tabletter
klonidin

L&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

— Spara denna information, du kan behtva l4sa den igen.

— Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

—  Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

— Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Clopressan ar och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du tar Clopressan
Hur du tar Clopressan

Eventuella biverkningar

Hur Clopressan ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ISZECHENC R

1. Vad Clopressan ar och vad det anvands for

Clopressan innehaller den aktiva substansen klonidin. Klonidin tillhér en grupp lakemedel som kallas
kérlvidgande. Kérlvidgande lakemedel vidgar blodkarlen, vilket gor att blodet kan floda lattare.
Clopressan anvands hos vuxna for att behandla varmevallningar i samband med klimakteriet nér
behandling med 6strogen inte tolereras.

Klonidin som finns i Clopressan kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lékare, apoteks- eller annan halso- och sjukvardspersonal
om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du tar Clopressan

Ta inte Clopressan

— om du é&r allergisk mot klonidin eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6);

— om du har langsam hjartrytm pa grund av hjéartproblem.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Clopressan om du har:

— hjért-kérlsjukdom (cerebrovaskuldr sjukdom, kranskéarlssvikt, hjartsvikt);

— fortrangda artdrer med minskat blodfldde till armar eller ben, t.ex. Raynauds sjukdom (ocklusiv
perifer karlsjukdom);

— en nervsjukdom som orsakar fordndrad kansel i hander och fotter (polyneuropati);

— problem med blodcirkulationen i fingrar och tar eller andra cirkulationsproblem, inklusive
blodcirkulationen i hjarnan;

— forstoppning;

— du har eller nagon gang har haft depression;

—  njurproblem.



Du kan fa torra 6gon nar du tar detta lakemedel, vilket kan vara ett problem om du anvander
kontaktlinser.

Andra lakemedel och Clopressan
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel.

Vissa lakemedel kan paverka hur Clopressan verkar och Clopressan kan paverka hur vissa andra
lakemedel verkar.

Samtidig anvandning med Clopressan kan 6ka effekten av féljande:

— lakemedel for behandling av hogt blodtryck (blodtryckssankande lakemedel, karlvidgande
lakemedel och vatskedrivande lakemedel);

— opioider, lakemedel for behandling av angest och sémnldshet (bensodiazepiner), narkosmedel
(propofol) och andra lugnande lakemedel.

Samtidig anvéndning av Clopressan och
— lakemedel som sanker blodtrycket (betablockerare)
0 kan orsaka langsam hjartrytm (bradykardi), oregelbunden hjartrytm (dysrytmi)
0 kan orsaka eller forvarra nedsatt blodcirkulation (perifera kérlsjukdomar);
— antidepressiva ldkemedel och neuroleptika med blodtryckssédnkande egenskaper
0 kan orsaka eller forvarra yrsel eller svimningskénsla och eventuellt svimning nar du reser dig
upp efter att ha suttit eller legat ner (ortostatisk hypotension);
— antidepressiva lakemedel (alfa-2-receptorblockerare, t.ex. mirtazapin, tricykliska antidepressiva
lakemedel)
o0 kan minska effekten av Clopressan;
— lakemedel for behandling av hjartproblem, sasom hjartsvikt och oregelbunden hjartrytm
(hjartglykosider)
o kan orsaka eller forvarra langsam hjartrytm (bradykardi) eller oregelbunden hjartrytm
(dysrytmi)

Om du far behandling med diabetesldkemedel ska dina blodsockernivaer kontrolleras regelbundet.

Clopressan med alkohol
Du kan kanna dig dasig nar du tar Clopressan. Om du dricker alkohol medan du tar Clopressan kan det
forvarras.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du tar detta lakemedel.

Graviditet
Din lakare kommer endast att behandla dig med detta lakemedel om det &r absolut nédvandigt och
under noggrann medicinsk évervakning.

Amning
Clopressan passerar 6ver i brostmjolk. Du ska inte ta Clopressan om du ammar.

Fertilitet
Det kan inte uteslutas att lakemedlet kan paverka den sexuella funktionen.

Korformaga och anvandning av maskiner

Du kan till exempel uppleva yrsel, dasighet och problem med att fokusera med 6gonen
(ackommodationsstérning). Kor inte fordon och anvand inte maskiner om du upplever nagot av dessa
symtom.



Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
véagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du &r osaker.

Clopressan innehaller laktos
Om din lakare har talat om for dig att du inte tal vissa sockerarter bor du kontakta din lakare innan du
tar denna medicin.

Clopressan innehaller natrium
Clopressan innehaller mindre an 1 mmol natrium (23 mg) per tablett, det vill sdga det &ar nast intill
“natriumfritt”.

3. Hur du tar Clopressan

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Rekommenderad dos ar:

Startdos: 2 tabletter (50 mikrogram) tva ganger dagligen.

Underhallsdos: 2 tabletter (50 mikrogram) till 3 tabletter (75 mikrogram) tva ganger dagligen.
Intervallet mellan tva doser bor helst vara 12 timmar.

Om behandlingen efter 3 till 4 veckor har otillracklig effekt ska behandlingen séttas ut gradvis under
flera dagar (se "Om du slutar att ta Clopressan” nedan).

Anvandning for barn och ungdomar under 18 ar
Clopressan ska inte anvandas.

Aldre
Léakaren bestdmmer vilken dos som &r I&mplig for dig.

Mattligt till kraftigt nedsatt njurfunktion
Clopressan ska anvandas med forsiktighet. Lakaren kommer att noggrant kontrollera ditt blodtryck
och din hjartfrekvens samt vara uppmarksam pa tecken pa dasighet.

Kraftigt nedsatt leverfunktion
Clopressan ska anvandas med forsiktighet. Din lakare kommer att folja upp dig noggrant.

Om du har tagit fér stor mangd av Clopressan

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt
radgivning. Ta med dig lakemedelsforpackningen, aven om det inte finns nagot lakemedel kvar.

Symtom pa 6verdosering ar sma pupiller, dasighet, langsam hjértrytm, sankt blodtryck, hypotermi,
koma, andningsdepression inklusive apné, krédkningar, hdgt blodtryck och muntorrhet.

Om du har glémt att ta Clopressan
Om du har glémt en dos, ta den sa snart du kommer pa det. Om det snart ar dags for din nasta dos ska
du hoppa 6ver den missade dosen. Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att ta Clopressan
Du skall inte sluta ta Clopressan utan att radfraga lakare forst. Din lakare kommer gradvis att minska
dosen under nagra dagar. Om du slutar ta Clopressan plétsligt, sarskilt efter langvarig behandling med



hoga doser, kan du uppleva utsattningssymtom sasom rastloshet, hjartklappning, snabb 6kning av
blodtrycket, nervositet, darrningar, huvudvark eller illamaende.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Kontakta omedelbart din lakare om du upplever nagon av dessa potentiellt allvarliga

biverkningar:

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):

— ett tillstand dar tjocktarmen fungerar som om den vore blockerad, vilket kan orsaka krampartad
magsmarta, krakningar och forstoppning.

Andra mojliga biverkningar

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler dn 1 av 10 anvéndare):
— yrsel;

du kénner dig trétt och mer avslappnad an vanligt (sedering);
yrsel nér du reser dig upp (ortostatisk hypotension);
muntorrhet.

Vanllga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
depression, somnstorning;

— huvudvark;

— forstoppning;

— illamé&ende;

— smarta nedanfor oOrat (fran spottkorteln);

— krékningar;

— svarigheter att fa eller behalla erektion;

— trotthet.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare):

— problem med att forsta vad som hander omkring dig, hallucinationer, mardrommar;
— brénnande eller stickande kénsla i hander, armar, ben eller fotter (parestesi);

— langsam hjartrytm;

— problem med blodcirkulationen i fingrar och tar (Raynauds sjukdom);

— kliande hud, utslag, nésselutslag;

— allméan sjukdomskansla.

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):

—  brostforstoring (gynekomasti) hos man;

— torra 6gon;

— oregelbunden hjartrytm;

— torr néasslemhinna;

— haravfall (alopeci);

— téta urintrangningar, torst, trétthet pa grund av hogt blodsocker (blodglukos).

Ingen kénd frekvens (kan inte beréknas fran tillgangliga data):

—  forvirring;

— minskad sexlust;

— problem med synen, problem med att fokusera (ackommodationsstorningar);



— onormalt langsam hjartrytm.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via:

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

5. Hur Clopressan ska forvaras

— Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

— Inga sérskilda forvaringsanvisningar. Anvands fore utgangsdatum som anges pa blistret och
kartongen efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

— Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

— Den aktiva substansen &r klonidinhydroklorid. Varje filmdragerad tablett innehaller
25 mikrogram klonidinhydroklorid.

— Ovriga innehallsamnen ar kalciumvatefosfatdihydrat, laktosmonohydrat, natriumstarkelseglykolat
(typ A), povidon K-30, majsstarkelse, kolloidal vattenfri kiseldioxid, magnesiumstearat och renat
vatten.

Filmdragering: Opadry Blue (hypromellos (E464), kalciumkarbonat (E170), propylenglykol
(E1520), talk (E553b), indigokarmin-aluminiumlack (E132)).

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Clopressan &r bla, runda, bikonvexa, filmdragerade tabletter, cirka 6,1 mm i diameter och 3,2 mm
tjocka.

Clopressan 25 mikrogram finns i blister av PVC/PVDC/aluminiumfolie innehéllande 10 filmdragerade
tabletter. 10 blister &r forpackade i en ytterkartong.

Forpackningsstorlek: 100 filmdragerade tabletter

Innehavare av godk&nnande for forsaljning
XGX Pharma ApS

Frederiksgade 11, st.th

DK-1265 Kgbenhavn

Danmark

Tillverkare
Qualimetrix S.A.

579 Mesogeion Ave.
15343, Agia Paraskevi
Athen

Grekland
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