Bipacksedel: Information till patienten
Clobaderm 0,05 % salva
klobetasolpropionat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta ldakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Clobaderm ar och vad det anvéands for

Vad du behover veta innan du anvander Clobaderm
Hur du anvéander Clobaderm

Eventuella biverkningar

Hur Clobaderm ska forvaras

Forpackningens innehall och évriga upplysningar
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1. Vad Clobaderm ar och vad det anvands for

Klobetasolpropionat som finns i Clobaderm kan ocksa vara godkand for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan héalso-
och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

Clobaderm tillhér en grupp lakemedel som kallas kortikosteroider. Det hjélper till att minska
svullnad och irritation.

Clobaderm anvands for att minska rodnad och klada som orsakas av vissa hudproblem. Dessa
hudproblem inkluderar eksem, psoriasis och dermatit som inte har svarat pa mildare
kortikosteroidkramer eller salvor.

2. Vad du behéver veta innan du anvander Clobaderm

Anvand inte Clobaderm:
- om du &r allergisk mot klobetasolpropionat eller nagot annat innehallsémne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).
- till barn under 1 ars alder
- for behandling av féljande hudproblem eftersom de kan bli varre:
- akne
- svar rodnad av huden pa och runt nasan (rosacea)
- ojamna roda utslag runt munnen (perioral dermatit)
- klada runt din andtarm eller underliv - om inte lakaren har sagt att du ska géra det
- virusinfektioner som munsar, herpes eller vattkoppor
- svampinfektioner som ringorm, fotsvamp eller svampinfektion i munnen
- hudblasor eller sar som orsakats av infektion.

Anvand inte detta lakemedel om nagot av ovanstande galler for dig. Om du &r osaker tala med lakare
eller apotekspersonal innan du anvander Clobaderm.



Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvénder Clobaderm om:

- du applicerar salva under ett tackforband eller ett barns bldja. Dessa underlattar for den aktiva
substansen att passera genom huden. Det ar mgjligt att oavsiktligt raka anvanda for mycket
salva.

- du har psoriasis. Lakaren kan behdva tréffa dig oftare.

Kontakta l&kare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar.

Om du ar osaker om nagot av ovanstande galler for dig, tala med lakare eller apotekspersonal innan
du anvénder Clobaderm.

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta ldkemedel.

Anvéndning av Clobaderm rekommenderas inte under amning. Om du anvander Clobaderm under
amning, applicera aldrig pa brosten, detta for att undvika att barnet av misstag far Clobaderm i
munnen.

Korformaga och anvandning av maskiner

Du é&r sjélv ansvarig for att bedoma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra
arbeten som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa
avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i
denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med lékaren eller apotekspersonal om du dr oséker.

Clobaderm 0,05 % salva innehaller propylenglykol som kan ge hudirritation.

3. Hur du anvander Clobaderm

Anvand alltid Clobaderm salva enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du ar oséker.

Anvandning av detta lakemedel

- Du applicerar vanligen ett tunt lager klobetasolpropionat 1 eller 2 ganger om dagen. Detta kan
minskas nér huden bdrjar bli béattre eller avslutas nér den &r bra.

- Dennasalva ar endast avsedd for anvandning pa din hud.

- Anvand inte pa stora delar av kroppen under lang tid (varje dag i flera veckor eller manader).
Om du behéver behandling under Iang tid kan lakaren besluta att du beh6ver anvanda en
mildaresalva

- De bakterier som kan orsaka infektioner trivs i varma och fuktiga forhallanden som kan uppsta
under forband, sa se darfor till att rengora huden innan ett nytt férband satts pa.

- Om du applicerar salvan pa nagon annan, kom ihag att tvatta handerna efter anvandning eller ha
pa dig engangshandskar av plast.

- Om dina hudproblem inte forbéattras inom 2 till 4 veckor sa kan en omprévning av diagnosen
eller remiss behdvas.

Véagledning hur salvan ska appliceras
1. Tvdtta hédnderna.



2. Gnid forsiktigt in den ratta méngdensalva i huden tills den har forsvunnit. Du kan méta
méangden Clobaderm genom att anvanda fingertoppen. Den har bilden visar en fingertoppsenhet
(FTE).

Zall)

s
| e
L

3. Savida det inte ar meningen att du ska applicera salva pa handerna som en del av behandlingen,
tvatta handerna igen efter att du har anvant salvan.

FOr vuxen

Du borde marka att:

- tva fingertoppar med salva racker till bada handerna eller en fot

- tre fingertoppar med salva racker till en arm

- sex fingertoppar med salva récker till ett ben

- fjorton fingertoppar med salva kommer att récka till fram- och baksidan av kroppen.

Du behover inte oroa dig om du tycker att du behover lite mer eller lite mindre an detta, da det endast
ar en grov riktlinje.
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For barn:

- Barn under 1 ar: Clobaderm ska inte anvandas av barn under 1 ars alder.

- Ju mindre barnet &r, desto mindre méngd kommer du behdva anvéanda.

- Ett barn pa 4 ar behover ungefér en tredjedel av vuxenmangden.

- Barn &r mer ké&nsliga for lokala och systemiska biverkningar orsakade av topikala
kortikosteroider och bér generellt behandlas i kortare tid och med mindre starka substanser &n
vuxna. Clobetasol ska anvandas med forsiktighet hos barn, for att sakerstélla att minsta mojliga
dos anvénds inom rekommenderad behandlingsméangd.

- Vanligen ska ett barn inte behandlas langre &n 5 dagar, om inte ldkaren har sagt att du ska
anvanda den l&ngre._ Anvénd inte salva under ett lufttatt férband. L&karen kan vilja traffa barnet
varje vecka ndr salvan anvands.

Om du har psoriasis

Om du har tjocka omraden av psoriasis pa armbagarna eller knana kan lakaren foresla att du
applicerar salvan under ett lufttatt forband. Det kommer bara att vara under natten for att hjélpa salvan
att borja verka. Efter en kort period applicerar du salvan som vanligt.

Om du applicerar Clobaderm i ansiktet



Du bor endast applicera salvan i ansiktet om lakaren instruerat dig att géra sa. Den ska inte anvandas i
mer &n 5 dagar och ska inte anvandas under ett férband eftersom huden i ansiktet lattare fértunnas.
Lat inte salva komma i kontakt med dina 6gon. Om det skull handa, tvatta med en riklig mangd
vatten.

Om du anvant for stor mangd av Clobaderm

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt
radgivning.

Om du av misstag vid nagra tillfallen anvander mer an du borde, behéver du inte oroa dig. Om du
anvander en valdigt stor méngd eller om en valdigt stor méangd svaljs av misstag kan det gora dig sjuk.
Tala med din lakare eller kontakta sjukhus sa snart som mojligt

Om du har glémt att anvanda Clobaderm
Om du har glomt att anvanda salvan, applicera den sa fort du kommer ihdg. Om det ar néra tidpunkten
for din nasta applicering, vanta da tills denna tidpunkt.

Om du slutar att anvanda Clobaderm
Om du anvander Clobaderm regelbundet, tala med ldkare innan du slutar anvanda den.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Sluta anvanda Clobaderm och tala om for din lakare sa snart som mojligt om:
- du mérker att ditt hudproblem blir vérre eller att din hud blir svullen under behandlingen. Du
kan vara allergisk mot salvan, ha en infektion eller behdva en annan behandling.

Andra biverkningar som du kan méarka av nar du anvander Clobaderm inkluderar:

- En brannande kansla, irritation eller klada déar salvan appliceras.

- Om du har psoriasis kan du fa knolar med var under huden. Detta kan uppkomma under eller
efter behandlingen och &r kant som pustuldr psoriasis.

- Dimsyn (férekommer hos ett okant antal anvéndare)

Biverkningar som kan uppsta om du anvander Clobaderm under en langre tid, eller om du

anvander en stor mangd vid varje applicering, eller om du applicerar det under ett lufttatt

forband eller en bldja:

- Hudbristningar kan uppsta.

- Ytliga blodkérl under huden kan blir mer synliga.

- Okad harvixt och pigmentforandringar i huden.

- Hudfoértunning som ocksa kan leda till att huden skadas lattare.

- Viktuppgang, ansiktsrundning och hogt blodtryck. Det ar mer sannolikt att dessa biverkningar
uppstar hos barn.

Om néagon av hiverkningarna som ndamns ovan ar besvarande eller varar i mer an nagra dagar, eller om
du upplever nagon biverkan som inte namns i denna bipacksedel tala med lakare eller
apotekspersonal.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
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direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om ldkemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Clobaderm ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Forvaras vid hogst 30 °C.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och tuben efter EXP. Utgangsdatumet &r den
sista dagen i angiven manad.

Detta lakemedel ska kasseras 3 manader efter forsta 6ppnandet.

Anvand inte salvan om det finns synliga tecken pa férsamring, sa som markbara fargférandringar. Om
du &r osédker tala med apotekspersonal.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar klobetasolpropionat.

Varje 1 g innehaller 0,5 mg klobetasolpropionat (500 mikrogram/g).

Ovriga innehallsamnen ar:
propylenglykol, sorbitanseskvioleat och vitt vaselin.

Lakemedlets utseende och foérpackningsstorlekar

Salvan &r en ogenomskinlig salva.

I varje kartong finns en tub med en vit skruvkork av plast, som innehaller 30 g eller 100 g salva.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forséljning och tillverkare

Innehavare av godkannande for forséljning

Teva B.V

Swensweg 5,

2031 GA Haarlem

Nederlanderna

Tillverkare


http://www.lakemedelsverket.se

Tiofarma B.V.

Benjamin Franklinstraat 5-10
3261 LW Oud-Beijerland
Nederléanderna

Tiofarma B.V.

Hermanus Boerhaavestraat 1
3261 ME Oud-Beijerland
Nederlanderna

Denna bipacksedel &ndrades senast
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