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Bipacksedel: Information till patienten

Clobaderm 0,05 % salva

klobetasolpropionat

Läs noga igenom denna bipacksedel innan du börjar använda detta läkemedel. Den innehåller 
information som är viktig för dig.
- Spara denna information, du kan behöva läsa den igen.
- Om du har ytterligare frågor vänd dig till läkare eller apotekspersonal.
- Detta läkemedel har ordinerats enbart åt dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, även om 

de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.
- Om du får biverkningar, tala med läkare eller apotekspersonal. Detta gäller även eventuella 

biverkningar som inte nämns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om följande:
1. Vad Clobaderm är och vad det används för
2. Vad du behöver veta innan du använder Clobaderm 
3. Hur du använder Clobaderm
4. Eventuella biverkningar
5. Hur Clobaderm ska förvaras
6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

1. Vad Clobaderm är och vad det används för

Klobetasolpropionat som finns i Clobaderm kan också vara godkänd för att behandla andra 
sjukdomar som inte nämns i denna produktinformation. Fråga läkare, apoteks- eller annan hälso- 
och sjukvårdspersonal om du har ytterligare frågor och följ alltid deras instruktion. 

Clobaderm tillhör en grupp läkemedel som kallas kortikosteroider. Det hjälper till att minska 
svullnad och irritation.

Clobaderm används för att minska rodnad och klåda som orsakas av vissa hudproblem. Dessa 
hudproblem inkluderar eksem, psoriasis och dermatit som inte har svarat på mildare 
kortikosteroidkrämer eller salvor.

2. Vad du behöver veta innan du använder Clobaderm

Använd inte Clobaderm:
- om du är allergisk mot klobetasolpropionat eller något annat innehållsämne i detta läkemedel 

(anges i avsnitt 6).
- till barn under 1 års ålder
- för behandling av följande hudproblem eftersom de kan bli värre: 

- akne 
- svår rodnad av huden på och runt näsan (rosacea)
- ojämna röda utslag runt munnen (perioral dermatit)
- klåda runt din ändtarm eller underliv - om inte läkaren har sagt att du ska göra det
- virusinfektioner som munsår, herpes eller vattkoppor
- svampinfektioner som ringorm, fotsvamp eller svampinfektion i munnen
- hudblåsor eller sår som orsakats av infektion.

Använd inte detta läkemedel om något av ovanstånde gäller för dig. Om du är osäker tala med läkare 
eller apotekspersonal innan du använder Clobaderm.
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Varningar och försiktighet
Tala med läkare eller apotekspersonal innan du använder Clobaderm om:
- du applicerar salva under ett täckförband eller ett barns blöja. Dessa underlättar för den aktiva 

substansen att passera genom huden. Det är möjligt att oavsiktligt råka använda för mycket 
salva.

- du har psoriasis. Läkaren kan behöva träffa dig oftare.

Kontakta läkare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar.

Om du är osäker om något av ovanstånde gäller för dig, tala med läkare eller apotekspersonal innan 
du använder Clobaderm.

Graviditet och amning
Om du är gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rådfråga läkare 
eller apotekspersonal innan du använder detta läkemedel.

Användning av Clobaderm rekommenderas inte under amning. Om du använder Clobaderm under 
amning, applicera aldrig på brösten, detta för att undvika att barnet av misstag får Clobaderm i 
munnen.

Körförmåga och användning av maskiner
Du är själv ansvarig för att bedöma om du är i kondition att framföra motorfordon eller utföra 
arbeten som kräver skärpt uppmärksamhet. En av faktorerna som kan påverka din förmåga i dessa 
avseenden är användning av läkemedel på grund av deras effekter och/eller biverkningar. 
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Läs därför all information i 
denna bipacksedel för vägledning. Diskutera med läkaren eller apotekspersonal om du är osäker.

Clobaderm 0,05 % salva innehåller propylenglykol som kan ge hudirritation.

3. Hur du använder Clobaderm

Använd alltid Clobaderm salva enligt läkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Rådfråga läkare 
eller apotekspersonal om du är osäker.

Användning av detta läkemedel 
- Du applicerar vanligen ett tunt lager klobetasolpropionat 1 eller 2 gånger om dagen. Detta kan  

minskas när huden börjar bli bättre eller avslutas när den är bra.
- Dennasalva är endast avsedd för användning på din hud.
- Använd inte på stora delar av kroppen under lång tid (varje dag i flera veckor eller månader). 

Om du behöver behandling under lång tid kan läkaren besluta att du behöver använda en 
mildaresalva

- De bakterier som kan orsaka infektioner trivs i varma och fuktiga förhållanden som kan uppstå 
under förband, så se därför till att rengöra huden innan ett nytt förband sätts på.

- Om du applicerar salvan på någon annan, kom ihåg att tvätta händerna efter användning eller ha 
på dig engångshandskar av plast.

- Om dina hudproblem inte förbättras inom 2 till 4 veckor så kan en omprövning av diagnosen 
eller remiss behövas.

Vägledning hur salvan ska appliceras 
1. Tvätta händerna.
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2. Gnid försiktigt in den rätta mängdensalva i huden tills den har försvunnit. Du kan mäta 
mängden Clobaderm genom att använda fingertoppen. Den här bilden visar en fingertoppsenhet 
(FTE). 

3. Såvida det inte är meningen att du ska applicera salva på händerna som en del av behandlingen, 
tvätta händerna igen efter att du har använt salvan.

För vuxen 
Du borde märka att:
- två fingertoppar med salva räcker till båda händerna eller en fot
- tre fingertoppar med salva räcker till en arm
- sex fingertoppar med salva räcker till ett ben
- fjorton fingertoppar med salva kommer att räcka till fram- och baksidan av kroppen.

Du behöver inte oroa dig om du tycker att du behöver lite mer eller lite mindre än detta, då det endast 
är en grov riktlinje.

För barn:
- Barn under 1 år: Clobaderm ska inte användas av barn under 1 års ålder.
- Ju mindre barnet är, desto mindre mängd kommer du behöva använda.
- Ett barn på 4 år behöver ungefär en tredjedel av vuxenmängden.
- Barn är mer känsliga för lokala och systemiska biverkningar orsakade av topikala 

kortikosteroider och bör generellt behandlas i kortare tid och med mindre starka substanser än 
vuxna. Clobetasol ska användas med försiktighet hos barn, för att säkerställa att minsta möjliga 
dos används inom rekommenderad behandlingsmängd.

- Vanligen ska ett barn inte behandlas längre än 5 dagar, om inte läkaren har sagt att du ska 
använda den längre. Använd inte salva under ett lufttätt förband. Läkaren kan vilja träffa barnet 
varje vecka när salvan används.

Om du har psoriasis
Om du har tjocka områden av psoriasis på armbågarna eller knäna kan läkaren föreslå att du 
applicerar salvan under ett lufttätt förband. Det kommer bara att vara under natten för att hjälpa salvan 
att börja verka. Efter en kort period applicerar du salvan som vanligt.

Om du applicerar Clobaderm i ansiktet
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Du bör endast applicera salvan i ansiktet om läkaren instruerat dig att göra så. Den ska inte användas i 
mer än 5 dagar och ska inte användas under ett förband eftersom huden i ansiktet lättare förtunnas. 
Låt inte salva komma i kontakt med dina ögon. Om det skull hända, tvätta med en riklig mängd 
vatten.

Om du använt för stor mängd av Clobaderm
Om du fått i dig för stor mängd läkemedel eller om t.ex. ett barn fått i sig läkemedlet av misstag 
kontakta läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) för bedömning av risken samt 
rådgivning. 

Om du av misstag vid några tillfällen använder mer än du borde, behöver du inte oroa dig. Om du 
använder en väldigt stor mängd eller om en väldigt stor mängd sväljs av misstag kan det göra dig sjuk. 
Tala med din läkare eller kontakta sjukhus så snart som möjligt 

Om du har glömt att använda Clobaderm
Om du har glömt att använda salvan, applicera den så fort du kommer ihåg. Om det är nära tidpunkten 
för  din nästa applicering, vänta då tills denna tidpunkt. 

Om du slutar att använda Clobaderm
Om du använder Clobaderm regelbundet, tala med läkare innan du slutar använda den. 

Om du har ytterligare frågor om detta läkemedel, kontakta läkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla läkemedel kan detta läkemedel orsaka biverkningar, men alla användare behöver inte få 
dem.

Sluta använda Clobaderm och tala om för din läkare så snart som möjligt om:
- du märker att ditt hudproblem blir värre eller att din hud blir svullen under behandlingen. Du 

kan vara allergisk mot salvan, ha en infektion eller behöva en annan behandling.

Andra biverkningar som du kan märka av när du använder Clobaderm inkluderar:
- En brännande känsla, irritation eller klåda där salvan appliceras.
- Om du har psoriasis kan du få knölar med var under huden. Detta kan uppkomma under eller 

efter behandlingen och är känt som pustulär psoriasis.
- Dimsyn (förekommer hos ett okänt antal användare)

Biverkningar som kan uppstå om du använder Clobaderm under en längre tid, eller om du 
använder en stor mängd vid varje applicering, eller om du applicerar det under ett lufttätt 
förband eller en blöja:
- Hudbristningar kan uppstå.
- Ytliga blodkärl under huden kan blir mer synliga.
- Ökad hårväxt och pigmentförändringar i huden.
- Hudförtunning som också kan leda till att huden skadas lättare.
- Viktuppgång, ansiktsrundning och högt blodtryck. Det är mer sannolikt att dessa biverkningar 

uppstår hos barn.

Om någon av biverkningarna som nämns ovan är besvärande eller varar i mer än några dagar, eller om 
du upplever någon biverkan som inte nämns i denna bipacksedel tala med läkare eller 
apotekspersonal. 

Rapportering av biverkningar
Om du får biverkningar, tala med läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska. Detta gäller även 
eventuella biverkningar som inte nämns i denna information. Du kan också rapportera biverkningar 
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direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att öka informationen 
om läkemedels säkerhet.

Läkemedelsverket 
Box 26
751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Clobaderm ska förvaras

Förvara detta läkemedel utom syn- och räckhåll för barn.

Förvaras vid högst 30 C.

Används före utgångsdatum som anges på kartongen och tuben efter EXP. Utgångsdatumet är den 
sista dagen i angiven månad.

Detta läkemedel ska kasseras 3 månader efter första öppnandet.

Använd inte salvan om det finns synliga tecken på försämring, så som märkbara färgförändringar. Om 
du är osäker tala med apotekspersonal. 

Läkemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushållsavfall. Fråga apotekspersonalen hur man 
kastar läkemedel som inte längre används. Dessa åtgärder är till för att skydda miljön.

6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

Innehållsdeklaration

Den aktiva substansen är klobetasolpropionat.

Varje 1 g innehåller 0,5 mg klobetasolpropionat (500 mikrogram/g).

Övriga innehållsämnen är:
propylenglykol, sorbitanseskvioleat och vitt vaselin.

Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar

Salvan är en ogenomskinlig salva.

I varje kartong finns en tub med en vit skruvkork av plast, som innehåller 30 g eller 100 g salva.

Eventuellt kommer inte alla förpackningsstorlekar att marknadsföras.

Innehavare av godkännande för försäljning och tillverkare

Innehavare av godkännande för försäljning
Teva B.V 
Swensweg 5, 
2031 GA Haarlem
Nederländerna 

Tillverkare

http://www.lakemedelsverket.se
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Tiofarma B.V.
Benjamin Franklinstraat 5-10
3261 LW Oud-Beijerland
Nederländerna

Tiofarma B.V. 
Hermanus Boerhaavestraat 1 
3261 ME Oud-Beijerland 
Nederländerna

Denna bipacksedel ändrades senast  
2019-04-29
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