Bipacksedel: Information till anvandaren

Cleari 0,12 mg/ml égondroppar, 16shing
nafazolinhydroklorid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta ldkemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig. Cleari 0,12 mg/ml 6gondroppar, I6sning bendmns Cleari i hela denna
bipacksedel.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med léakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 24 timmar.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Cleari ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Cleari
Hur du anvander Cleari

Eventuella biverkningar

Hur Cleari ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ocoaprwNE

1. Vad Cleari ar och vad det anvands for

Detta lakemedel innehaller den aktiva substansen nafazolinhydroklorid som tillhér en grupp lakemedel
som kallas lokala karlsammandragande medel. Dessa ldkemedel verkar genom att dra ihop blodkarlen i
0gat och darigenom minska rodnad och svullnad.

Cleari ar en égondroppslésning. Den anvénds for att lindra tillfallig, lattare rodnad och irritation i
dgonen.

Cleari borjar verka inom nagon minut och effekten varar i minst 3 timmar. Denna produkt ar endast
avsedd for att anvandas tillfalligt.

Cleari kan anvandas av vuxna och barn fran 12 ar.
Du maste tala med lakare om du inte mar béttre eller om du mar sémre efter 24 timmar.

Nafazolinhydroklorid som finns i Cleari kan ocksa vara godkénd for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan halsovardspersonal om du har
ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Cleari

Anvand inte Cleri:

- om du &r allergisk mot nafazolinhydroklorid eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6)

- om du har forhgjt tryck inuti 6gongloben (glaukom)

- om kammarvinkeln i dina 6gon &r trang (du har risk att fa akut glaukom)

- om du har skador pa hornhinnan (6gats yttre hinna)

- om du har inflammation i iris (den fargade delen av 6gat)



- om du har anvant monoaminoxidashdmmare (MAO-h&mmare) under de senaste 14 dagarna
(lakemedel som anvands for att behandla tillstand som depression).
- om du ar under 12 ar

Om dina 6gon har en tendens till trang kammarvinkel, far du inte anvanda denna produkt fore en
perifer iridektomi (operation for att behandla glaukom, dar man tar bort en del av regnbagshinnan).

Varningar och forsiktighet

Tala med apotekspersonal eller 1akare innan du anvéander detta lakemedel om du tror att du har
behandlats, eller behandlas for nagot av foljande:

- hogt blodtryck (hypertoni)

- diabetes

- Overaktiv skoldkortel (hypertyreos)

- besvér med ditt hjarta eller din blodcirkulation (kardiovaskuléra avvikelser)
- aderforfettning av blodkarlen (aderforkalkning)

- en dgonsjukdom for vilken du behandlas for av lakare.

- depression

eller om du upplever 6gonsmarta, synforandringar eller har genomgatt 6gonkirurgi.

Barn
Cleari rekommenderas inte till barn under 12 &r.

Du ska sluta anvanda detta lakemedel och kontakta lakare om du snart ska genomga en 6gonoperation
under narkos.

Du ska sluta anvéanda detta lakemedel och kontakta lakare om du far 6gonsmarta, synforandringar,
ljuskéanslighet, fortsatt rodnad eller irritation i 6gat, om du inte blir battre eller om tillstandet férsamras
efter 24 timmar.

Andra lakemedel och Cleari

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvént eller kan tdnkas anvanda
andra lakemedel.

Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvander detta ldkemedel, sérskilt om du:

— anvander digoxin, kinidin eller tricykliska antidepressiva medel

— har anvant monoaminoxidashdmmare (MAO-hédmmare) under de senaste 14 dagarna

- anvander lakemedel mot hogt blodtryck (antihypertensiva lakemedel)

— har nagon annan behandIing for dina dgon.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Om du far dimsyn bor du inte kora bil eller anvanda maskiner forran din syn har klarnat.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Cleari innehaller bensalkoniumklorid

Dett lakemedel innehaller 0,034 mg bensalkoniumklorid per droppe motsvarande 0,1 mg/ml.
Bensalkoniumklorid kan vara irriterande for égon, sérskilt om du har torra 6gon eller problem med
hornhinnan (den klara hinnan langst fram i 6gat). Om du kénner irritation, stickningar eller smérta i 6gat
efter att ha anvant lakemedlet, kontakta lakare.



Bensalkoniumklorid kan tas upp av mjuka kontaktlinser och kan missfarga kontaktlinserna. Ta ut
kontaktlinser innan du anvander ldkemedlet och vanta minst 15 minuter innan kontaktlinserna satts in
igen.

3. Hur du anvander Cleari

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
din lakare eller apotekspersonal. Radfraga apotekspersonal om du ar osaker.

Detta lakemedel ar endast avsett att anvéndas i 6gonen. Den rekommenderade dosen &r 1 eller 2 droppar
i varderadga 2 eller 3 ganger dagligen.

Kontinuerlig anvandning kan 6ka rodnad i 6gat. Anvénd inte lakemedlet om ditt fargseende foréndras eller
om synen blir grumlig.

Om du far 6kad rodnad i 6gat eller inte upplever nagon forbattring efter 24 timmar ska du sluta ta Cleari
och uppsoka lakare.

Bruksanvisning:

Vuxna och barn fran 12 ar:

. Tvétta handerna fére anvandning.

. Lat inte droppspetsen vidrora nagonting.

. Droppa forsiktigt 1 eller 2 droppar i vardera 6ga 2 eller 3 ganger dagligen.

Denna produkt &ar endast avsedd for att anvandas tillfalligt och bor inte anvandas mer dn 7 dagar i
foljd.

Andra lakemedel och Cleari
Du bor vanta cirka 15 minuter mellan anvandningen av Cleari och nagon annan produkt i 6gat. En
eventuell dgonsalva ska alltid anvéndas sist.

Om du anvéant for stor mangd av Cleari

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av risken samt radgivning.
Beratta for sjukvarden om du marker av sjunkande kroppstemperatur, dasighet och koma, i synnerhet om
det galler ett barn. Tala omedelbart med din lakare eller apotekare. Symtom pa dverdosering genom
munnen kan vara illamaende, huvudvark, lag kroppstemperatur, bradykardi, svettning, somnighet, och
koma, sarskilt hos barn.

Overanvandning kan ge 6kad rodnad i 6gat. Om detta intraffar, avbryt anvandning. Radfraga lakare om
rodnaden inte upphor.

Om du anvander avsevart mycket mer Cleari an den rekommenderade dosen, till exempel om du rakar
svélja Cleari, kan det leda till allvarliga biverkningar som paverkar hjarta och blodcirkulation.
Symtomen kan omfatta foljande: minskad hjartfrekvens (bradykardi), svar huvudvark, illamaende,
krakningar, andningsbesvar, 6kad hjartfrekvens (takykardi) och bréstsmarta.

Om du far biverkningar, eller om du rakar inta/svalja en 6verdos av Cleari ska du soka vard omedelbart.

Om du har glémt att anvanda Cleari
Ta nasta dos vid behov. Ta inte mer dn 3 doser pa 24 timmar. Ta inte dubbel dos for att kompensera for
glomd dos.

4, Eventuella biverkningar



Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Nar du har anvant 6gondropparna kan du vid enstaka tillfallen marka en svag irritation sdsom sveda, latt

dimsyn eller l1att vidgning av pupillen (den svarta ringen mitt i 6gat). Dessa biverkningar ar forvantade

och tillfalliga. Sluta anvanda Cleari och uppsok omedelbart lakare om du far:

— allergiska reaktioner sasom klada eller utslag

- smarta i 6gat och/eller synférandring

—  svedaeller irritation i 6gat som orsakas av att du anvant for manga droppar eller anvéant dem for
ofta.

Andra biverkningar kan vara:

— dgonirritation, 6gonsmarta. Fortsatt och éverdriven anvandning kan leda till 6kad rodnad i 6gat
och till utveckling av andra 6gonsjukdomar.

— illaméaende

— huvudvérk, yrsel

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Cleari ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Flaskan forvaras vid hogst 25°C. Forvaras i skydd mot kyla. Far ej frysas.
Kassera eventuellt oanvant innehall en manad efter 6ppnandet av flaskan.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och flaskan efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Anvénd inte detta Iakemedel om Idsningen andrar farg eller blir grumlig.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen &r nafazolinhydroklorid 0,12 mg/ml.

- Ovriga innehdllsamnen ar bensalkoniumkloridlosning, borsyra (E284), borax (E285),
dinatriumedetat och renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Ogondroppslésningen &r en klar, farglos vatska som tillhandahalls i en vit HDPE-plastflaska med
droppspets av LDPE-plast och lock av polypropenplast. Varje flaska innehaller 5 ml.


http://www.lakemedelsverket.se

Innehavare av godkannande for forsaljning
Elara Pharmaservices Europe Limited,

Regus Block 1, Blanchardstown Corporate Park,
Ballycoolin Road, Blanchardstown,

Dublin 15,

D15 AKK1,

Irland

Ombud
Evolan Pharma AB, Danderyd.

Tillverkare
Tubilux Pharma S.p.A., Via Costarica 20/22, 00071 Pomezia (Rom), Italien.

Denna bipacksedel &ndrades senast 2025-11-12
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