Bipacksedel: Information till patienten
Citanest 5 mg/ml injektionsvéatska, 16sning

Prilokainhydroklorid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller sjukskoterska.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller sjukskoterska. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Citanest &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du ges Citanest

Hur Citanest ges

Eventuella biverkningar

Hur Citanest ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S A

1. Vad Citanest ar och vad det anvands for

Citanest ar en injektionsvatska, l6sning som innehéller 5 mg/ml prilokainhydroklorid som aktiv
substans.

Den tillhor en grupp lakemedel som kallas lokalbeddvningsmedel av amidtyp.
Citanest anvands for att forhindra att lokal smarta uppstar under medicinska atgarder och operationer.

Prilokainhydroklorid som finns i Citanest kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte ndmns i denna produktinformation.

Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj
alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du ges Citanest

Citanest ska inte ges

- om du ar allergisk mot prilokainhydroklorid, andra lokalbedévningsmedel av amidtyp eller nagot
annat innehallsamne i detta lakemedel (listat i avsnitt 6).

- om du har problem med blodpigmentnivaerna, sa kallad "methemoglobinemi”.

Du far inte behandlas med Citanest om nagot av ovanstaende stammer in pa dig. Om du ar osaker, tala
med ldkare innan du far Citanest.

Varningar och forsiktighet



Tala med lakare eller sjukskoterska innan du ges Citanest om:
- du har hogt blodtryck eller hjartproblem (hjértsvikt, AV-block).
du har lever- eller njurproblem.
du har svar anemi (en slags blodbrist som innebér att du har for fa roda blodkroppar)
aldre patienter och patienter med nedsatt allmantillstand.
Om du har fatt veta att du har en sallsynt blodpigmentssjukdom som heter "porfyri” eller om
nagon i din familj har den.

Om du kénner dig osaker pa om nagot av det ovanstaende géller dig ska du tala med lakare innan du far
Citanest.

Barn och ungdomar
Nyfodda och spadbarn har dkad risk for att utveckla methemoglobinemi. Prilokain ska darfor inte ges
till barn under 6 manaders alder.

Andra lakemedel och Citanest

Tala om for lakare eller sjukskoterska om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas ta andra ldkemedel.
Detta galler aven receptfria lakemedel och naturlakemedel. Detta beror pa att Citanest kan paverka hur
vissa lakemedel fungerar och vissa lakemedel kan paverka Citanest.

Det ar sarskilt viktigt att du talar om for lakaren om du tar nagot av féljande lakemedel:
- Andra lokalbedévningsmedel.
- Lakemedel som kallas sulfonamider, t.ex. kotrimoxazol (anvéands for att behandla infektioner
orsakade av bakterier).
- Malariamedel (anvénds for att foérebygga eller behandla malaria).
- Lakemedel for att behandla ojamn hjartrytm (arytmi), sdsom amiodaron.

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller sjukskoterska innan du far detta lakemedel.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Citanest kan ha en svag, dvergaende effekt pa rorlighet och koordination, vilket kan paverka formagan
att kora och anvénda maskiner.

Du é&r sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Citanest innehaller natrium

Citanest innehaller 3,1 mg natrium per milliliter (ml), vilket motsvarar 0,2% av WHOs hdgsta
rekommenderade dagliga intag (2 gram natrium for vuxna). Din lakare kommer att ta hansyn till detta
om du star pa en kost med lagt natriuminnehall.

3. Hur Citanest ges

Du kommer att fa Citanest av en lékare eller sjukskoterska. Du kommer att fa Citanest som en injektion.
Den dos som din lakare ger dig beror pa vilken typ av smartlindring du behéver. Den beror ocksa pa din
kroppsstorlek, alder och fysiska tillstand samt vilken kroppsdel som ldkemedlet injiceras i. Du kommer
att fa lagsta mojliga dos for 6nskad effekt.



Citanest ges vanligtvis nara den kroppsdel som ska opereras. Det hindrar nerverna fran att skicka
smartsignaler till hjarnan. Det gor att du inte kdnner nagon smarta. Det borjar verka nagra minuter efter
injektionen och avtar langsamt nar den medicinska atgarden eller operationen ar Gver.

Anvandning for barn och ungdomar
Citanest rekommenderas inte att anvandas for barn under 6 manaders &lder.

Om du fatt for stor méangd av Citanest

Det ar osannolikt att du skulle ges for stor mangd eller missa en dos eftersom detta lakemedel i regel
ges av en lakare under noggrant kontrollerade forhallanden. Allvarliga biverkningar fran att ha fatt for
stora mangder Citanest kraver sarskild behandling och den behandlande lakaren &r utbildad for att kunna
hantera sadana situationer. De forsta tecknen pa att ha fatt for mycket Citanest brukar vara féljande:

- Berusningskénsla och svimningskénsla.
- Domning i l&pparna och kring munnen.
- Domning i tungan.

- Horselproblem.

- Synproblem.

For att minska risken for allvarliga biverkningar kommer lakaren att sluta ge dig Citanest sa fort dessa
tecken upptrader. Detta innebar att om nagot av detta drabbar dig eller om du tror att du har fatt for
mycket Citanest, ska du omedelbart tala med lakare.

Allvarligare biverkningar fran att ha fatt for mycket Citanest inkluderar talsvarigheter,
muskelryckningar, skakningar, darrningar, anfall (krampanfall) samt medvetandeforlust, Iagt blodtryck,
oregelbundna hjértslag, langsammare hjartslag eller hjartstillestand.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Tala genast med din lakare om du far nagot av foljande symtom efter att du har fatt lakemedlet:
- Swullnad i ansiktet, lapparna, tungan eller halsen. Detta kan gora det svart att svélja.
- Svar eller plotslig svullnad i handerna, fétterna och fotlederna.
- Andningssvarigheter.
- Svar klada i huden (med knottror).

Andra mojliga biverkningar:

Mycket vanliga: (kan férekomma hos fler an 1 av 10 personer)
- Lagt blodtryck. Detta kan gora att du kanner dig yr eller svimfardig.
- Illamaende.

Vanliga: (kan férekomma hos upp till 1 av 10 personer)
- Krékningar.
- Yrsel.

Stickningar i eller precis under huden.

Langsamma hjartslag.

Hogt blodtryck.

Mindre vanliga: (kan férekomma hos upp till 1 av 100 personer)



- Dimsyn.

- Ringljud i 6ronen (tinnitus) eller ljudkanslighet.
- Domning i l&pparna och kring munnen.

- Domning i tungan.

- Talsvarigheter.

- Medvetsloshet.

- Skakighet.

- Anfall (krampanfall).

- Kaénsla av berusning

Séllsynta: (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 personer)
- Allergiska reaktioner, dar den svaraste ar anafylaktisk chock.
- Nervskada som kan orsaka férandrad kanselférnimmelse eller muskelsvaghet (neuropati).
- Inflammation i spindelvavshinnan (araknoidit).
- Dubbelseende.
- Oja&mn hjartrytm (arytmier).
- Hijartstillestand.
- Otillrécklig eller undertryckt andning (andningsdepression)

Oroa dig inte dver den hér listan av biverkningar. Du kanske inte far ndgon av dem. Om nagon av
biverkningarna blir allvarlig eller om du far nagra biverkningar som inte namns i denna information,
kontakta lakare eller sjukskoterska.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar
som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om detta lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Citanest ska forvaras

- Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

- Anvands fore utgangsdatum som anges pa behallaren efter "EXP”. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

- Forvaras vid hogst 25 °C. Far ej frysas.

- Din lakare eller sjukhuset brukar forvara Citanest och de &r ansvariga for lakemedlets kvalitet
nér det har 6ppnats om det inte anvands omedelbart. De &r &ven ansvariga for korrekt destruktion
av ej anvént Citanest.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration
- Den aktiva substansen ar prilokainhydroklorid.

- Ovriga innehallsamnen &r natriumklorid, natriumhydroxid/saltsyra.

Lékemedlets utseende och férpackningsstorlekar


http://www.lakemedelsverket.se

Citanest ar en injektionsvatska, 16sning. Det tillhandahalls i en flerdos-injektionsflaska av glas med
50 ml. Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsféras.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godk&nnande for forsaljning:
Aspen Pharma Trading Limited,

3016 Lake Drive, Citywest Business Campus,
Dublin 24, Irland.

Tfn.: +46 856642572

Tillverkare:

Astrea Monts

18, rue de Montbazon
F-37260, Monts
France

Denna bipacksedel &ndrades senast
2025-09-30
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