Bipacksedel: Information till patienten
Citalopram Teva 10 mg, 20 mg och 40 mg filmdragerade tabletter

citalopram

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Citalopram Teva &r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvénder Citalopram Teva
Hur du anvénder Citalopram Teva

Eventuella biverkningar

Hur Citalopram Teva ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

o~ E

1. Vad Citalopram Teva &r och vad det anvands foér

Citalopram Teva tillhér en grupp antidepressiva lakemedel som kallas selektiva
serotoninaterupptagshammare (SSRI).

Citalopram Teva anvands for behandling av depression (egentlig depressionsepisod).

Citalopram som finns i Citalopram Teva kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar
som inte namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och sjukvardspersonal
om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Citalopram Teva

Anvand INTE Citalopram Teva

- om du &r allergisk mot citalopram eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

- om du samtidigt tar antidepressiv medicin av typen monoaminoxidashdmmare (s.k. MAO-
hammare), t.ex. selegilin eller moklobemid eller har tagit dem vid nagot tillfalle under de
senaste tva veckorna.

- om du behandlas med linezolid (ett antibiotikum) savida du inte &r under noggrann observation
och blodtrycket dvervakas.

- om du ar fodd med eller har haft en episod av onormal hjartrytm (syns pa EKG, en
undersokning for att se hur hjartat fungerar).

- om du tar lakemedel for problem med hjartrytmen eller lakemedel som kan paverka
hjartrytmen. Se &ven avsnitt "Andra lakemedel och Citalopram Teva" nedan.

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Citalopram Teva om du
- lider av diabetes, behandling med Citalopram Teva kan paverka kontrollen av ditt blodsocker.



- lider av epilepsi eller far krampanfall eftersom det finns en méjlig risk for krampanfall da du tar
antidepressiva ldkemedel.

- far elektrokonvulsiv behandling.

- tidigare haft mani/hypomani, Citalopram Teva bor anvandas med forsiktighet och du bor
upphora med lakemedlet da du gar in i en manisk fas.

- har njur- eller leverproblem. Citalopram Teva rekommenderas inte fér anvandning hos patienter
med allvarliga njurproblem.

- lider av nagon form av blédningsrubbning, eller om du &r gravid (se “Graviditet, amning och
fertilitet”), Citalopram Teva kan orsaka blédning.

- tar lakemedel som paverkar blodets koagulation (se avsnitt ”Andra lakemedel och Citalopram
Teva”).

- har magsar eller tidigare har haft blodningar i magen eller tarmen.

- har laga nivaer av kalium eller magnesium i blodet.

- ar psykotisk med depressiva episoder.

- upplever ett s.k. serotonergt syndrom. En kombination av symtom, t.ex. oro, darrningar,
muskelsammandragningar och forhajd kroppstemperatur kan tyda pa utveckling av detta
tillstand. Behandling med Citalopram Teva skall omedelbart avbrytas.

- om du har eller har haft problem med hjéartat eller nyligen har haft en hjartattack.

- om du har langsam hjartrytm vid vila och/eller om du vet att du kan ha saltbrist till foljd av
Iangdragen allvarlig diarré och krakningar eller anvandande av diuretika (vatskedrivande
medel).

- om du upplever snabba eller oregelbundna hjartslag, svimning, kollaps eller yrsel ndr du staller
dig upp. Detta kan tyda pa onormal funktion av hjértrytmen.

- om du har problem med dgonen, sdsom vissa typer av gron starr.

- symtom som rastlshet och en oférmaga att sitta eller sta still kan upptrada under de forsta
behandlingsveckorna hos patienter som tar antidepressiva lakemedel. Hos patienter som far
dessa symtom kan en dosokning vara skadlig.

- behandling med Citalopram Teva ska avbrytas hos patienter som far kramper (epilepsi) eller om
kramperna kommer med tatare intervall. Citalopram Teva bor inte anvandas hos patienter med
instabil (okontrollerad) epilepsi. Patienter med kontrollerad epilepsi bér évervakas noggrant.

- Citalopram Teva bor inte anvandas samtidigt med mediciner som har en serotonerg effekt
inkluderande smartstillande medel och lakemedel som anvands for att behandla migrén (se
avsnitt "Andra lakemedel och Citalopram Teva”).

- Citalopram Teva bor anvandas med forsiktighet hos patienter med laga nivéer av natrium i
blodet.

Lakemedel sdsom Citalopram Teva (s.k. SSRI-/SNRI-preparat) kan orsaka symtom pa sexuell
dysfunktion (se avsnitt 4). | vissa fall har dessa symtom kvarstatt efter avbruten behandling.

Du bor inte pl6tsligt upphora att ta Citalopram Teva eftersom utsattningssymtom da kan uppkomma
(se avsnitt 3).

Om du bérjar ma samre och har tankar pa att skada dig sjalv

Du som &r deprimerad kan ibland ha tankar pa att skada dig sjalv eller bega sjalvmord. Dessa symtom
kan fOrvérras nar man borjar anvanda lakemedel mot depression, eftersom det tar tid innan lakemedel
av den har typen har effekt, vanligtvis cirka 2 veckor, ibland langre tid.

Dessa tankar kan vara vanliga:

- Om du tidigare har haft tankar pa att skada dig sjélv eller bega sjalvmord.

- Omdu ar yngre an 25 ar. Studier har visat att unga vuxna (yngre an 25 ar) med psykisk sjukdom
som behandlas med antidepressiva ldkemedel har en dkad risk for sjalvmordstankar och tankar
pa att skada sig sjalv.

Kontakta snarast lakare eller uppsok narmaste sjukhus om du har tankar pa att skada dig sjalv
eller bega sjalvmord.

Det kan vara till hjalp att beratta for en slékting eller néra van att du ar deprimerad. Be dem gérna
lasa denna bipacksedel. Du kan ocksa be dem att beratta for dig om de tycker att du verkar ma samre
eller om de tycker att ditt beteende har forandrats.



Barn och ungdomar

Citalopram Teva ska normalt inte anvandas vid behandling av barn och ungdomar under 18 ar. Risken
for biverkningar som sjalvmordsforsok, sjalvmordstankar och fientlighet (framst aggression, trots och
ilska) ar storre hos patienter under 18 ar, nar de tar lakemedel av denna typ. Trots detta kan Citalopram
Teva skrivas ut av lakare till patienter under 18 ar, om lakaren anser att detta ar lampligt. Om du ar
under 18 ar och vill diskutera varfor du fatt detta lakemedel, ska du vanda dig till din lakare igen. Du
ska ocksa informera din lakare om du upptéacker nagot av ovan angivna symtom eller om de forvarras.
De langsiktiga effekterna pa tillvaxt, mognad och kognitiv och beteendemassig utveckling har &nnu
inte faststallts for barn och ungdomar under 18 ar.

Andra lakemedel och Citalopram Teva
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan tdnkas anvénda
andra lakemedel.

ANVAND INTE Citalopram Teva

- Om du tar lakemedel for problem med hjartrytmen eller lakemedel som kan paverka
hjartrytmen, t.ex. antiarytmika av klass 1A och 11l (lakemedel mot oregelbunden hjértaktivitet),
antipsykotika (t.ex. fentiazinderivat, pimozid, haloperidol), tricykliska antidepressiva
(lakemedel mot depression), vissa antimikrobiella 1akemedel (t.ex. sparfloxacin, moxifloxacin,
erytromycin 1V, pentamidin, lakemedel mot malaria sarskilt halofantrin), vissa antihistaminer
(astemizol, hydroxizin, mizolastin). Om du har ytterligare fragor om detta bor du tala med din
lakare.

- Om du tar monoaminoxidashammare (MAO-hdmmare), t.ex. fenelzin, isokarboxazid och
tranylcypromin. Ta inte Citalopram Teva under fjorton dagar efter upphérande av behandlingen
med en sa kallad irreversibel MAO-hdammare. Ta inte Citalopram Teva under den angivna tiden
efter upphdrande av behandling med en reversibel MAO-hd&mmare (t.ex. moklobemid), som
anges i bipacksedeln fér en reversibel MAO-hdmmare. Ta inte MAO-h&mmare under sju dagar
efter upphdrande med behandling med Citalopram Teva. Anvand inte Citalopram Teva om du
tar mer &n 10 mg/dag av selegilin.

- Om du tar pimozid (ett antipsykotiskt lakemedel). Citalopram Teva ska inte anvandas
tillsammans med pimozid pa grund av den paverkan denna kombination har pa hjartfunktionen.

Tala med din lakare eller apotekspersonal om du anvéander, eller tidigare har anvant nagot av féljande:

- andra lakemedel med serotonerga effekter sdsom triptaner (t.ex. sumatriptan och oxitriptan)
eller tryptofan (se avsnitt ”Varningar och forsiktighet™).

- antikoagulantia (hammar blodets férmaga att levra sig), t.ex. warfarin, acetylsalicylsyra,
dipyridamol eller tiklopidin.

- lakemedel som sdnker kramptréskeln, d.v.s. neuroleptika, meflokin eller bupropion.

- naturmedel som innehaller johannesort (Hypericum perforatum).

- smartstillande eller antiinflammatoriska lakemedel som kallas icke-steroida antiinflammatoriska
medel (NSAID:er) sasom ibuprofen, ketoprofen eller diklofenak.

- lakemedel som anviands mot svar smarta (opioider, inklusive tramadol) (se avsnitt ”Varningar
och forsiktighet”).

- lakemedel som anvands for behandling av depression, t.ex. fluoxetin, fluvoxamin, paroxetin,
sertralin, venlafaxin.

- lakemedel som anvands mot migrén (triptaner, t.ex. sumatriptan och oxitriptan) (se avsnitt
”Varningar och forsiktighet™).

- lakemedel som anvands for att behandla hjartsvikt, t.ex. metoprolol.

- lakemedel mot psykiska sjukdomar, t.ex. litium, risperidon eller klorpromazin.

- lakemedel mot magsar, t.ex. omeprazol, esomeprazol, lansoprazol eller cimetidin.

- flukonazol (anvénds for behandling av svampinfektioner)

- lakemedel som sanker blodnivaerna av kalium eller magnesium, eftersom dessa tillstand 6kar
risken for livshotande hjartrytmrubbningar (QT-férlangning, Torsades de Pointes).

- linezolid (ett antibiotikum).

Citalopram Teva med mat, dryck och alkohol



Du bor inte dricka alkohol medan du behandlas med Citalopram Teva. Citalopram Teva kan tas med
eller utan mat.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet

Det finns endast begransad erfarenhet av anvandning av Citalopram Teva under graviditet. Anvand
inte Citalopram Teva om du &r gravid eller planerar att bli gravid, savida inte din lakare anser det vara
absolut nddvéndigt.

Tala om for din barnmorska eller lakare att du anvander Citalopram Teva. Nér lakemedel sasom
Citalopram Teva anvands under graviditet, sarskilt under de tre sista manaderna, kan de ¢ka risken for
ett allvarligt tillstand kallat persistent pulmonell hypertension hos den nyfodde (PPHN). Detta tillstand
gor att barnet andas snabbare och ser blafargat ut. Symtomen uppkommer vanligtvis inom 24 timmar
frén det att barnet &r fott. Om detta drabbar ditt barn, kontakta barnmorska eller lakare omedelbart.

Du bdr inte plotsligt upphora att ta Citalopram Teva. Om du tar Citalopram Teva under de tre sista
manaderna av graviditeten ska du tala om det for din lakare, eftersom ditt barn kan uppvisa vissa
symtom i anslutning till fodelsen. Dessa symtom brukar uppsta under de forsta 24 timmarna efter
fodelsen. De inkluderar svarighet att sova eller ata ordentligt, andningsbesvar, blaaktig hud eller
svarighet att reglera kroppstemperaturen, illamaende, ihallande grat, spanda eller forslappade muskler,
okad sémnighet, darrningar, skakningar eller krampanfall. Om ditt barn har nagra av dessa symtom
vid fodelsen, ska du tala med din lakare som kommer att kunna ge dig rad.

Om du tar Citalopram Teva i slutet av graviditeten kan det finnas 6kad risk for kraftig vaginalblddning
kort efter forlossningen, sarskilt om du tidigare har haft blddningsstorningar. Lékaren eller
barnmorskan bor informeras om att du tar Citalopram Teva sa att de kan ge dig rad om detta.

Amning
Citalopram passerar dver till brostmjolken i sma mangder. Det ar mojligt att ett barn som ammas kan
paverkas. Om du anvénder Citalopram Teva, tala med din ldkare innan du bérjar amma.

Fertilitet

I djurstudier har det visat sig att citalopram minskar kvaliteten pa sperma. I teorin skulle detta kunna
paverka fertiliteten, men nagon sadan nedsattande effekt av citalopram pa fertilitet har annu ej pavisats
hos ménniska.

Korféormaga och anvandning av maskiner
Citalopram Teva kan paverka din formaga att kéra bil eller anvanda maskiner. Kér inte bil och anvénd
inte maskiner forran du vet hur Citalopram Teva paverkar dig.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
véagledning. Diskutera med din lékare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Citalopram Teva innehaller laktos och natrium

Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar denna medicin.

Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol (23 mg) natrium per filmdragerad tablett, d.v.s. ar
nastintill "natriumfritt”.

3. Hur du anvander Citalopram Teva

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lékare eller apotekspersonal om
du &r oséker.



Citalopram Teva bor tas en gang dagligen, antingen pa morgonen eller pa kvallen. Tabletterna kan tas
med eller utan mat. Tabletterna bor svéljas med lite vatten eller annan vétska.

Citalopram Teva borjar inte verka direkt.

En antidepressiv effekt kan i regel inte forvéntas forrén tidigast efter 2 veckor. Behandlingen bor
fortsatta tills du varit symtomfri i 4-6 manader. Citalopram Teva bor sattas ut langsamt och det
rekommenderas att dosen successivt minskas under 1-2 veckor. Sluta inte ta Citalopram Teva om inte
din lakare sager sd, &ven om du borjar kinna dig battre. Andra aldrig dosen utan att forst radfraga din
lakare.

40 mg tabletter: Om ordinerad mangd inte kan erhallas med denna produkt finns andra mediciner som
innehaller citalopram.

Rekommenderad dos ar:

Vuxna
Rekommenderad dos ar 20 mg per dag. Din lakare kan 6ka dosen till hdgst 40 mg per dag.

Aldre patienter (>65 ar)
Startdosen bor sankas till halften av den rekommenderade dosen, t.ex. 10-20 mg per dag. Aldre
patienter bor vanligtvis inte fa mer an 20 mg per dag.

Anvandning for barn och ungdomar
Citalopram Teva ska inte anvéandas vid behandling av barn och ungdomar under 18 ar (se avsnitt
”Varningar och forsiktighet”).

Leverproblem

Hos patienter med mild till mattligt nedsatt leverfunktion inleds behandlingen med 10 mg dagligen.
Patienter som har problem med levern bér inte fa mer &n 20 mg per dag. Dessa patienter ska dvervakas
av sjukvardspersonal. Forsiktighet och extra noggrann dosering rekommenderas till patienter med
kraftigt nedsatt leverfunktion.

Njurproblem

Dosjustering krévs inte hos patienter med mild till mattlig njursjukdom. Anvandning av Citalopram
Teva hos patienter med svar njursjukdom rekommenderas inte eftersom information saknas for denna
patientgrupp.

Utsattningssymtom vid avbrytande av behandling

Hastigt avbrytande av behandlingen bor undvikas. Da behandling med Citalopram Teva avbryts, skall
dosen reduceras gradvis under en period av 1-2 veckor for att minska risken for utsattningssymtom (se
avsnitten "Om du slutar att anvanda Citalopram Teva" samt "Eventuella biverkningar™). Om
oacceptabla symtom uppstar vid en minskning av dosen under avbrytande av behandlingen, kan en
atergang till tidigare anvand dos overvagas. Dérefter kan din lakare fortsétta att gradvis minska dosen.

Om du har anvant for stor mangd av Citalopram Teva

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112 i Sverige) for bedémning av risken
samt radgivning.

Symtom vid 6verdos:

Somnighet, ett tillstdnd av nara medvetsléshet med uppenbar mental inaktivitet och minskad formaga
att reagera pa stimulans (komatos stupor), koma, krampanfall, EKG férandringar (t.ex. forlangt QT-
intervall), oregelbunden hjartrytm, illamaende, kréakningar, blaaktig missfargning av huden, svettning,
snabb andning (hyperventilering). Symtom pa serotonergt syndrom kan uppsta (se avsnitt "Eventuella
biverkningar"), i synnerhet vid kombination med andra lakemedel.

Om du har glémt att anvanda Citalopram Teva
Ta inte dubbla doser for att kompensera de doser du glémt.



Om du slutar att anvanda Citalopram Teva

Sluta inte att anvanda Citalopram Teva om inte din ldkare har uppmanat dig att géra detta.
Eftersom utsattningssymtom kan uppsta, bor dosen reduceras gradvis i intervaller under 1-2 veckor.
Utsattningssymtom inkluderar: yrsel, stickningar eller avdomning, kénsla av el-st6t, k&nselloshet,
somnsvarigheter, livliga drdmmar, oro/rastléshet, angest, sjukdomskansla eller illamaende,
skakningar, forvirring, svettningar, huvudvark, diarré, hjartklappning, emotionell instabilitet,
irritabilitet och synstorningar. De flesta utsattningssymtom &ar milda och dvergaende men kan vara
allvarliga hos vissa patienter.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Ett fatal personer kan fa allvarliga allergiska reaktioner. Dessa ar mycket séllsynta men allvarliga

biverkningar. Sluta att ta Citalopram Teva och kontakta omedelbart lakare eller uppsok

akutmottagningen vid narmaste sjukhus om du far nagot av féljande symtom:

e svullnad av ansikte, tunga eller svalg (allergisk reaktion) som leder till allvarliga svaljnings- eller
andningssvarigheter

o chock (kraftigt sénkt blodtryck, blekhet, oro, svag och snabb puls, fuktig och klibbig hud, sénkt
medvetandegrad) som orsakas av en kraftig karlvidgning till foljd av svar 6verkanslighet mot vissa
amnen (anafylaktiska reaktioner).

e snabb, oregelbunden hjartrytm, svimning vilket som kan vara symtom pa ett livshotande tillstand
som kallas Torsades de Pointes.

Serotonergt syndrom har rapporterats hos patienter som behandlas med denna typ av antidepressiva
medel (SSRI). Tala om for din lakare om du upplever hog feber, darrningar, muskelryckningar och
oro, eftersom dessa symtom kan tyda pa utveckling av detta tillstand. Behandling med Citalopram
Teva skall omedelbart avbrytas.

Fall av suicidtankar eller suicidalt beteende har rapporterats under behandling med Citalopram Teva
eller direkt efter avslutad behandling (se avsnitt 2 "Varningar och forsiktighet”). Kontakta snarast
lakare eller uppsok narmaste sjukhus om du har tankar pa att skada dig sjélv eller bega sjalvmord.

En 6kad risk for benfrakturer har setts hos patienter som tar denna typ av lakemedel.
Féljande biverkningar har rapporterats med de ungeférliga frekvenser som visas:

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvéndare):
somnloshet, somnsvarigheter

huvudvérk

kanna hjartat sla

illaméaende, muntorrhet

Okad svettning

svaghetskansla (asteni)

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):

e viktminskning, minskad aptit

e agitation (rastléshet), koncentrationssvarigheter, onormala drommar (ovanliga och livliga
drémmar), minnesforlust, oro, minskad sexlust, likgiltighet, forvirring, nervositet

e stickningar och domningar eller kénselloshet

e darrningar, yrsel, ringningar i 6ronen (tinnitus), smarta i muskler och leder



rinnande nasa och klada i nasan, bihaleinflammation (smérta och tryck i ansiktet, vilket forvarras
nar man lutar sig framat, tappt nasa, halsont och hosta, huvudvérk, feber, dronvark, tandvark eller
smarta i 6verkaken)

matsmaltningsbesvér/halsbrénna, krakningar, magsmartor, gaser i magen, 6kad salivproduktion,
diarré, forstoppning

problem med kissandet (t.ex. kontrollera kissandet)

oférmaga for kvinnor att uppna orgasm, impotens (oférmaga att fa eller bibehalla en erektion),
oférmaga att ejakulera

klada

trotthet, gaspningar

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare):

viktokning, okad aptit, aptitloshet

optimism, gladlynthet och vélbefinnande (eufori), aggression, minskade kanslor, likgiltighet,
hallucinationer, mani, allmén kénsla av obehag eller oro

svimningar

langsammare hjartrytm, snabb hjartrytm

hosta

nasselutslag, haravfall, hudutslag, latt att fa blamarken, kanslighet for solljus, dilatation av 6gats
pupill

problem att kissa

svullnad i armar och ben

onormalt kraftig och langvarig menstruation

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 anvandare):

blodningar t.ex. fran vagina, mage, hud och slemhinnor (den yta som tacker munhalan,
andningsvégarna i ndsan, vagina och urinrgr)

kramper, ofrivilliga rorelser, smakférandringar

oavsiktliga och meningsldsa rérelser

inflammation i levern (hepatit)

sankt natriumhalt i blodet, huvudsakligen hos &ldre (vilket orsakar hallucinationer, férvirring,
kramper, kraftléshet och muskelkramper eller muskelsvaghet)

feber

Har rapporterats (forekommer hos oként antal anvéndare):

Iaga nivaer av blodplattar i blodet (trombocytopeni) vilket kan leda till 6kad blédning eller
bildning av blamarken

panikattacker, tandgnissling, rastldshet, stord ADH-sekretion (som kannetecknas av en dverdriven
produktion av urin)

krampanfall, férsdmring av frivilliga rorelser, dvs. darrningar, tics, forandringar i
muskelspanningen, langsamhet i rorelserna, ofrivilliga och/eller oregelbundna muskelrérelser som
forekommer i ansiktet, rastloshet i armar och ben (akatisi)

synrubbningar

yrsel nér man plotsligt stéller sig upp

forédndringar vid elektrisk méatning av hjartat (QT-intervallet forlangt vid EKG)

nésblédning

blédning i mage eller tarm

blédningssjukdom som inkluderar blédningar i hud och slemhinna (ekkymos)

plétslig svullnad av hud och slemhinnor

onormala resultat fran leverfunktionstester

onormal mjolkutséndring fran brostet (galaktorré)

oregelbundna menstruationer

kraftig vaginalblodning kort efter forlossning (postpartumblodning), se “Graviditet, amning och
fertilitet™ i avsnitt 2 for mer information

smartsamma erektioner hos man



e Okad niva av hormonet prolaktin i blodet
e laga kaliumnivaer i blodet

Eftersom utsattningssymtom kan uppsta nar behandlingen avslutas, bor dosen reduceras gradvis i
intervaller under 1-2 veckor.

Utsattningssymtom inkluderar: yrsel, stickningar eller avdomning, k&nsla av el-st6t, kdnselldshet,
somnsvarigheter, livliga drémmar, oro/rastléshet, angest, illamaende eller krakningar, skakningar,
forvirring, svettningar, huvudvérk, diarré, hjartklappning, emotionell instabilitet, irritabilitet och
synstorningar. De flesta utsattningssymtom ar milda och G6vergaende.

Alla eventuella biverkningar som uppstar brukar vanligen forsvinna efter nagra fa dagar.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta galler aven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Citalopram Teva ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blistret efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 25 °C.

10 mg/20 mg
HDPE-burk
Hallbarhet efter forsta 6ppnandet av burken ar 100 dagar.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration
o Den aktiva substansen ar citalopram.
10 mg
Varje filmdragerad tablett innehaller 10 mg citalopram (som hydrobromid).
20 mg
Varije filmdragerad tablett innehéller 20 mg citalopram (som hydrobromid).
40 mg
Varje filmdragerad tablett innehaller 40 mg citalopram (som hydrobromid).
. Ovriga innehallsamnen &r:
Tablettkdrna: kopovidon, kroskarmellosnatrium (E466), glycerol (E422), laktosmonohydrat,
magnesiumstearat (E470b), majsstarkelse, mikrokristallin cellulosa (E460i).
Tablettdragering: hypromellos (E464), mikrokristallin cellulosa (E460i), makrogolstearat 40
(E431) och titandioxid (E171).

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar


https://lakemedelsverket.se/

Citalopram Teva 10 mg filmdragerad tablett: vit, rund, filmdragerad tablett, med en diameter pa 6 mm.

Citalopram Teva 20 mg filmdragerad tablett: vit, oval, filmdragerad tablett med en brytskara pa den
ena sidan och en diameter pa 8 mm. Tabletten kan delas i tva lika stora delar.

Citalopram Teva 40 mg filmdragerad tablett: vit, oval, filmdragerad tablett med en brytskara pa den
ena sidan och en diameter pa 11 mm. Tabletten kan delas i tva lika stora delar.

Forpackningsstorlekar:

Blister

10 mg: 10, 14, 20, 28, 30, 50, 56, 98 och 100 filmdragerade tabletter i PVC/PVDC/AL blister. 50x1
filmdragerade tabletter i PVC/PVDC/AL perforerat endosblister.

20 mg: 10, 14, 20, 28, 30, 50, 56, 60, 98, 100 och 120 filmdragerade tabletter i PVC/PVDC/AL blister.
50x1 filmdragerade tabletter i perforerat PVC/PVDC/AL endosblister.

40 mg: 10, 14, 20, 28, 30, 50, 56, 60, 98, 100 och 120 filmdragerade tabletter i PVC/PVDC/AL blister.
50x1 filmdragerade tabletter i PVC/PVDC/AL perforerat endosblister.

HDPE-burkar med barnskyddande PP-lock och torkmedelsinlagg

10 mg och 20 mg Citalopram Teva:
100 och 250 filmdragerade tabletter

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare:

Innehavare av godkannande for forsaljning:
Teva Sweden AB, Box 1070, 251 10 Helsingborg, Sverige

Tillverkare:
Teva Pharmaceutical Works Private Limited Company, Debrecen, Ungern

Denna bipacksedel &ndrades senast 2025-06-16
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