Bipacksedel: Information till patienten
Cilaxoral 7,5 mg/ml orala droppar, 16sning
natriumpikosulfat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Detta lakemedel &r receptfritt. Cilaxoral maste trots det anvandas med forsiktighet for att uppna det

basta resultatet.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste kontakta lakare om symtomen forsamras eller inte forbéttras inom en vecka.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Cilaxoral dr och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvéander Cilaxoral
Hur du anvénder Cilaxoral

Eventuella biverkningar

Hur Cilaxoral ska forvaras

Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

I

1. Vad Cilaxoral ar och vad det anvands for

Det aktiva &mnet i Cilaxoral, natriumpikosulfat, ombildas i tjocktarmen till verksam substans som
satter igang tjocktarmens rorelser sa att tarminnehallet transporteras snabbare. Samtidigt stannar vatten
kvar i tjocktarmen. Detta medfor att avforingen far en mjukare konsistens och tarmtomningen
underlattas. Anvandningen paverkar inte hur mycket naring som tas upp i kroppen fran tunntarmen.
Cilaxoral har ingen kalorireducerande effekt.

Cilaxoral anvénds vid tillfallig forstoppning samt for att underlétta tarmtémning vid hemorrojder och
sar kring andtarmsoppningen.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Cilaxoral

Anvéand inte Cilaxoral

- Om du éar allergisk (6verkanslig) mot natriumpikosulfat eller mot nagot annat innehallsamne i
detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

- Om du har svara magsmartor, hinder i tarmen, inflammatorisk tarmsjukdom eller svar magsmarta
med feber, illamaende eller krékningar.

- Om du har svar uttorkning (vatskebrist).

Varningar och forsiktighet

- Om laxermedel anvéands regelbundet mer &n en vecka, bor lakare konsulteras. Langvarig och
overdriven anvandning kan leda till stord vatskebalans och brist pa kalium i blodet.

- Yrsel och svimning har rapporterats av patienter som anvant Cilaxoral, men férmodligen har
detta berott pa anstrangning vid tarmtémning eller varit en effekt av buksméartorna orsakade av
forstoppningen.

Sluta att ta Cilaxoral och kontakta omedelbart lakare om du far nagot av féljande symptom
(angiotdem):



- svullnad av ansikte, tunga eller svalg
- svarigheter att svalja
- nasselutslag och andningssvarigheter.

Barn och ungdomar
Cilaxoral ska inte ges till barn under 12 ar utan lakares rekommendation.

Andra lakemedel och Cilaxoral

Samtidig anvandning av urindrivande eller kortisonliknande lakemedel och héga doser av Cilaxoral
kan oka risken for storningar i kroppens saltbalans. Samtidig anvandning av antibiotika kan minska
den laxerande effekten av Cilaxoral.

Om du &r osaker, radgor med lakare eller apotekspersonal fore anvandning av Cilaxoral.

Cilaxoral med mat och dryck
Cilaxoral kan blandas med mat eller dryck.

Graviditet och amning

Graviditet

Det saknas moderna studier pa gravida kvinnor. Lang erfarenhet har inte visat nagon skadlig eller
oonskad effekt under graviditet. Vid graviditet skall dock Cilaxoral, liksom alla lakemedel, endast tas
pa medicinsk inradan.

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.

Amning
Natriumpikosulfat passerar inte éver i brostmjolk. Cilaxoral kan darfér anvandas under amning.

Korféormaga och anvandning av maskiner

Yrsel och svimning kan férekomma vid anvandning av Cilaxoral, mest troligt pa grund av en reflex
som kan uppsta vid magsmartor eller tarmtémning. Om du drabbas av magsmaértor bor du darfor vara
forsiktig med att kora bil och hantera maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din férmaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivningen av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
véagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Cilaxoral innehaller sorbitol och natrium

Detta lakemedel innehaller 650 mg sorbitol per ml. Sorbitol &r en kalla till fruktos. Om du (eller ditt
barn) inte tal vissa sockerarter, eller om du (eller ditt barn) har diagnostiserats med hereditar
fruktosintolerans, en sallsynt, arftlig sjukdom som gor att man inte kan bryta ner fruktos, kontakta
ldkare innan du anvander detta lakemedel.

Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol (23mg) natrium per ml, d.v.s. &r nast intill
“natriumfritt”.

3. Hur du anvander Cilaxoral

Anvénd alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga lékare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Rekommenderad dos:

Vuxna: 10-20 droppar en gang per dygn. Dropparna bor tas pa kvallen for tarmtomning foljande
morgon.

Bdrja med 10 droppar pa kvallen. Dosen kan sedan minskas eller 6kas sa att avforingen blir



lagom fast. Ta inte mer an 20 droppar per dygn. Efter tarmtdmningen kan det handa att det gar
langre tid an vanligt innan du far avforingsbehov igen (se Néar du slutar anvéanda Cilaxoral).

Cilaxoral kan blandas med mat eller dryck.

Langvarig forstoppning bor behandlas i samrad med lakare. Darfor rekommenderas receptfri daglig
anvéndning av Cilaxoral i hogst en vecka. Efter det kan du eventuellt behandla med Cilaxoral var
annan dag i en vecka, var tredje dag under den tredje veckan och sedan avsluta behandlingen under
den fjarde veckan. Din lakare kan foresla att du ska ta en annan dos eller en annan behandlingstid.

10 droppar Cilaxoral motsvarar 5 mg natriumpikosulfat.

Bruksanvisning
Vand flaskan upp och ned och knacka latt pa botten for att fa fram forsta droppen.

Om du anvant for stor mangd av Cilaxoral

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt
radgivning.

Nar du slutar att anvéanda Cilaxoral

Nar Cilaxoral givit avforing, sa har tjocktarmen témts helt. Det kan dérfor ta nagra dagar innan
avforingsbehov uppstar pa nytt.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvéndare): Diarre.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare): Magkramper, buksmartor, obehagskanslor i
magtrakten.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):

Yrsel, krakningar, illamaende.

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvandare):

Overkanslighet, allergiska reaktioner inklusive hudutslag, klada och svullnad av tunga, lappar eller
ansikte (angiotdem), svimning.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Cilaxoral ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa kartongen. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven
manad.

Hallbarhet i 6ppnad férpackning: 6 manader.


http://www.lakemedelsverket.se

Lakemedlet ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga pa apoteket hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

- Den aktiva substansen ar natriumpikosulfat. 1 ml orala droppar, 16sning innehéller 7,5 mg
natriumpikosulfat

- Ovriga innehallsamnen &r natriumbensoat (E211), sorbitol 70% (E420, sétningsmedel),
natriumcitrat, citronsyramonohydrat, renat vatten

Neutral smak

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Farglos till svagt gulbrun 16sning.

Forpackning: Droppflaska a 30 ml

Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare
Innehavare av godkannande for forsaljning

Nordic Drugs AB

Box 300 35

200 61 Limhamn

Sverige

Tillverkare
Merckle GmbH
P.O. Box 1161
89135 Blaubeuren
Tyskland
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