Bipacksedel: Information till anvéandaren
Capsina 0,075% kram
capsaicin

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta lakemedel. Den

innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem,
aven om de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Capsina ar och vad det anvands for

Vad du behéver veta innan du anvander Capsina
Hur du anvéander Capsina

Eventuella biverkningar

Hur Capsina ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1.  Vad Capsina ar och vad det anvands for

Capsina innehaller den aktiva substansen capsaicin som verkar smartstillande. Capsina
anvands till vuxna for att behandla smarta som kan upptréda efter béltros.

Capsaicin som finns i Capsina kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte ndmns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan halsovardspersonal
om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Capsina

Anvand inte Capsina:

- om du &r allergisk mot capsaicin eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

- pa skadad eller inflammerad hud.

Varningar och forsiktighet

Den aktiva substansen ger upphov till irritation pa hud och i 6gon. Tvétta handerna efter
pastrykningen sa att onddig irritation undviks. Huden bor tvéttas av innan ny kram pafors.
Kramen ska bara anvandas pa oskadad hud. Undvik att fa kramen pa slemhinnor.

Kramen bor inte anvandas i narheten av égonen. Om du skulle fa kram i 6gonen, skolj med
vatten och kontakta l&kare.

Barn
Capsina ska inte anvéndas till barn. Erfarenhet av anvandning till barn saknas.



Andra lakemedel och Capsina

Capsina i kombination med andra lakemedel har inte studerats.

Tala om for l&kare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvént eller kan tankas
anvanda andra lakemedel.

Graviditet och amning

Uppgift saknas om fostret paverkas. Okant om Capsina gar 6ver i modersmjolk.

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn,
radfraga lakare eller apotekspersonal innan du anvéander detta lakemedel.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Ingen paverkan.

Capsina innehaller cetylalkohol och bensylalkohol

Cetylalkohol kan ge lokala hudreaktioner (t ex kontakteksem).

1g Capsina innehaller 10 mg bensylalkohol. Bensylalkohol kan orsaka allergiska reaktioner
och mild lokal irritation.

3. Hur du anvander Capsina

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

For vuxna pastrykes kramen vanligen 3-4 ganger dagligen. Effekten kan ibland komma forst
efter 1-2 veckors regelbunden anvandning.

Om du har anvant for stor mangd av Capsina

Om du fatt i dig for stor méangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av
misstag kontakta lakare, apotekspersonal eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for
bedomning av risken samt radgivning.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver
inte fa dem.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare): Huden kan reagera med en
overgaende kansla av varme och hetta.

Séllsynta (kan forkomma hos upp till 1 av 1000 anvandare): Hudrodnad, hudutslag vid
anvandningsstallet. Hosta, snuva och/eller andningssvarigheter kan upptrada, som kan bero pa
att kramen torkat pa huden och luftburen capsaicin natt luftvagarna.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler
aven biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sakerhet.



Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Capsina ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den sista dagen
i angiven manad.

Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6.  Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar capsaicin. 1 g kram innehaller 0,75 mg capsaicin.

- Ovriga innehallsamnen &r cetylalkohol, bensylalkohol (konserveringsmedel),
isopropylmyristat, vitt vaselin, glycerylstearat, polyetylenglykol 100 stearat, sorbitol,
renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Vit, mjuk krdm. 45 g (aluminiumtub).

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare
Bioglan AB

Box 50310

202 13 Malmo

Denna bipacksedel &ndrades senast
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