Bipacksedel: Information till anvandaren

Calmuril kram
10 % karbamid (urea) och 5% mjo6lksyra

Léas noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som &r viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.

- Du maste kontakta lakare om symtomen forsamras eller inte forbéttras.

- Om du far biverkningar tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Calmuril ar och vad det anvands for

Vad du behodver veta innan du anvander Calmuril
Hur du anvénder Calmuril

Eventuella biverkningar

Hur Calmuril ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

oaprwNE

1. Vad Calmuril &r och vad det anvands for

Calmuril ar en vit mjukgorande kram som innehaller 10 % karbamid och 5% mjélksyra. Calmuril
binder vatten och mjukar upp hudens hornlager. Fuktigheten i huden 6kar, fortjockad hud mjukas upp
och benagenheten att fjalla minskar. Calmuril har dessutom en kladstillande effekt.

Calmuril anvénds for behandling av torr och fértjockad hud samt fér mjukgdérande effekt i samband
med behandling av vissa typer av eksem.

Karbamid och mjélksyra som finns i Calmuril kan ocksa vara godkéanda for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behéver veta innan du anvander Calmuril

Anvand inte Calmuril

- om du &r allergisk mot karbamid eller mjélksyra i Calmuril eller nagot annat innehallsamne i

detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Undvik kontakt med dgonen.

Graviditet och amning
Calmuril kan anvéndas under graviditet och amning.

Korféormaga och anvandning av maskiner
Calmuril paverkar inte férmagan att kéra bil eller anvanda maskiner.
3. Hur du anvander Calmuril

Vuxna och barn: Kramen smorjs pa 2 ganger dagligen eller efter varje kontakt med vatten.



Vid svarare fall med fortjockad hud appliceras ett tjockt lager, som efter 3-5 minuter
masseras in i huden. Behandlingen upprepas dagligen i 1-2 veckor och déarefter vid behov,
lampligen 1-2 ganger per vecka. Vid fortjockad hud pa hander och fotter tas lampligen ett
hand- eller fotbad fore applicering.

Anvénd alltid detta ldkemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran lakare, apotekspersonal eller sjukskdoterska. Radfraga lakare,
apotekspersonal eller sjukskéterska om du &r oséker.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvéandare behover inte fa
dem.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare): Kramen kan ge en dvergaende irritation dar
den strukits pa. Irritationen kan upptrada i form av sveda eller varmekansla beroende pa grad och typ
av hudsjukdom.

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare): Nasselutslag, eksem, hudinflammation,
rodnad, blasor och klada.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Calmuril ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatum som finns pa forpackningen efter ”Utg.dat.”.
Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven manad.

Odppnad forpackning: Forvaras i kylskap (2 - 8°C).

Oppnad forpackning: Ska forbrukas inom 6 manader och under tiden finns inga sérskilda
forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration
- De aktiva substanserna &r karbamid (urea) 100 mg/g och mjélksyra 50 mg/g.

- Ovriga inneh&llsamnen &r glycerolmonostearat, betainmonohydrat, makrogol-6-cetostearyleter,
makrogol-25-cetostearyleter, isopropylmyristat, hardfett, kolesterol, natriumklorid, renat vatten.

Anvisningar for anvandning och hantering

For pumpburk: Avlagsna helt det gra transportskyddet genom att dra bort sprint och krage. Tryck ned
pumpen helt ett flertal ganger vid forsta anvandningen for att fylla den.


http://www.lakemedelsverket.se

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Lakemedlets utseende: Vit krém

Forpackningsstorlekar:

50 gram och 100 gram, polypropentub med ytterkartong

400 gram och 500 gram, pumpburk av polypropen.
Eventuellt kommer inte alla férpackningar att marknadsféras.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning
Evolan Pharma AB, Box 120, 182 12, Danderyd

Tillverkare:
Medgenix Benelux NV, Vliegfeld 21, B-8560 Wevelgem, Belgien

eller
S.C. Laropharm S.R.L, Alexandriei street 145A, Bragadiru, Ilfov, 077025, Ruménien

Denna bipacksedel &ndrades senast: 2025-08-13
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