Bipacksedel: Information till patienten
Brimonidin Bluefish 2 mg/ml égondroppar, 16shing
brimonidintartrat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Brimonidin Bluefish ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Brimonidin Bluefish
Hur du anvéander Brimonidin Bluefish

Eventuella biverkningar

Hur Brimonidin Bluefish ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Brimonidin Bluefish ar och vad det anvands for

Den aktiva substansen i Brimonidin Bluefish &r brimonidintartrat, vilket tillhr en grupp av ldkemedel
kallade alfa-2 adrenerga receptoragonister. Det fungerar genom att sdnka trycket i gongloben vid
sjukdomarna glaukom med 6ppen kammarvinkel eller forhojt tryck i dgat. Det kan antingen anvandas
som enda lakemedel, eller tillsammans med en annan dgondroppe, nar ett enskilt lakemedel inte ar
tillrackligt for att sanka det férhdjda trycket i 6gat.

Brimonidintartrat som finns i Brimonidin Bluefish kan ocksa vara godkand for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Brimonidin Bluefish

Anvéand inte Brimonidin Bluefish

- om du ar allergisk mot briminodin eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

- om du tar monoaminoxidas- (MAQO) hammare eller vissa ldkemedel mot depression. Du maste
tala om for din lakare om du tar nagot lakemedel mot depression.

- om du ammar.

- till nyfodda och smabarn (fran fodseln till 2 ars alder).

Varningar och forsiktighet

Tala med l&kare eller apotekspersonal innan du anvander Brimonidin Bluefish

o om du har eller tidigare haft en depression, nedsatt mental formaga, minskad blodforsorjning till
hjarnan, hjartproblem, stérningar i blodférsdrjningen till armar och ben eller problem med
blodtrycket.

o om du har eller tidigare haft problem med njurarna eller levern.



Barn och ungdomar

Brimonidin Bluefish rekommenderas inte for anvandning till barn (fran 2 ar till 12 ar). Brimonidin
Bluefish ska vanligtvis inte anvandas hos ungdomar mellan 12 och 17 ars alder eftersom kliniska
studier inte har utforts i denna aldersgrupp.

Andra lakemedel och Brimonidin Bluefish
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel.

Tala om for ldkare om du tar nagot av foljande lakemedel:

o smartstillande, lugnande, opiater, barbiturater eller om du regelbundet konsumerar alkohol.
beddvningsmedel.

lakemedel for att behandla hjértsjukdom eller for att sénka blodtrycket.

lakemedel som kan paverka metabolismen, sasom klorpromazin, metylfenidat och reserpin.
lakemedel som verkar pa samma receptor som Brimonidin Bluefish, t.ex. isoprenalin och
prazosin.

monoaminoxidas- (MAO) hdmmare och andra antidepressiva.

. lakemedel mot andra sjukdomar, dven nar det inte finns nagon koppling till din 6gonsjukdom.
. eller om dosen pa nagot av dina andra lakemedel &ndras.

Detta kan paverka din behandling med Brimonidin Bluefish.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel. Anvénd inte Brimonidin Bluefish om du &r
gravid om inte din l&kare anser att det &r nddvandigt.

Brimonidin Bluefish ska inte anvdndas om du ammar.

Korférmaga och anvandning av maskiner

o Brimonidin Bluefish kan orsaka dimsyn eller synforandringar. Denna effekt kan framsta som
varre pa natten eller vid reducerad belysning.

o Brimonidin Bluefish kan aven orsaka dasighet eller trotthet hos vissa patienter.

o Om du upplever nagot av dessa symtom, kor inte bil eller anvand maskiner forran symtomen
har klingat av.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din l&kare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Brimonidin Bluefish innehaller bensalkoniumklorid

Detta lakemedel innehaller 0,05 mg bensalkoniumklorid per ml.

Bensalkoniumklorid &r ett konserveringsmedel som kan tas upp av mjuka kontaktlinser och kan
missfarga kontaktlinserna. Ta ut kontaktlinser innan du anvénder lakemedlet och vanta minst 15
minuter innan kontaktlinserna satts in igen. Bensalkoniumklorid kan vara irriterande for égon, sarskilt
om du har torra 6gon eller problem med hornhinnan (den klara hinnan langst fram i 6gat). Om du
ké&nner irritation, stickningar eller smérta i 6gat efter att ha anvéant ldkemedlet, kontakta lakare.

3. Hur du anvander Brimonidin Bluefish

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du &r osaker.



Vuxna

Rekommenderad dos ar en droppe tva ganger dagligen i det/de paverkade 6gat/6gonen, med

ca 12 timmars mellanrum. Andra inte dosen eller sluta anvanda Brimonidin Bluefish utan att forst tala
med lakare.

Barn under 12 ar
Brimonidin Bluefish ska inte anvandas till spadbarn under 2 ars alder.
Anvandning av Brimonidin Bluefish rekommenderas inte till barn (fran 2 till 12 ars alder).

Anvandarinstruktioner

Brimonidin Bluefish &r en dgondroppe. Tvétta alltid handerna innan du applicerar 6gondroppar.
Apoteksetiketten anger hur manga droppar du ska ta for varje dos. Om Brimonidin Bluefish anvands
tillsammans med andra dgondroppar ska man vanta 5-15 minuter innan den andra typen av
dgondroppar tas.

Ta dropparna pa foljande sétt:
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Luta huvudet bakat och titta i taket.

Dra det undre 6gonlocket nedat tills det bildas en liten ficka.

Hall flaskan upp och ned och klam tills det kommer en droppe i 6gat.

Slapp det nedre 6gonlocket, blunda och tryck samtidigt fingret mot inre 6gonvran (sidan dar dgat
ar narmast nasan) under 1 minut.
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Om droppen hamnar utanfor 6gat, forsok igen.

For att forhindra fororening ska du undvika att flaskans spets kommer i kontakt med Ggat eller nagot
annat.
Sétt tillbaka locket direkt efter anvandning.

Om du har anvant for stor mangd av Brimonidin Bluefish

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av risken samt
radgivning.

Vuxna
Hos vuxna som anvént fler droppar an forskrivet, var de rapporterade biverkningarna de redan kanda
vid anvandning av Brimonidin Bluefish.

Vuxna som av misstag rakat svalja Brimonidin Bluefish upplevde sankning av blodtrycket, vilket hos
vissa patienter foljdes av en stegring av blodtrycket.

Barn

Allvarliga biverkningar har rapporterats hos barn som av misstag rakat svélja Brimonidin Bluefish.
Symtomen inkluderade sémnighet, slapphet i kroppen, lag kroppstemperatur, blekhet och
andningssvarigheter. Kontakta omedelbart din ldkare om detta skulle intréaffa.



Vuxna och barn
Om néagon av misstag druckit av 6gondropparna eller om du anvant mer Brimonidin Bluefish &n du
ska, kontakta omedelbart din lakare.

Om du har glomt att anvanda Brimonidin Bluefish
Om du har glémt att ta en dos, ta den sa snart du kommer ihdg. Du ska daremot hoppa 6ver den
missade dosen om det nastan ar tid for nasta dos. Fo6lj darefter den normala rutinen.

Om du slutar att anvanda Brimonidin Bluefish
Brimonidin Bluefish maste anvandas varje dag for att vara effektivt. Sluta inte att anvanda Brimonidin
Bluefish forran din lakare sager at dig att gora det.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Féljande biverkningar kan ses vid anvandning av Brimonidin Bluefish.

Biverkningar som paverkar 6gat

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvandare):

) Ogonirritation (roda 6gon, brannande kansla, stickande kénsla, kinsla av att ha nagot i 6gat,
klada, blasor eller vita flackar i den genomskinliga hinna som tacker 6gats yta)

) Grumlad syn

o En allergisk reaktion i 6gat

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):

o Lokal irritation (inflammation och svullnad i 6gonlocket, svullnad av den genomskinliga hinnan
som téacker Ggats yta, klibbiga 6gon, vark och dkat tarflode)

Ljuskanslighet

Notning pa dgats yta och missfargning

Torra dgon

Vithet i den genomskinliga hinnan som tacker dgats yta

Onormal syn

Inflammation i den genomskinliga hinna som tacker dgats yta

Mycket séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvéndare):
o Inflammation i 6gat
J Reducerad pupillstorlek.

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvandare):
. Ogonlocksklada

Biverkningar som péverkar kroppen

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvandare):
o Huvudvark

o Muntorrhet

o Trotthet/sémnighet.

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
o Yrsel
o Forkylningssymtom



o Symtom fradn magen och matsméltningen
. Smakpaverkan
o Kraftloshet

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
o Depression

o Hjartklappning eller férandringar i hjartfrekvens

o Torrhet i nésan

o Allménna allergiska reaktioner

Sallsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvéndare):
. Andfaddhet

Mycket sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare):
o Soémnloshet

o Svimning

o Hogt blodtryck

. Lagt blodtryck

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):
. Hudreaktioner inklusive rodnad, svullnad i ansiktet, klada, utslag och vidgning av blodkarl

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte ndamns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Brimonidin Bluefish ska forvaras

o Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

o Anvands fore utgangsdatum som anges pa flaskan efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

. Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

) Flaskan ska kasseras 28 dagar efter oppnande, &ven om det finns l6sning kvar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man

kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen &r brimonidintartrat. 1 ml I6sning innehaller 2,0 mg brimonidintartrat,
motsvarande 1,3 mg brimonidin.

- Ovriga innehallsamnen &r bensalkoniumklorid, poly(vinylalkohol), natriumklorid, natriumcitrat,
citronsyramonohydrat, renat vatten och natriumhydroxid eller saltsyra for pH-reglering.



Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Brimonidin Bluefish ar en klar latt gron/gul 16sning. Varje flaska innehaller 5 ml.
Brimonidin Bluefish finns som forpackning med 1, 3 och 6 flaskor.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godk&nnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkénnande for forsaljning
Bluefish Pharmaceuticals AB

Box 49013

100 28 Stockholm

Sverige

Tillverkare

Famar Anonymous Industrial Single Member Company of Pharmaceuticals and Cosmetics
63, Agiou Dimitriou street

17456 Alimos, Attika

Grekland

Detta lakemedel ar godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under namnen:

Namn Medlemsstat
Brimonidin Bluefish Sverige
Brimonidin Bluefish Island
Brimonidin-Bluefish 2 mg/ml Augentropfen, Tyskland
LOsung

Denna bipacksedel &ndrades senast 2025-03-14
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