Bipacksedel: Information till anvandaren

Bimabloc 0,3 mg/ml + 5 mg/ml 6gondroppar, l6sning
bimatoprost/timolol

Las noga igenom denna bipacksedel innan du boérjar anvanda detta lakemedel. Den
innehaller information som ar viktig for dig.
- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.
- Omdu har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.
- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem,
&ven om de uppvisar sjukdomssymtom som liknar dina.
- Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta
géller dven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Bimabloc ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Bimabloc
Hur du anvénder Bimabloc

Eventuella biverkningar

Hur Bimabloc ska forvaras

Forpackningens innehall och dvriga upplysningar
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1. Vad Bimabloc ar och vad det anvands for

Bimabloc innehaller tva olika aktiva substanser (bimatoprost och timolol) som bada sénker
trycket i 6gat. Bimatoprost tillhér en grupp lakemedel som kallas prostamider och &r en
prostaglandinanalog. Timolol tillhér en grupp lakemedel som kallas betablockerare.

Ditt 6ga innehaller en klar, vattnig vétska som ger néring at Ogats insida. Vatska draneras
kontinuerligt ut ur 6gat och ny vatska bildas for att ersatta den. Om vatskan inte kan dréneras ut
ur ogat tillrackligt snabbt byggs trycket i 6gat upp och kan sa smaningom skada din syn (detta
ar en sjukdom som kallas glaukom). Bimabloc verkar genom att minska produktionen av vétska
och dven Oka drénaget av vétska. Detta sanker trycket i 6gat.

Bimabloc dégondroppar anvénds for att behandla hdgt tryck i égat hos vuxna, inklusive aldre.
Det hoga trycket kan leda till glaukom. Din lakare skriver ut Bimabloc till dig om andra
ogondroppar som innehaller betablockerare eller prostaglandinanaloger inte har gett tillracklig
effekt pa egen hand.

Bimatoprost och timolol som finns i Bimabloc kan ocksa vara godkanda for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lédkare, apoteks- eller annan hélso-
och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Bimabloc

Anvand inte Bimabloc

- omdu ar allergisk mot bimatoprost, timolol, betablockerare eller ndgot annat innehallsamne
i Bimabloc (anges i avsnitt 6)



- om du har eller har haft andningsbesvar sasom astma och/eller allvarlig kronisk
obstruktiv lungsjukdom (lungsjukdom som kan leda till vdsande andning,
andningssvarigheter och/eller langvarig hosta) eller andra typer av andningsproblem

- om du har hjartproblem sasom lag hjartfrekvens, hjartblock eller hjartsvikt

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare innan du anvander Bimabloc om du har eller har haft:

- kranskarlssjukdom (symtomen kan omfatta brostsmarta eller tryck éver brostet, andfaddhet
eller kvavningskansla), hjartsvikt, 1agt blodtryck

- stord hjartrytm, sasom langsam hjartrytm

- andningsproblem, astma eller kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL)

- dalig blodcirkulation sasom Raynauds sjukdom eller Raynauds syndrom

- Overaktiv skoldkortel eftersom timolol kan délja tecken och symtom pa skoldkértelsjukdom

- diabetes eftersom timolol kan délja tecken och symtom pa lagt blodsocker

- allvarliga allergiska reaktioner

- lever- eller njurproblem

- problem med dgats yta

- avlossning av nagot av de olika lagren inuti 6gongloben efter operation som gjorts for att
sdnka trycket i 6gat

- kénda riskfaktorer for makuladdem (svullnad av néthinnan i 6gat vilket leder till nedsatt
syn), t.ex. operation mot gra starr.

Om du ska fa beddvning eller narkos infor ett kirurgiskt ingrepp, tala om for lakaren att du
anvander Bimabloc, eftersom timolol kan férandra effekten av vissa lakemedel som anvénds vid
beddvning och narkos.

Bimabloc kan orsaka att dina 6gonfransar blir morkare och véxer, och dven gora sa att huden
runt 6gonlocket morknar. Fargen pa iris kan ocksa bli morkare med tiden. Dessa forandringar
kan vara permanenta. Foérandringarna kan bli mer markbara om bara ena 6gat behandlas.
Bimabloc kan orsaka harvaxt vid kontakt med hudytan.

Barn och ungdomar
Bimabloc ska inte anvéndas till barn och tonaringar under 18 ar.

Andra lakemedel och Bimabloc

Bimabloc kan paverka eller paverkas av andra ldkemedel du anvander, inklusive andra
6gondroppar for att behandla glaukom. Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar,
nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra lakemedel. Tala sarskilt om for din lakare om du
anvénder eller tdnker anvénda lakemedel for att sdnka blodtrycket, hjartmedicin, lakemedel for
behandling av diabetes, kinidin (anvands for att behandla hjartsjukdomar och vissa typer av
malaria) eller lakemedel for behandling av depression som kallas fluoxetin och paroxetin.

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga
lakare eller apotekspersonal innan du anvénder detta lakemedel.

Anvénd inte Bimabloc nér du &r gravid, om inte din l&kare sarskilt rekommenderar det.

Anvand inte Bimabloc om du ammar. Timolol kan ga 6ver i brostmjolk. Radfraga din lakare
innan du tar nagra lakemedel medan du ammar.



Korféormaga och anvandning av maskiner
Bimabloc kan orsaka dimsyn hos vissa patienter. Kor inte bil eller anvand maskiner forran
symtomen har upphort.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra
arbeten som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i
dessa avseenden &r anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information
i denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med din lékare eller apotekspersonal om du &r
osaker.

Bimabloc innehaller bensalkoniumklorid

Bimabloc innehaller ett konserveringsmedel som kallas bensalkoniumklorid.

Detta lakemedel innehaller 0,05 mg bensalkoniumklorid per ml 6gondroppar.
Bensalkoniumklorid kan tas upp av mjuka kontaktlinser och kan missfarga kontaktlinserna. Ta
ut kontaktlinser innan du anvénder l&dkemedlet och vénta minst 15 minuter innan kontaktlinserna
sétts in igen.

Bensalkoniumklorid kan ocksa orsaka dgonirritation, sarskilt om du har torra 6gon eller problem
med hornhinnan (den klara hinnan langst fram i 6gat). Om du ké&nner irritation, stickningar eller
smaérta i 6gat efter att ha anvént lakemedlet, kontakta lakare.

Bimabloc innehaller fosfater
Detta lakemedel innehaller 0,95 mg fosfat per ml 6gondroppar.

Om du har allvarliga skador pa hornhinnan (den klara hinnan langst fram i 6gat) kan fosfat i
mycket sallsynta fall orsaka grumliga flackar pa hornhinnan, pa grund av ansamling av kalcium
under behandlingen.

3. Hur du anvander Bimabloc

Anvind alltid Bimabloc exakt enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Rekommenderad dos &r 1 droppe en gang dagligen, antingen pd morgonen eller pa kvéllen, i
varje 6ga som ska behandlas. Anvand lakemedlet vid samma tidpunkt varje dag.

Bruksanvisning
Anvind inte flaskan om forseglingsringen pa flaskhalsen ar bruten innan du bérjat anvéanda
flaskan.




Tvatta handerna och sitt eller sta bekvamt.

Skruva av locket.

Ta bort forseglingen (ringen) fran flaskan.

Luta huvudet bakat och titta i taket (figur 1).

Dra forsiktigt ner det nedre 6gonlocket sa att det bildas en liten ficka (figur 2).

Véand flaskan upp och ner och tryck tills det kommer en droppe i varje 6ga som behéver
behandling (figur 3).

Slapp det nedre dgonlocket och blunda (figur 4).

8. Medan du blundar, tryck med fingertoppen mot det slutna 6gats 6gonvra (dar 6gat moter
nasan) och hall kvar i 2 minuter (figur 5). Detta hjalper till att forhindra att Bimabloc sprids
till resten av kroppen.
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Om droppen hamnar utanfor dgat, forsok igen.

For att forhindra fororening, lat inte flaskans spets réra vid dgat eller nagot annat. Sétt tillbaka
skruvlocket och stang flaskan direkt efter anvandning.

Om du anvander Bimabloc tillsammans med nagot annat 6gonlakemedel, ska du vanta minst 5
minuter mellan appliceringen av Bimabloc och det andra ldkemedlet. Anvénd eventuell
smdrjande dgondroppe eller dgongel sist.

Om du har anvant fér stor mangd av Bimabloc

Om du rakat svalja lakemedlet eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag, kontakta
ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt
radgivning.

Om du daremot har rakat droppa for manga droppar av Bimabloc i 6gat/dgonen, &r det osannolikt
att du far ndgon allvarlig skada. Applicera bara nasta dos pa vanlig tid. Om du &r orolig, tala med
lékare eller apotekspersonal.

Om du har glémt att anvanda Bimabloc
Om du har glémt att anvanda Bimabloc, applicera en droppe sa snart du kommer ihag det och
aterga sedan till din vanliga rutin. Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att anvanda Bimabloc
Bimabloc ska anvandas varje dag for att lakemedlet ska fungera som avsett.

Om du har ytterligare frdgor om detta ldakemedel kontakta lékare, apotekspersonal eller
sjukskoterska.
4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Bimabloc orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem. Du kan vanligtvis fortsétta anvanda dropparna, savida inte biverkningarna ar allvarliga. Om



du &r orolig, tala med lakare eller apotekspersonal. Sluta inte anvanda Bimabloc utan att radfraga
din lakare.

Foljande biverkningar kan férekomma med Bimabloc (flergangsdos och/eller engangsdos):

Mycket vanliga biverkningar
Dessa kan forekomma hos fler an 1 av 10 anvéndare

Paverkar dgat
Rdda 6gon.

Vanliga biverkningar

Kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare

Paverkar dgat

brannande kénsla, klada, stickande kansla, irritation i bindhinnan (genomskinligt lager i 6gat),
ljuskéanslighet, 6gonvark, klibbiga dgon, torra 6gon, en kéansla av att ha nagot i 6gat, sma skador
i 6gats yta med eller utan inflammation, svarigheter att se klart, rodnad och klada i 6gonlocken,
harvaxt runt 6gonen, morkare hudfarg pa 6gonlocken, morkare hudfarg runt égonen, langre
dgonfransar, dgonirritation, rinnande dgon, svullna égonlock, nedsatt syn.

Paverkar andra delar av kroppen
rinnande nadsa, huvudvark.

Mindre vanliga biverkningar

Kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare

Paverkar dgat

onormal kénsla i 6gat, inflammation i iris, svullen bindhinna (genomskinligt lager i 6gat),
smartande ogonlock, trotta 6gon, indtvaxande 6gonfransar, morkare farg pa iris, 6gonen ser
insjunkna ut, hangande 6gonlock, krympande 6gonlock (forflyttas bort fran dgats yta och leder
till att 6gonlocken inte sluts helt), stramande hud pa dgonlocken, morkare 6gonfransar.

Paverkar andra delar av kroppen
andfaddhet.

Biverkningar som har rapporterats
Forekommer hos ett okant antal anvandare

Paverkar dgat
cystiskt makuladdem (svullnad av néthinnan i dgat vilket leder till nedsatt syn), 6gonsvullnad,

dimsyn, obehag i 6gat.

Paverkar andra delar av kroppen

andningssvarigheter/vasande andning, symptom pa allergisk reaktion (svullnad, réda 6gon och
hudutslag), forandringar i smakupplevelsen, yrsel, lagre hjartfrekvens, hogt blodtryck,
somnsvarigheter, mardrommar, astma, haravfall, missfargning av huden runt égonen, trotthet.

Ytterligare biverkningar har setts hos patienter som anvander 6gondroppar innehallande timolol
eller bimatoprost och kan darmed eventuellt férekomma med Bimabloc. Liksom andra
ldkemedel som appliceras i 6gonen absorberas timolol i blodet. Detta kan orsaka liknande
biverkningar som ses med betablockerande medel som ges intravendst (direkt in i ett blodkarl)
och/eller oralt (via munnen). Risken for biverkningar efter anvandning av dgondroppar ar lagre
an om ldkemedlen tas via munnen eller injiceras. De biverkningar som listas nedan inkluderar



reaktioner som férekommer med bimatoprost och timolol som anvénds for behandling av
dgonsjukdomar:

o allvarliga allergiska reaktioner med svullnad och andningssvarigheter som kan vara
livshotande

o lagt blodsocker

o depression; minnesforlust; hallucinationer

e svimning; stroke; minskad blodtillforsel till hjarnan; forsémring av myasthenia gravis
(forvérrad muskelsvaghet); stickande ké&nsla

e nedsatt kansel pa dgats yta; dubbelseende; hangande dgonlock; avlossning av ett av lagren
inuti 6gongloben efter operation for att minska 6gontrycket; inflammation i 6gats ytskikt,
blodning i 6gats bakre delar (bl6dning i nathinnan), inflammation inuti 6gat, 6kad blinkning

e hjartsvikt; oregelbundna eller uteblivna hjartslag; langsamma eller snabba hjartslag;
overskott pa vatska (framst vatten) som ansamlas i kroppen; bréstsmarta

e lagt blodtryck, svullna eller kalla hander, fotter och extremiteter som orsakas av att
blodkérlen dras ihop

e hosta, forsamring av astma, forsémring av kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)

e diarré; magont; illaméaende och krakningar; matsméaltningsproblem; muntorrhet

e roda fjallande flackar pa huden; hudutslag

e muskelvark

o nedsatt sexuell lust; sexuell dysfunktion

e svaghet

o forhojda véarden pa de blodprovstester som visar hur din lever fungerar.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt
till:

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se.

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedlets
sékerhet.

5.  Hur Bimabloc ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa flaskans etikett och pa kartongen efter EXP.
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.

Efter forsta Oppnandet av flaskan:

Efter det att du dppnat flaskan finns det risk for férorening av I6sningen, vilket kan orsaka
ogoninfektioner. Du maste darfor kasta flaskan 4 veckor efter att du oppnat flaskan forsta
gangen, aven om det fortfarande finns l16sning kvar. For att hjalpa dig att komma ihag, skriv upp
det datum da du 6ppnade flaskan i faltet pa kartongen.


http://www.lakemedelsverket.se

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar ldkemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6.  Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration

. De aktiva substanserna ar bimatoprost och timolol. En ml Iésning innehaller 0,3 mg
bimatoprost och 5 mg timolol (som timololmaleat).

. Ovriga innehallsémnen &r bensalkoniumklorid, natriumklorid, dinatriumfosfat (E339),
citronsyra (E330), natriumhydroxid (E524) (for pH-justering), saltsyra (E507) (for pH-
justering), vatten for injektionsvatskor.

Lékemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Bimabloc ar en klar, farglos till svagt gul 6gondroppslosning. Den tillhandahalls i en vit
plastflaska med en droppinsats, ett vitt skruvlock och en forseglingsring. Varje flaska innehaller
3 ml l6sning. Det ar tillrackligt for 4 veckors anvéandning.

Bimabloc levereras i en forpackning som innehaller endera 1 eller 3 plastflaskor, alla med
skruvlock.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkénnande for forsaljning
Blumont Ofta Trading limited

33 Old Railway Road

Birkirkara, BKR 1617

Malta

Tillverkare

RAFARM S.A.

Thesi Pousi Xatzi Agiou Louka, Paiania
190 02, Grekland

Lokal foretradare:

Astimex Pharma AB,

Isafjordsgatan 36, 164 40 Kista, Sverige
Tel: +46 8 515 11535

Denna bipacksedel &ndrades senast 2024-12-13.



	Bimabloc 0,3 mg/ml + 5 mg/ml ögondroppar, lösning
	Använd inte Bimabloc
	Varningar och försiktighet
	Andra läkemedel och Bimabloc
	Graviditet och amning
	Körförmåga och användning av maskiner
	Bimabloc innehåller bensalkoniumklorid
	Bimabloc innehåller fosfater
	Bruksanvisning
	Om du har använt för stor mängd av Bimabloc
	Om du har glömt att använda Bimabloc
	Om du slutar att använda Bimabloc
	Mycket vanliga biverkningar
	Vanliga biverkningar
	Påverkar ögat

	Mindre vanliga biverkningar
	Biverkningar som har rapporterats
	Förekommer hos ett okänt antal användare
	Påverkar ögat
	Påverkar andra delar av kroppen

	Innehållsdeklaration
	Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar

