Bipacksedel: Information till anvéandaren
Beviplex Comp, filmdragerade tabletter

vitamin B (tiaminmononitrat), vitamin B, (riboflavin),
vitamin Bg (pyridoxinhydroklorid), vitamin B, (cyanokobalamin),
nikotinamid, pantotensyra (D-kalciumpantotenat), folsyra

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

Anvénd alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran din lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.
- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.
- Viénd dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.
Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller
aveneventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4

I denna bipacksedel finner du information om féljande:
Vad Beviplex Comp &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Beviplex Comp
Hur du anvénder Beviplex Comp

Eventuella biverkningar

Hur Beviplex Comp ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

oarLNE

1. Vad Beviplex Comp ar och vad det anvands for

Beviplex Comp innehaller B-vitaminer i hog koncentration.
B-vitaminer &r nddvandiga for kroppens amnesomséttning och energiutnyttjande.

Beviplex Comp anvénds vid bristtillstand pa grund av sjukdom. t ex vid bristfalligt upptag av
naringsamnen eller aptitléshet. Anvands aven vid behandling av symtomgivande brist pa vitamin B,
Bs, nikotinamid och pantotensyra.

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Beviplex Comp

Anvand inte Beviplex Comp

- om du &r allergisk mot vitamin B, (tiaminmononitrat), vitamin B, (riboflavin), vitamin Bg
(pyridoxinhydroklorid), vitamin B,, (cyanokobalamin), nikotinamid, pantotensyra (D-
kalciumpantotenat), folsyra eller nagot annat innehallsamnen i i detta lakemedel (anges i avsnitt
6).

Varningar och forsiktighet

Om du anvander lakemedlet under en langre tid da bor du inte ta mer an 3 tabletter per dag eftersom

det finns risk for dverdosering av vissa av de ingaende vitaminerna med o6nskade effekter som foljd.

Andra lakemedel och Beviplex Comp
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan tdnkas anvénda
andra lakemedel.



Behandlingseffekten kan paverkas om héga doser Beviplex Comp tas samtidigt med L-dopa (ges vid
Parkinsons sjukdom). Beviplex Comp kan dven paverka effekten av lakemedel som anvénds vid
epilepsi. Folsyra, som ingdr i Beviplex Comp, kan minska effekten av vissa lakemedel avsedda att
h&mma folsyreomséttningen, t ex metotrexat (som ges vid reumatiska sjukdomar eller vid vissa
cancerformer) eller trimetoprim (som ges vid infektioner).

Graviditet och amning
Inga kénda risker vid anvandning under graviditetet med normala doser.
Beviplex Comp gar dver i modersmjolk, men paverkar troligen inte barn som ammas.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Ingen kand paverkan av formagan att framféra fordon och anvanda maskiner.

3. Hur du anvander Beviplex Comp

Anvénd alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare, apotekspersonal eller sjukskaoterska. Radfraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska
om du &r oséker.

Rekommenderad dos ar:

Vuxna och barn 6ver 10 ar:

1 tablett dagligen i samband med maltid vid foérebyggande av B-vitaminbrist.

1 tablett 1-3 ganger dagligen i samband med maltid vid behandling av symtombrist av vitamin B,, B,
nikotinamid och pantotensyra.

Om du har anvant for stor mangd av Beviplex Comp

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Om du har glomt att ta Beviplex Comp
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Beviplex Comp orsaka biverkningar men alla anvéandare behover inte fa
dem.

Vitamin B, (riboflavin) kan ge en ofarlig gulfargning av urinen.
Vissa personer kan fa orolig mage, vilket lindras genom att inta foda.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler d&ven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se



http://www.lakemedelsverket.se

5. Hur Beviplex Comp ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.
Forvaras vid hogst 25°C. Tillslut burken vél. Fuktkansligt.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten efter Utg.dat. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor
med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar vitamin B, (tiaminmononitrat) 15 mg, vitamin B, (riboflavin) 15 mg,
vitamin Bg (pyridoxinhydroklorid) 15 mg, vitamin B,, (cyanokobalamin) 5 mikrog, nikotinamid
60 mg, pantotensyra (D-kalciumpantotenat) 30 mg, folsyra 200 mikrog.

- Ovriga innehallsamnen ar mikrokristallin cellulosa, dikalciumvéatefosfat, talk,
magnesiumstearat, hypromellos, makrogol, maltodextrin, natriumcitrat, citronsyra och
titandioxid (fargamne E 171).

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Runda, gula, svagt valvda, filmdragerade tabletter med diameter 10 mm.
100 eller 250 filmdragerade tabletter i plastburk.

Innehavare av godkédnnande for forsaljning och tillverkare
Circius Pharma AB

Sodra Langebergsgatan 34-36

436 32 Askim

Tel: 031-818400

e-post: info@circiuspharma.com
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