Bipacksedel: Information till patienten

Atenolol Viatris 25 mg filmdragerade tabletter
Atenolol Viatris 50 mg filmdragerade tabletter

atenolol

L&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

oL E

1.

Vad Atenolol Viatris ar och vad det anvands for
Vad du behover veta innan du tar Atenolol Viatris
Hur du tar Atenolol Viatris

Eventuella biverkningar

Hur Atenolol Viatris ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Vad Atenolol Viatris ar och vad det anvands for

Atenolol Viatris innehaller lakemedlet atenolol. Det tillndr en grupp lakemedel som kallas
betablockerare. Det fungerar genom att fa hjartat att sla langsammare och med mindre kraft.
Atenolol Viatris anvands for att:

behandla hogt blodtryck (hypertoni)

behandla vissa typer av oregelbunden hjartverksamhet (arytmier)
motverka brostsmartor (angina)

skydda hjartat vid den tidiga behandlingen efter en hjartinfarkt.

Atenolol som finns i Atenolol Viatris kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2.

Vad du behdver veta innan du tar Atenolol Viatris

Ta inte Atenolol Viatris

om du ar allergisk mot atenolol eller mot nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).
om du haft eller har nagot av foljande hjartproblem:

— omdu har hjartsvikt som inte ar under kontroll (detta orsakar ofta andfaddhet och svullna
fotleder).

— omdu har hjartblock grad 11 eller 111 (ett tillstdnd som kan behandlas med en pacemaker).

- omdu har haft en kollaps orsakad av svara hjéartproblem (ett tillstdnd som kallas
kardiogen chock dar hjértat inte kan pumpa runt tillrackligt med blod i kroppen).

— omdu har ett sarskilt tillstind med oregelbunden hjartverksamhet som kallas sick
sinussyndrom.

- om du har mycket langsam hjartverksamhet (farre an 45-50 slag per minut) eller mycket
oregelbundna hjartslag.

- om du har mycket lagt blodtryck.

- om du har mycket dalig blodcirkulation i armar och ben (vilket kan leda till stickningar i
fingrar och tar eller att de vitnar eller far en blaaktig ton).



- omdu har en tumor som kallas feokromocytom som inte behandlas. Den sitter ofta néra njurarna
och kan leda till hogt blodtryck.

- om din lakare har meddelat dig att du har for hoga halter av sura &mnen i blodet (metabolisk
acidos).

Ta inte Atenolol Viatris om nagot av ovanstaende stammer in pa dig. Tala med lékare eller
apotekspersonal innan du tar Atenolol Viatris om du ar osaker.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Atenolol Viatris

- om du har astma, vasljud eller liknande andningsproblem. Om du tidigare har haft astma eller
vasljud ska du inte ta detta lakemedel utan att forst radgora med lakare.

- om du far allergiska reaktioner av till exempel insektsbett, fododamnen eller andra amnen.
Allergiska reaktioner kan upptrada snabbare och bli kraftigare. Atenolol kan minska effekten av
adrenalin (anvénds for att behandla svara allergiska reaktioner).

- om du har en typ av bréstsmarta (angina) som kallas Prinzmetals angina.

- om du har dalig blodcirkulation i armar och ben.

- om du har en lindrig rubbning av hjartrytmen (hjartblock av forsta graden).

- om du har diabetes. Ditt lakemedel kan délja tecken pa laga blodsockernivaer, till exempel
snabba hjartslag och darrningar. Atenolol kan ocksa 6ka risken for svar hypoglykemi nar det
anvands tillsammans med vissa typer av antidiabetiska lakemedel som kallas sulfonureider (t.ex.
glyburid, gliklazid, glibenklamid, glipizid, glimepirid eller tolbutamid).

- om du har hypertyreos (ett tillstand som orsakas av en dveraktiv skoldkaortel). Ditt lakemedel
kan dolja symtomen pa hypertyreos.

- om du har njurproblem. Du kan da behéva ga pa kontroller under behandlingen.

- om du ska fa narkos. Tala om for narkoslékaren att du tar atenolol.

- om du har hjartsvikt.

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Atenolol Viatris om du ar oséker pa om nagot av
ovanstaende stammer in pa dig.

Andra lakemedel och Atenolol Viatris

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra

lakemedel.

Tala sarskilt om for ldkare om du tar nagot av foljande lakemedel:

- verapamil eller diltiazem (anvands for att behandla hjartbesvér) (se "Ta inte Atenolol Viatris" i
detta avsnitt).

- klonidin (mot hogt blodtryck eller migrén). Om du tar klonidin och Atenolol Viatris
tillsammans ska du inte sluta att ta klonidin utan klartecken fran din lakare. Om du maste sluta
att ta klonidin kommer din lakare att ge dig noggranna instruktioner om hur du ska géra detta.

- nifedipin (mot hogt blodtryck eller brostsmarta).

- lakemedel mot snabb eller orgelbunden hjartrytm (exempelvis betablockerare som labelatol eller
antiarytmika som disopyramid).

- digoxin (mot hjértbesvar).

- hjértstimulerande lékemedel som adrenalin.

- lakemedel som lindrar smérta och inflammation (t.ex. ibuprofen, indometacin, aspirin eller
diklofenak).

- Insulin eller diabeteslakemedel som du tar genom munnen for diabetes, sasom lakemedel som
kallas sulfonureider (t.ex. glyburid, gliklazid, glibenklamid, glipizid, glimepirid eller
tolbutamid).

- ergotamin (mot migrén).

- fenylpropanolamin (avsvallande medel).

Operationer

Om du ska opereras ska du tala om for narkoslakaren eller sjukvardspersonalen att du tar Atenolol
Viatris. Det beror pa att ditt blodtryck kan sjunka om du far vissa narkosmedel samtidigt som du tar
Atenolol Viatris.



Graviditet, amning och fertilitet

Graviditet
Mojlighet finns att fostret paverkas. Radgor darfor alltid med lakare fore anvandning av Atenolol
Viatris under graviditet.

Amning:
Atenolol Viatris passerar 6ver i modersmjolk, men paverkar troligen inte barn som ammas. Radgor
dock med lakare vid mer an tillfalligt bruk av Atenolol Viatris under amning.

Det finns en risk att nyfodda barn till modrar som fatt Atenolol Viatris under forlossning eller amning
kan fa lagt blodsocker. Forsiktighet skall iakttas. Tala med din lékare eller sjukskoterska om du ar
orolig.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Ditt lakemedel paverkar troligen inte din formaga att kora eller anvanda verktyg eller maskiner. Det ar
dock bast att vanta och se hur du paverkas av lakemedlet innan du gor nagot av detta. Om du kanner
dig yr eller trott i samband med att du tar detta lakemedel ska du inte kora eller anvanda nagra verktyg
eller maskiner.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med lékare eller apotekspersonal om du &r oséker.

3. Hur du tar Atenolol Viatris

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Din lakare informerar dig om hur manga tabletter du ska ta varje dag och nar du ska ta dem.

L&s etiketten pa kartongen som paminnelse om lakarens instruktioner. Forsok att ta tabletterna vid
samma tidpunkt varje dag.

Vuxna

Dosen ska anpassas individuellt sa att alltfor langsam hjartrytm undviks.

Hogt blodtryck (hypertoni)
Den normala dosen &r 50 mg per dag.

Forebyggande behandling efter hjartinfarkt:

Nar du ar pa sjukhuset bestammer lakarna vilka doser du ska fa. Efter utskrivning ges vanligtvis 100
mg oralt dagligen, fordelat pa 1-2 doser. Om behandlingen avslutas ska detta ske gradvis.

Brostsmarta (angina)
Den normala dosen ar 50 mg till 200 mg dagligen.

Oregelbundna snabba hjartslag (arytmier)
Nér hjartrytmen &r normaliserad ar den normala dosen 50 mg till 100 mg per dag.

Patienter med svara njurproblem
Om du har svara njurproblem kan lakaren besluta att ge dig en lagre dos.




Om du har tagit for stor mangd av Atenolol Viatris

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt
radgivning. Ta med lakemedelsforpackningen sa att sjukvardspersonalen latt kan se vad du har tagit.
Symtom pa en éverdos av Atenolol Viatris kan vara: mycket langsamma hjartslag, mycket lagt
blodtryck samt andfaddhet.

Om du har glémt att ta Atenolol Viatris

Om du har glémt att ta en dos ska du ta den sa snart du kommer ihag det. Om det nastan &r dags att ta
nésta dos ska du dock hoppa éver den gldmda dosen. Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd
dos.

Om du slutar att ta Atenolol Viatris
Sluta inte att ta Atenolol Viatris utan att radgora med lakare. | vissa fall kan du behéva sluta gradvis.

Om du har ytterligare fragor om detta ldkemedel kontakta ldkare eller apotekspersonal.

Detta lakemedel innehaller mindre &n 1 mmol (23 mg) natrium per tablett, d.v.s. ar nast intill
“natriumfritt”.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Allergiska reaktioner:
Om du far en allergisk reaktion ska du omedelbart uppsoka en lakare. Symtom pa detta kan vara
hudutslag eller svullnad i ansiktet, [&pparna, munnen, tungan eller svalget.

Andra eventuella biverkningar:

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare):
- Trotthet och muskelsvaghet som kan ga dver efter en tids behandling
- Kalla hénder och fotter
- Langsam puls
- Magbesvar sasom diarré och illamaende

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
- Sdmnstorningar
- Leverproblem (observeras som forhojda transaminasnivaer vid blodprovstester).

Séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvéandare):
- Brist pa blodplattar vilket kan yttra sig som sma blédningar i hud och slemhinnor
- FoOrsédmring av hjartfunktionen, rubbningar i hjartrytmen, forsdmring av hjartsvikt
- Forsamring av blodcirkulation
- Domning eller kramper i fingrarna foljt av varmekansla eller smérta
- Yrsel eller svimningar pa grund av blodtrycksfall
- Myrkrypningar
- Mardrémmar
- Huvudvark
- Depression
- Forvirring
- Hallucinationer eller stérd verklighetsuppfattning
- Muntorrhet (noggrann munhygien ar darfor viktig)
- Torra 6gon och synstérningar
- Haravfall
- Hudutslag



- FOrsé&mring av psoriasis.

- Kramp i luftréren hos astmatiker,

- Erektionsstorningar.

- Leverpaverkan (som kan leda till klada vid graviditet)
- Svettningar

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvéndare)
- Lupusliknande syndrom (en sjukdom dar immunsystemet producerar antikroppar som framst
angriper hud och leder)

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare apotekspersonal eller sjukskdterska. Detta galler aven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via
nedanstaende adress. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket,

Box 26, SE-751 03 Uppsala.

Webbplats: www.lakemedelsverket.se.

5. Hur Atenolol Viatris ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa kartongen, flaskan och blistret efter EXP. Utgangsdatumet
ar den sista dagen i angiven manad.

Inga sarskilda férvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar
Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar atenolol. En Atenolol Viatris 25 mg filmdragerad tablett innehaller 25
mg atenolol. En Atenolol Viatris 50 mg filmdragerad tablett innehaller 50 mg atenolol.

- Ovriga innehallsamnen &r: Tablettkarna: Vattenfri kalciumvatefosfat, tungt
magnesiumsubkarbonat, natriumstérkelseglykollat (Typ A), majsstéarkelse, vattenfri kolloidal
kiseldioxid och magnesiumstearat.

Filmdragering: Hypromellos, makrogol och titandioxid (E171).

Lékemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Atenolol Viatris 25 mg: vit, filmdragerad tablett, diameter 7 mm, markt AT 25” pa ena sidan och "G”
pa den andra sidan.

Atenolol Viatris 50 mg: vit, filmdragerad tablett, diameter 8 mm, markt AT 50” pa ena sidan och "G”
pa den andra sidan.

Forpackningsstorlekar
28 st, 98 st och 100x1 st i tryckforpackning.
100 st och 250 st i plastburk.



Innehavare av godké@nnande for forsaljning och tillverkare
Innehavare av godkannande for forsaljning:

Viatris Limited

Damastown Industrial Park

Mulhuddart

Dublin 15, DUBLIN

Irland

Tillverkare:

Mylan Hungary Kft
Mylan utca 1,
Komarom, 2900
Ungern

Lokal foretradare
Viatris AB

Box 23033

104 35 Stockholm
Sverige

Denna bipacksedel &ndrades senast 2026-01-15
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