Bipacksedel: Information till anvéandaren

Atenolol Teva 25 mg filmdragerade tabletter
Atenolol Teva 50 mg filmdragerade tabletter
Atenolol Teva 100 mg filmdragerade tabletter

atenolol

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Atenolol Teva ar och vad anvands det for

Vad du behdver veta innan du anvéander Atenolol Teva
Hur du anvéander Atenolol Teva

Eventuella biverkningar

Hur Atenolol Teva ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

o~ E

1. Vad Atenolol Teva ar och vad anvands det for

Atenolol Teva innehaller den aktiva substansen atenolol som ar en s k hjartselektiv betablockerare.
Det innebér att lakemedlet huvudsakligen paverkar hjartat och cirkulationen, medan andra organ
paverkas mycket lite. Atenolol Teva minskar effekten av hjartpaverkande substanser (s k
stresshormoner) som bildas i samband med psykisk spénning och fysisk anstrangning. Det leder till att
hjértat slar langsammare (pulsen minskar) och att hjartat pumpar ut mindre méangd blod per minut.
Dérmed sjunker blodtrycket och uppkomsten av karlkramp (som beror pa dveranstrangning av
hjartmuskeln) férhindras.

Atenolol Teva anvands for behandling av hogt blodtryck, karlkramp (angina pectoris), for att minska
risken for hjartinfarkt, for att ge regelbunden hjartverksamhet samt for att skydda hjértat under och
efter en hjartinfarkt.

Atenolol som finns i Atenolol Teva kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och sjukvardspersonal om du har
ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Atenolol Teva

Anvéand inte Atenolol Teva

- omdu ar allergisk mot atenolol eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt
6)

- om du har obehandlad hjartsvikt (detta leder vanligtvis till att du blir andfadd och till att
fotlederna svullnar)

- om du har allvarliga stérningar i hjartats retledningssystem (hjértblock, ett tillstdnd som kan
behandlas med pacemaker)

- om du har mycket Iangsam eller oregelbunden hjartverksamhet

- om du har mycket lagt blodtryck



- omdu har dalig blodcirkulation
- om du har obehandlad tumér i binjurarna (feokromocytom)
- omdu har lagt pH i kroppen (metabolisk acidos).

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvénder Atenolol Teva:

- omdu har nagon av foljande sjukdomar eller symtom: astma eller annan lungsjukdom,
blodcirkulationsrubbningar, andfaddhet, svullna anklar, en sarskild typ av bréstsméarta
(Prinzmetals angina) eller andra hjartbesvar, nedsatt njurfunktion, skéldkdrtelsjukdom, tumor i
binjurarna

- om du har diabetes. Ditt lakemedel kan andra hur du svarar pa lagt blodsocker. Du kan kanna att
ditt hjarta slar snabbare. Atenolol kan ocksa 6ka risken for svar hypoglykemi nér det anvands
tillsammans med vissa typer av antidiabetiska lakemedel som kallas for sulfonureider (t ex
glyburid, gliklazid, glibenklamid, glipizid, glimepirid eller tolbutamid).

- omdu haft en allvarlig allergisk reaktion vid t ex insektsbett (beta-blockerare kan forstarka
allergiska reaktioner)

- om du blir intagen pa sjukhus, meddela sjukvardspersonalen/ldkaren att du tar Atenolol Teva,
sérskilt om du ska opereras.

Andra lakemedel och Atenolol Teva

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra

lakemedel. Orsaken till detta ar att Atenolol Teva kan paverka eller paverkas av andra lakemedel. Tala

sarskilt om for lakaren om du tar nagot lakemedel mot:

- oregelbunden hjartverksamhet, hogt blodtryck, kérlkramp eller hjartsvikt (t ex verapamil,
diltiazem, klonidin, nifedipin, digitalis, adrenalin eller sa kallade klass I-antiarytmika)

- smarta eller inflammation (sa kallade NSAID t ex ibuprofen, indometacin)

- diabetes, det vill saga insulin eller lakemedel som du tar via munnen for diabetes sasom
lakemedel som kallas sulfonureider (t.ex. glyburid, gliklazid, glibenklamid, glipizid, glimepirid
eller tolbutamid)

- muskelkramper (baklofen).

Om du ska sdvas infor operation ska du tala om for lakaren att du anvander Atenolol Teva.

Graviditet och amning
Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Risk finns att fostret paverkas. Radgor darfor alltid med lékare fore anvandning av Atenolol Teva
under graviditet.

Atenolol gar éver i modersmjolk. Radgor darfor alltid med lakare fore anvandning av Atenolol Teva
under amning.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Det ar inte troligt att Atenolol Teva forsamrar férmagan att kéra bil eller att utfora precisionsbetonat
arbete. Tillfallig yrsel eller trotthet kan emellertid intraffa. | sa fall bor man avsta fran att kora bil eller
att skdta maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din l&kare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Atenolol Teva innehaller natrium
Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol (23 mg) natrium per tablett, d.v.s. ar nast intill
“natriumfritt”.



3. Hur du anvander Atenolol Teva

Anvand alltid detta ldkemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om
du &r oséker.

Rekommenderad dos for vuxna ar 50-100 mg en gang per dag.
Hos patienter med starkt nedsatt njurfunktion ska dosen minskas.

Ta tabletterna vid samma tidpunkt varje dag.
Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Anvandning for barn
Detta lakemedel far inte ges till barn.

Anvéandning for aldre
Om du ar éldre, kanske din ldkare ordinerar en lagre dos, séarskilt om du har nedsatt njurfunktion.

Om du anvant fér stor mangd av Atenolol Teva

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) fér beddmning av risken samt
radgivning.

Om du har glémt att anvanda Atenolol Teva
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos. Om du gldmmer en dos vénta och ta nésta dos
vid den normala tidpunkten.

Om du slutar att anvanda Atenolol Teva
Sluta inte ta tabletterna utan att radgéra med din lakare, &ven om du mar bra. Om behandlingen med
Atenolol Teva ska upphora, bor det ske stegvis enligt lakares foreskrift.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Sluta ta Atenolol Teva om nagot av foljande intraffar och kontakta omedelbart lakare:

- Onormala hjartslag, yrsel, trétthet och/eller svimning. Detta kan vara tecken pa hjartblock.

- Andfaddhet och/eller svullna anklar. Detta kan vara tecken pa hjartsvikt eller pa forsamring av
befintlig hjartsvikt.

- Okade andningssvarigheter hos patienter med astma, t.ex. vinande eller pipande andning.

Andra biverkningar som kan forekomma:

Vanliga (férekommer hos fler &n 1 av 100 patienter):
e Trotthet och muskelsvaghet, som kan ga 6ver efter en tids behandling.
e Kalla hander och fotter, langsam puls, diarré, illamaende, magproblem.

Mindre vanliga (férekommer hos fler &n 1 av 1000 patienter):
e  SOmnstdrningar.
e Leverpaverkan.



Sallsynta (férekommer hos farre an 1 av 1000 patienter):
e Yrsel eller svimning pa grund av blodtrycksfall, sarskilt nar man reser sig.
Domningar eller kramper i fingrarna.
Svettningar.
Huvudvérk.
Brist pa blodplattar, vilket kan yttra sig som sma blédningar i hud och slemhinnor.
Mardrémmar, hallucinationer, stérd verklighetsuppfattning, depression, forvirring.
Muntorrhet.
Haravfall, hudutslag, forsamring av psoriasis.
Myrkrypningar.
Torra 6gon och synstorningar.
Erektionsstorningar.

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvandare):
e Forstoppning.
e Lupusliknande syndrom (en sjukdom ddr immunsystemet producerar antikroppar som framst
angriper hud och leder).

Tala med din lakare om du tror att du har ndgon av dessa biverkningar eller andra problem med
Atenolol Teva.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Atenolol Teva ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blistret efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehdll och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar atenolol. En tablett innehaller 25 mg, 50 mg respektive 100 mg
atenolol.

- Ovriga innehallsamnen ar mikrokristallin cellulosa, majsstarkelse, tungt
magnesiumsubkarbonat, natriumlaurilsulfat, magnesiumstearat, gelatin, titandioxid (fargamne E
171), hypromellos, glycerol 85 %.

Lékemedlets utseende och férpackningsstorlekar


https://lakemedelsverket.se/

Utseende:

25 mg: Vit, rund och kupad tablett med brytskara pa ena sidan. Diameter 6,6 mm. Tabletten kan delas
i tva lika stora doser.

50 mg: Vit, rund och kupad tablett med brytskara samt markning "MO006” pa ena sidan. Diameter 8,1
mm. Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

100 mg: Vit, rund och kupad tablett med brytskara pa ena sidan. Diameter 10,1 mm. Tabletten kan
delas i tva lika stora doser.

Forpackningsstorlekar:
Blisterforpackning 30, 100 eller 100 x 1 tabletter.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forsaljning
Teva Sweden AB

Box 1070

251 10 Helsingborg

Tillverkare
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, Weiler, 89143 Blaubeuren, Tyskland

Denna bipacksedel &ndrades senast: 2026-01-23.



