Bipacksedel: Information till anvandaren
Atenolol Accord 25 mg tabletter
Atenolol Accord 50 mg tabletter
Atenolol Accord 100 mg tabletter

atenolol

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finner du information om:

o E

1.

Vad Atenolol Accord &r och vad det anvands for
Vad du behover veta innan du tar Atenolol Accord
Hur du tar Atenolol Accord

Eventuella biverkningar

Hur Atenolol Accord ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Vad Atenolol Accord &r och vad det anvands for

Atenolol Accord innehéaller 1akemedlet atenolol som &r en betablockerare.

Atenolol Accord anvands for att:

behandla forhojt blodtryck (hypertoni)

motverka smarta i brostet pa grund av “’kronisk stabil angina pectoris”
behandla vissa typer av oregelbunden hjartverksamhet (arytmier)
forebygga en ny hjartinfarkt.

Lakemedlet verkar genom att fa hjartat att sla langsammare och med mindre kraft.

Atenolol som finns i Atenolol Accord kan ocksa vara godkénd for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan
hélsovardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion

2.

Vad du behéver veta innan du tar Atenolol Accord

Ta inte Atenolol Accord om:

du &r allergisk mot atenolol eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6).
du har obehandlad hjartsvikt eller hjartsvikt som inte fatts under kontroll. Tecken pa detta kan vara
andfaddhet och svullna anklar.

du har mycket oregelbunden hjartverksamhet (sasom sick-sinussyndrom) eller hjartblock grad 11
eller 111 (du har eventuellt pacemaker).

du har mycket langsam hjartverksamhet (farre an 50 slag per minut fore behandling).

du har mycket Iagt blodtryck.

du har mycket dalig blodcirkulation.



e du har hjartchock, d.v.s. om hjartat inte pumpar runt blodet i kroppen tillrackligt val. Forvirring,
svettningar, snabb hjartverksamhet och blekhet kan utgora tecken pa detta.

e du har ett obehandlat feokromocytom (en typ av tumdrer). Dessa sitter vanligtvis nédra njurarna och

kan orsaka hogt blodtryck.

du tar betaadrenoceptorblockerare (t.ex. floktafenin).

din lakare har meddelat dig att du har en fér hog halt av sura damnen i blodet (metabolisk acidos).

du har astma.

du tar andra blodtryckssankande lakemedel som betablockerare, verapamil eller dilatiazem.

Ta inte Atenolol Accord om nagot av ovanstaende galler dig. Om du ar oséker, tala med lakare eller
apotekspersonal innan du tar detta lakemedel.

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskéterska innan du tar Atenolol Accord om:

o du har problem med andning, t.ex. pipljud.

du far allergiska reaktioner vid t.ex. insektsbett.

du har njurbesvar.

du har sadan smarta i brostet som kallas ”Prinzmetals angina”.

du har dalig blodcirkulation.

du har langsam hjartverksamhet (50-55 slag per minut).

du har hjértblock grad I (signalerna mellan 6vre och nedre hjartkammaren har saktat av).

du har diabetes. Atenolol Accord kan dndra hur du kanner dig nér du har lagt blodsocker.

Tabletterna kan délja symtomen pa lagt blodsocker, sa att du t.ex. kanske inte méarker att hjartat

slar snabbare eller kraftigare och att du svettas. Dina blodsockernivaer ska 6vervakas noggrant.

Atenolol kan ocksa Oka risken for svar hypoglykemi nar det anvands tillsammans med vissa typer

av antidiabetiska lakemedel som kallas sulfonureider (t.ex. glyburid, gliklazid, glibenklamid,

glipizid, glimepirid eller tolbutamid).

o du lider av psoriasis (hudbesvér).

e du har problem med skoldkorteln, t.ex. tyreotoxikos. Atenolol Accord kan délja symtom pa
tyreotoxikos, t.ex. snabba hjartslag, skakningar eller 6verdriven svettning.

o du behandlas for ett feokromocytom (en slags tumor) ska du ocksa behandlas med en typ av
lakemedel som kallas alfablockerare i tillagg till Atenolol Accord. Blodtrycket ska Overvakas
noggrant.

o du vill sluta att ta tabletterna. Detta galler framfor allt patienter som lider av allvarlig nedséattning
av syretillforsel till hjartat pa grund av hammat blodfléde (ischemisk sjukdom), dessa patienter bor
inte sluta att ta tabletterna plétsligt. Blodtrycket kan ocksa snabbt bli forhojt om du slutar plotsligt.

o du ska genomga en operation. | sadana fall ar det viktigt att lakarpersonalen (framfor allt
narkoslakaren) vet att du tar atenolol.

o du dr aldre. Dosen kan behdva éndras.

Om nagot av ovanstaende galler dig ska du tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar
ldkemedlet.

Andra lakemedel och Atenolol Accord

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
lakemedel. Detta ar viktigt eftersom Atenolol Accord kan paverka effekten av andra lakemedel. Vissa
andra lakemedel kan aven paverka effekterna av Atenolol Accord.

Det &r sarskilt viktigt att tala om for din lakare om du tar nagot av foljande lakemedel:

Ta INTE lakemedlet och tala om for lakare eller apotekspersonal om:
o du tar floktafenin — mot smérta och svullnad.
o verapamil, diltiazem eller nifedipin — mot hogt blodtryck eller smérta i brostet.



Tala om for din lakare eller apotekspersonal om du tar nagot av foljande lakemedel:

¢ Klonidin — mot hogt blodtryck eller migran. Sluta inte att ta klonidin, savida inte din lakare séager
till dig att gora det. Om du maste sluta att ta klonidin kommer du att fa noggranna instruktioner
fran din lakare om hur du ska ga tillvéaga.

e Digoxin — for hjartbesvar.

o Lidokain, prokainamid, disopyramid, amiodaron eller kinidin — for oregelbunden hjartverksamhet.

e Adrenalin och noradrenalin — hjartstimulerande Iakemedel.

o Ibuprofen eller indometacin — for smérta och svullnad.

o Baklofen — for muskelkramp.

e Insulin eller andra orala lakemedel for diabetes, sasom lakemedel som kallas sulfonureider (t.ex.
glyburid, gliklazid, glibenklamid, glipizid, glimepirid eller tolbutamid).

o Ampicillin — for bakterieinfektioner.

o Barbiturater — for sémnbesvar.

o Sultoprid eller fenotiaziner — for allvarliga psykiska stérningar (psykoser).

o L&kemedel mot depression som tillhér gruppen tricykliska anti-depresssiva medel eller MAO-
hdmmare.

o Lakemedel mot forkylning eller tappta bihalor (sinus), aven receptfria sadana.

o Diuretika — vétskedrivande lakemedel som verkar genom 6kad urinering.

o Vasodilatorer — kérlutvidgande lakemedel.

o Perifera muskelavslappnande medel (bland andra suxametonhalider, tubokurarin): Om medlen

anvands samtidigt som atenolol kan den avslappnande verkan och omfattningen av de
muskelavslappnande medlen 6kas.

Om nagot av ovanstaende galler dig ska du tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar
ldkemedlet.

Kirurgiska ingrepp och rontgen
Tala om for lakare eller vardpersonal att du tar Atenolol Accord om nagot av féljande galler dig:

e Om du ska opereras. Orsaken &r att du kan fa lagt blodtryck (hypotoni) om du far vissa
narkoslakemedel medan du tar Atenolol Accord.
e Om du ska genomga rontgen med jod (kontrastvatska) for att se narmare pa en viss del av kroppen.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Atenolol rekommenderas inte for kvinnor som &r gravida eller ammar.

Karformaga och anvandning av maskiner

Behandling med Atenolol Accord kan orsaka yrsel och trétthet som kan paverka formagan att kora bil
eller anvdnda maskiner.

Det ar bast att vanta och se hur lakemedlet paverkar dig innan du kor eller anvander maskiner.

Kor inte bil och anvand inte maskiner om du kénner dig yr eller trétt nér du tar lakemedlet.

Du ar sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med lékare eller apotekspersonal om du &r oséker.



3. Hur du tar Atenolol Accord

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

« Din lakare kommer att forklara hur manga tabletter du ska ta varje dag och nar du ska ta dem.
« Las etiketten pa forpackningen som paminnelse om ldkarens instruktioner.

« [FOrsok att ta tabletterna vid samma tidpunkt varje dag.

« Svélj tabletterna hela med vatten.

Vuxna
Din lakare avgor hur manga Atenolol Accord du ska ta varje dag utifran ditt tillstand.

Haogt blodtryck
e Den normala initialdosen ar 50 mg en gang dagligen.
e Sedan kommer du normalt att ta mellan 50 och 100 mg en gang per dag.

Smarta i brostet

Den normala initialdosen ar 50-100 mg en gang per dag. Om du tar 100 mg kan lékaren be dig
att dela upp dosen pa tva administreringstillfallen sa att du tar 50 mg pa morgonen och 50 mg pa
kvéllen.

Oregelbunden hjartverksamhet
Den normala initialdosen ar 50-100 mg en gang per dag.

For att forebygga en ny hjartinfarkt.
Den normala dosen &r 100 mg en gang dagligen. Lakaren kan be dig att dela upp dosen pa tva
administreringstillfallen sa att du tar 50 mg pa morgonen och 50 mg pa kvallen.

Aldre patienter
Om du &r éldre kan lakaren bestamma att du ska ta en lagre dos, sarskilt om du har njurbesvar.

Personer med svara njurbesvar
Om du har svara njurbesvar kan ldkaren bestamma att du ska ta en lagre dos Atenolol Accord eller
ordinera att du tar dem mer séllan.

Anvandning for barn och ungdomar under 18 ar
Atenolol rekommenderas inte for barn eller ungdomar under 18 ar.

Om du har tagit fér stor mangd Atenolol Accord

. Tala om for lakare eller ta dig omedelbart till sjukhus om du har tagit for stor méngd Atenolol
Accord.

« Tamed dig lakemedelsforpackningen sa att sjukhuspersonalen vet vilket lakemedel du har tagit.

. Din hjartverksamhet kan sjunka och du kan kanna dig yr pa grund av lagt blodtryck. Du kan ocksa
fa svart att andas. Det kan ocksa vara svart for hjartat att pumpa runt blod till 6vriga delar av
kroppen (akut hjértsvikt).

« Omdu fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex.ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning

Om du har glémt att ta Atenolol Accord

« Om du glémmer att ta en dos, ta den sa snart du kommer ihag.

« Om det néstan &r dags for nasta dos, ska du dock hoppa 6ver den bortglémda dosen.
« Tainte dubbel dos for att kompensera for glémd dos.



Om du slutar att ta Atenolol Accord

Sluta inte att ta Atenolol Accord utan att forst tala med din lakare. Lakaren kan behdva minska dosen
langsamt.

Om du har ytterligare frdgor om detta ldkemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta ldkemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Sluta att ta tabletter och uppsok genast lakare eller sjukhus om du upplever nagon av foljande
allvarliga biverkningar:

Séllsynta (biverkningar som uppkommer hos farre &n 1 av 1 000 patienter)

« Oregelbunden hjartverksamhet, yrsel, trétthet eller svimning. Detta kan vara tecken pa hjartblock.
« Andfaddhet eller svullna anklar. Detta kan vara tecken pa hjartsvikt eller forvarrad hjartsvikt.

+ Andningsbesvar sasom pipljud. Detta kan vara tecken pa forvarrad astma.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvéandare):

« Svullnad i ansikte eller hals, andningssvarigheter eller yrsel. Detta kan vara tecken pa en allvarlig
allergisk reaktion.

Sluta att ta Atenolol Accord och uppsok genast lakare eller sjukhus om du upplever nagon av

ovanstaende biverkningar.

Andra biverkningar som kan forekomma ar:

Vanliga (biverkningar som uppkommer hos farre dn 1 av 10 patienter)

« Frusenhet eller dalig blodcirkulation i hander och fotter.

« Langsammare puls. Detta ar normalt, men om du det oroar dig ska du tala om det for din lakare.
. Diarré.

« FOrstoppning.

« Problem med matsmaltningen.

« lllamaende eller krakningar.

« En kénsla av trotthet.

« Svettning.

Mindre vanliga (biverkningar som uppkommer hos farre &n 1 av 100 patienter)
o SOomnbesvar.
« Forhojda halter av ett enzym som kallas transaminaser (som visas genom blodprov).

Séllsynta (biverkningar som uppkommer hos farre &n 1 av 1 000 patienter)

« Domningar eller kramper i fingrarna som foljs av varme och smarta (Raynauds sjukdom).

« Stickningar eller domningar i hdnder och fotter.

« Dalig blodcirkulation (claudicatio intermittens) som kan bli samre nar du borjar ta lakemedlet.
« Lagt blodtryck.

« Huvudvark.

« Yrsel.

« FOrvirring, oro eller rédsla.

« Mardrommar.

« Personlighetsforandringar (psykos) eller att man ser och hor saker som inte finns (hallucinationer).
« Muntorrhet.

« Haravfall.

« Torra Ggon.

« Hudrodnad.

« Torr, fjallig hud (psoriasis) som kan bli vérre nar du bérjar ta lakemedlet.



« Synbesvér.

Lattare att fa blamarken eller mérkroda marken pa huden.

« Of6rmaga for man att fa erektion (impotens).

Gulnad av hud eller 6égonvitor (gulsot).

« Blodbesviar sasom blodkroppsforandringar. Din ldkare kan ta blodprov da och da for att kontrollera
om Atenolol Accord har haft ndgon verkan pa ditt blod.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):

« Allergiska reaktioner (6verkanslighet) sasom klada.

« Atenolol Accord kan délja symtom pa tyreotoxikos och lagt blodsocker (diabetes). Se avsnitt 2
innan du tar Atenolol Accord.

« Lupusliknande syndrom (en sjukdom dar immunsystemet producerar antikroppar som framst
angriper hud och leder)

« Depression.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler aven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

5. Hur Atenolol Accord ska férvaras

e Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

e Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter Utg.dat.. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

e Inga sarskilda forvaringsanvisningar.
Lakemedlet ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen &r atenolol.

Atenolol Accord innehaller 25 mg, 50 mg eller 100 mg atenolol.

Ovriga innehallsamnen ar tungt magnesiumkarbonat, majsstarkelse, sodiumlaurylsulfat, gelatin,
magnesiumstearat (E572), cellulosamikrokristallin, talk.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Atenolol Accord 25 mg tabletter (vita, runda, platta tabletter med avsmalnande kanter samt texten
”AA” pa ena sidan och brytskara pa andra sidan). Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Atenolol Accord 50 mg tabletter (vita, runda, platta tabletter med avsmalnande kanter samt texten
”AB” pa ena sidan och brytskara pa andra sidan). Tabletten kan delas i tva lika stora doser.



Atenolol Accord 100 mg tabletter (vita, runda, platta tabletter med avsmalnande kanter samt texten
”AC” pa ena sidan och brytskara pa andra sidan). Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Atenolol Accord 25 mg forpackas i blisterférpackningar av PVC/PVDC/aluminium.
Forpackningsstorlekar: 14, 20, 28, 30 eller 90 tabletter.

Atenolol Accord 50 mg forpackas i blisterforpackningar av PVC/PVDC/aluminium.
Forpackningsstorlekar: 14, 20, 28, 30, 50, 90 eller 100 tabletter.

Atenolol Accord 100 mg forpackas i blisterforpackningar av PVC/PVDC/aluminium.
Forpackningsstorlekar: 14, 20, 28, 30, 50 eller 90 tabletter.

Atenolol Accord 25 mg tabletter finns dven i HDPE-burkar med PP-skruvlock.
Forpackningsstorlekar: 100, 500, 1 000 eller 5 000 tabletter.

Atenolol Accord 50 och 100 mg tabletter finns aven i HDPE-burkar med PP-skruvlock.
Forpackningsstorlekar: 500 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsféras.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare
Innehavare av godkannande for forsaljning

Accord Healthcare B.V.
Winthontlaan 200

3526 KV Utrecht
Nederléanderna

Tillverkare

Accord Healthcare Polska Sp.z 0.0.,
ul. Lutomierska 50,95-200 Pabianice, Polen

eller

Accord Healthcare Single Member S.A.
64th Km National Road Athens,
Lamia, Schimatari,

32009, Grekland

Denna bipacksedel &ndrades senast
2026-01-13
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